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Kajaanin mielenterveys- ja paihdeyksikon omavalvontasuunnitelma

Toimintayksikén yhteystiedot

Kainuun hyvinvointialue

Kajaanin mielenterveys- ja paihdeyksikkd
Sotkamontie 13

87300 Kajaani

puh. 044 797 4058 (takaisinsoitto)
Sihteeri 044 797 0106

Asukaspaikkamaara

Avohoitoyksikkd

Henkilostomaara 32

Henkilostomitoitus

Henkildkuntalistat 10ytyvat yksikdn
esimiehelta

mt: 20 sairaanhoitajaa,
6 psykologia (joista 1 psykologi ja 5 sh)

paihde: 4 sairaanhoitajaa,
2 sosiaalityontekijaa (joista 1 sos.ohj. ja 1 sh)

Kylla

Vastuualueen esimies

Marja-Leena Leinonen, vastuualuepaallikkd,
puh.050 597 4739

Yksikon esimiesten yhteystiedot

Oinonen Sannamari, palveluesihenkild,

puh. 044 797 0285

Moilanen Sanna-Mari, apulaispalveluesihenkild,
puh. 044 797 0020

Salmi Karoliina, apulaispalveluesihenkil®,

puh. 044 706 6619

Ateriapalveluiden tuottaja

Henkilostoravintola Koivu, KAKS 4. krs

Kiinteistéhuollon yhteyshenkild

Rakennusmestari Martti Heikkinen puh. 044 797 4301

Kiireellisen sairaanhoidon yhteystiedot

Hatanumero puh. 112, MET-ryhma puh. 2222, paivystava
sairaanhoitaja puh. 116 117

Palkka- ja henkilostdpalvelut

Satamakatu 3, Intteri-rakennus, 2.krs

Pesulapalveluiden tuottaja

Paihdeasiamies

Paihdeasiamies Tuula Sillanpaa, puh. 050 477 4325
Ehyt ry tuula.sillanpaa@ehyt.fi

Siivouspalveluiden tuottaja

SOL, palveluesimies Paivi Seppanen puh. 040 128 6825

Sosiaali- ja potilasasiamies

Vs. sosiaali- ja potilasasiamies Tiina Komulainen
puh. 044 797 0548 ma-to klo 8-11

Tietohallinto

Helpdesk puh. 08 615 666 00 helpdesk@kainuu.fi

Ty8hyvinvointipaallikkd

Minna Haataja, puh. 040 668 3766

Tyobsuojeluvaltuutettu

Katja Piipponen, puh. 044 797 4213

Tyoterveyshuolto

Kainuunmeren Tydterveys, Tehdaskatu 11
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Ajanvaraus ma-pe puh. 08 6156 7311

Vartija- ja tai turvallisuuspalveluiden Securitas sairaalavartija puh. 044 797 4111
tuottaja

Vastuualueet:

Vastuusairaanhoitaja / -laakari sh Sanna-Mari Moilanen 044 797 0020
ayl Heli Tuomaala 050 410 5300
Autovastaava Jukka Makelainen:
-huolehtii tydyksikon leasing-auton huollot ja korjaukset
Digitydryhma-vastaava Piia Jauhonen:
Ensiapuvastaava Mia Merilainen, Milka Ahonen:

-huolehtii, ettad henkildkunnalla on voimassaolevat
ensiaputaidot (EA / hatdensiapu 3v. valein)
-huolehtii ensiapukaapin sisallésta (tarkistus vuosittain)

HEA-vastaava Marja Malinen:

Imatis-vastaava Piia Jauhonen:
-paakayttajaoikeudet
-ohjaa tyontekijoita Imatiksen kaytossa

Keskusvarastovastaava Osastosihteerit:
-paivittaa "puutelistat”, tekee keskusvarastotilaukset
Kriisiryhma Marja Malinen, Tuula Luhtaniemi, Mia Merildinen,
Saila Arja:
Laatuvastaava Piia Jauhonen, Reetta Kuutti, Karoliina Salmi:

-laatukasikirjan tekeminen ja paivittdminen
-laatutyéryhman kokoukset

Laboratoriovastaava Kirsti YlIa-Outinen:
-laboratoriotiedotteiden jakaminen
-tarvittaessa yhteistyo laboratorion kanssa

Laitevastaava Marja Malinen, Kirsti Yla-Outinen:

-huolehtii alkometrien ja RR-mittareiden kalibroinnit
-uusien laitteiden kayttdéonotto

-laitevastaavien kokoukset

LifeCare- ja tilastointivastaava Piia Jauhonen, Karoliina Salmi:
-osallistuu koulutuksiin
-tiedottaa ja ohjaa tyontekijoita

Laakevastaava Anu Korhonen, Reetta Kuutti, Sanna-Mari Moilanen,
(laakarina Heli Tuomaala):

-ladkehoitosuunnitelman paivittdminen vuosittain
-laakkeiden kestoaikaseuranta kuukausittain
-ladkekaapin ja |ladkejaakaapin siivous tarvittaessa
-osallistuu lddkekoulutuksiin
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Marak
Lahisuhdevakivalta

Vaiski-tyd

Katriina Karjalainen:
Tiina Sjoblom:
Riitta Korhonen, Jukka Makeldinen:

-tiedotus ja koordinointi ko. asioissa
-tyOryhmiin osallistuminen

Olka-vastaava (vertaistuki)

Annu Haapakoski:

Opiskelijavastaava

Tiina Malm-Heikkinen, Anu Korhonen,
Haapakoski Annu:

-on Jobiili-tietojarjestelman paakayttaja

-koordinoi ja yllapitaa listaa opiskelijoista
-yhteisty0 opiskelija-asioissa opettajien kanssa
-huolehtii Lifecare- ja muut tunnukset opiskelijoille
-osallistuu opiskelijapalavereihin kouluilla

Psykogeriatrisen tyon vastaava

Tuula Luhtaniemi, Sari Heikkinen, Reetakaisa
Simonen, Mia Merildinen:

-yhteistyd mm. vanhuspalveluiden ja kotihoidon kanssa,
tyoparityoskentely, kartoitustyd

-osallistuu tarvittaviin yhteistyopalavereihin

Paihdeperhetybvastaava

(varhainen tuki)

Katriina Karjalainen, Sari Heikkinen:
-osallistuu paihdeperheiden hoitopolkujen suunnitteluun ja
koordinointiin

RAl-vastaava

Piia Jauhonen:

-kouluttaa uuden tydntekijat RAI:n kayttdon
-tiedottaa RAl-asioista

-motivoi tyontekijoitd RAI:n kayttoon

Ryhmavastaava

(hoidolliset ryhmat)

Riitta Korhonen:
-kartoittaa ja suunnittelee tarvittavat hoidolliset ryhmat
-toteuttaa hoidollisia ryhmia

Some-vastaava

Milka Ahonen, Sari Heikkinen:
-vastaa yksikdn some-viestinnasta

Takaisinsoitto

Tiina Malm-Heikkinen, Sanna-Mari Moilanen,
Karoliina Salmi:

-paakayttajan oikeudet

-ohjaus ja neuvonta

Toiminnanohjausjarjestelma-vastaava

Karoliina Salmi:
-osallistuu toj-koulutuksiin ja perehdyttda yksikkdénsa
tyontekijat

Turvallisuusvastaava

Jenni Karhu, Milka Ahonen, Jarmo Rautiainen:
-palo- ja pelastussuunnitelma, paivitys vuosittain
-halytyslista, paivitys aina tarvittaess

-riskien ja vaarojen arviointi
-poistumisturvallisuus, turvallisuuskavely 2x/v

-9S-koulutukset ja yksikdn henkildkunnan perehdytys
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Tybhyvinvointivastaava (TYHY) Koord.osastohoitaja ja tiimivastaavat, Milka Ahonen:
-tydhyvinvointikyselyt ja raportit
-tybhyvinvointi-suunnitelmat, 2x/v tyhy-paivan yhteydessa
-tyhy-paivien koordinointi

Varusmiesvastaava Marja Malinen
Vauvaperhetyodn vastaava Tuula Luhtaniemi, Marja Malinen
Laake- ja rokotusluvat (sairaanhoitajat) Jokainen huolehtii lupiensa paivittdmisen 5v. valein

Lyhyt kuvaus yksikdssa kaytossa olevista | Henkilokohtainen 9S-turvanappi jokaisella. Halytys nakyy
valvonta-, halytys- ja kutsulaitteista kaytavanaytailla ja puhelimissa seka vartijakutsu myos
sairaalavartijalla.

Muuta huomioitavaa

Liitteena
asiakasrekisteriseloste [ ] potilasrekisteriseloste []
Paivays 12.7.2023

Seuraava paivitys 7/2024




