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Magneettitutkimusten yleisohje rekkaan

Ajanvaraus__._ .20__klo :

Tutkimuspaikka

Sisaankaynti on Kainuun keskussairaalan paaovesta F1. limoittaudu viimeistdan 15 minuuttia
ennen tutkimusaikaa kuvantamisen tiloissa olevalla ilmoittautumisautomaatilla Kela-kortilla tai
muulla virallisella henkildllisyystodistuksella. Tutkimus tehdaan rekassa, jonne teidat haetaan
kuvantamisen aulasta. Rekkaan on pystyttava itse nousemaan portaat.

Tutkimukseen valmistautuminen

Ole syomatta ja juomatta 2 tuntia ennen tutkimusta. Ylavatsan tutkimuksessa ole syomatta ja
juomatta 4 tuntia ennen tutkimusta. Paivittaiset ladkarin maaraamat ladkkeet saat ottaa pienen
nestemaaran kanssa.

Jata korut ja arvoesineet kotiin. Ennen tutkimusta sinun on riisuttava kaikki irtonainen tavara
(kuulolaitteet, silmalasit, korut, puhelin ym.) pukeutumistilaan. Hammasproteesit ja -tuet otetaan
pois paan ja kaulan alueen tutkimuksissa. Runsasta ehostusta ja hiuslakkaa sinun on syyta
valttaa tullessasi paan alueen tutkimukseen.

Tutkimus kestaa noin 15 minuutista 1 tuntiin riippuen tutkimuskohteesta.
Tutkimuksen kulku

Tutkimuksen aikana makaat magneettitutkimuspoydalla. Kuvauksen ajan tutkittava kohde on
keskelld magneettiputkea. Rontgenhoitaja poistuu huoneesta tutkimuksen ajaksi, mutta saattaja
voi tarvittaessa jaada tutkimushuoneeseen. Saattajaa koskevat samat turvallisuusohjeet kuin
potilastakin. Rontgenhoitaja on tutkimuksen ajan viereisessa saatohuoneessa, josta hanella on
sinuun puhe- ja nakoyhteys.

Tutkimuslaite aantaa voimakkaasti, joten saat tutkimuksen ajaksi kuulokkeet, joista sinulla on
mahdollisuus kuunnella radiota. Tutkimuksen aikana sinun on tarkeaa pysya liikkkumatta ja
noudattaa mahdollisia hengitysohjeita, koska liike aiheuttaa kuviin epatarkkuutta ja voi pitkittaa
tutkimusta.

Tutkimuksessa kaytetaan tarvittaessa tehosteainetta. Se poistuu elimistéstd munuaisten kautta
virtsaan.

Jalkitoimenpiteet

Tutkimus ei vaadi jalkitoimenpiteita.
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Yhteystiedot

Perumattomasta ajasta peritaan sakkomaksu. Peruminen on tehtava viimeistaan edellisena
paivana klo 12 mennessa lahettavaan yksikkoon.

Ota mukaan tama kutsu ja kay tayttamassa sahkoinen esitietolomake Kainuun Omasoten
sivuilla osoitteessa: https://omasote.kainuu.fi. Omasotessa valitse Lomakkeet ja kyselyt —
Terveyspalvelut — Magneettitutkimuksen esitietolomake (KAKS). Sahkdinen esitietolomake
tulee olla taytettyna vahintaan kaksi arkipaivaa ennen tutkimusta, kuitenkin enintdan kaksi
viikkoa etukateen. Jos sinulla ei ole mahdollisuutta tayttaa kyselya sahkoisesti, tayta kirjeen
mukana tullut esitietolomake ja ota se mukaan. Esitietolomake tulee tayttaa aina ennen
magneettitutkimukseen saapumista.

Kuvantamisessa on kaytossa omasoteviestit. Vastaamme viesteihin 1-3 arkipaivan sisalla.
Kuvantamisessa on kaytdssa myos takaisinsoittojarjestelma, puh. 040 153 3240. Soittoaikam-
me on maanantaista torstaihin kello 7:30 — 16 seka perjantaisin ja arkipyhien aattoina kello 7:30
— 15. Soitamme sinulle takaisin samana paivana tai viimeistaan seuraavan tyopaivan aikana.

Postiosoite Puhelin

Kainuun hyvinvointialue 08 61561 PRy
PL 400, 87070 Kainuu (vaihde)

|
Internet Sahkoposti AU revia
https://kainuunhyvinvointialue.fi kirjaamo.hyvinvointialue@kainuu.fi .

>



W KAINUUN Asiakasohje

hyvmvomhalue L aadittu 4.11.2003
Kuvantarr_unen Hyvaksytty 17.6.2026
Magneetti

Magneettitutkimusten esitietolomake

Tayta sahkadinen esitietolomake Omasotessa tai tuo taytetty paperilomake mukanasi.

Suku- ja etunimet

Henkilotunnus Pituus Paino

Kehossa olevat vierasesineet/mahdolliset vasta-aiheet:

Sydamentahdistin Kylla O EiO
Hermostimulaattori Kylla O EiO
Rytmivalvuri Kylla O Ei O
Laakeainepumppu (insuliinipumppu, kipupumppu jne.) Kylla O Ei O
Keinotekoinen sydanlappa Kylla O Eid
Sisa- tai valikorvaimplantti Kylla O Ei O
Muita elektronisia implantteja tai poistetun implantin johtoja Kylla O EiO
Shuntti paassa Kylla O EiO
Metalliproteesi/-proteeseja Kylla O Ei O
Verisuoni- tai leikkausklipseja Kylla O Ei O
Sirpaleita Kylla O EiO
Lavistyksia Kylla O Ei O
Tatuointeja Kylla O EiO
Raskaana/imetat Kylla O Ei O
Ahtaanpaikankammo Kylla O EiOl
Allergiat/perussairaudet:
Onko sinulle kaytetty aiemmin magneettitehosteainetta? Kylla O Ei O
Jos vastasit kylla, tuliko tuolloin mitdan allergiaoireita.
Millaisia?
Perussairaudet ) Kylla O Ei O
Jos vastasit kylla, mita
Laakeaineallergiat Kylla O Ei O

Jos vastasit kylld, mita

Jos sinulla on kehossasi jokin vierasesine, olet raskaana tai sinulla on hairitseva
ahtaanpaikankammo, ilmoita siitad lahettidneeseen yksikkoon. Voit olla yhteydessa myos
kuvantamiseen omasoteviestilla tai takaisinsoittojarjestelman kautta puh. 040 153 3240. Nain
tutkimus saadaan onnistuneesti suoritettua.

Tutkimusta EIVAT haittaa nivelproteesit, hammaspaikat ja -tuet, sterilisaatioklipsit ja kierukka.

Tutkimuksen ajaksi taytyy POISTAA laakelaastari, verensokerisensori, haavojen hopeasidokset ja -
pasta, painoliivi, magneettiripset ja kuulolaitteet.
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