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Tietokonetomografiaohjattu näytteenotto

Ilmoittaudu sinua hoitavassa yksikössä/ päiväsairaalassa 

Tutkimuspaikka 

Kainuun keskussairaala, Kuvantaminen
Päivystyksenä tulevien potilaiden kiireellisyys saattaa aiheuttaa muutoksia tutkimusaikaan.
Korut ja arvoesineet pyydämme jättämään kotiin. 

Tutkimukseen valmistautuminen

Toimenpidettä varten sinut kutsutaan vuodeosastolle tai päiväsairaalaan. 
Toimenpidettä varten sinusta otetaan verenhyytymiseen liittyviä laboratoriokokeita. Mikäli sinulla on verenohennuslääkitys, tarvittavat lääkkeiden tauotukset suunnitellaan ajanvarauksen yhteydessä. Muut päivittäiset lääkärin määräämät lääkkeet saat ottaa pienen nestemäärän kanssa normaalisti.

Mikäli sinulla on veren hyytymiseen vaikuttava lääkitys, niiden tauot suunnitellaan ajanvarauksen yhteydessä. Mikäli käytät veren hyytymiseen mahdollisesti vaikuttavia itsehoito- tai luontaistuotevalmisteita, kuten neidonhiuspuu-, kiinankarhuputki-, kalaöljy-, omegavalmisteet tai valkosipuliuutteet, tauota ne 7 vuorokautta ennen toimenpidettä. Muut päivittäiset lääkärin määräämät lääkkeet saat ottaa pienen nestemäärän kanssa.

Ole syömättä ja juomatta 4 tuntia ennen toimenpidettä. Ennen toimenpidettä sinulle laitetaan nestetiputus laskimosuoneen toimenpiteen vuoksi.

Jos olet tai epäilet olevasi raskaana, ilmoita asiasta lähettävään yksikköön.

Tutkimuksen kulku

Sinut tuodaan sängyllä vuodeosastolta/päiväsairaalasta kuvantamisen tiloihin. Toimenpiteen aikana makaat kuvauspöydällä. Kuvauslaite muistuttaa isoa rengasta. On tärkeää pysyä liikkumatta toimenpiteen ajan. Näytteenottokohta pestään ja puudutetaan. Ilmoita etukäteen, jos sinulla on puuduteaineallergia. Radiologi ottaa tarvittavat näytteet tietokonetomografiaohjauksessa. Toimenpiteessä käytetään röntgensäteitä. Toimenpide kestää noin 30 minuuttia.

Jälkitoimenpiteet
[bookmark: _Hlk125704270]
Olet osastolla vuodelevossa radiologin määräämän ajan, noin 4-6 tuntia. Vuodelevon aikana sinun verenpainetta ja pulssia seurataan. Pistopaikan haavalappu tulee pitää kuivana kaksi vuorokautta. Tutkimustulokset saat lähettävästä yksiköstä sovittuna aikana.
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Yhteystiedot

Perumattomasta ajasta peritään sakkomaksu. Peruminen on tehtävä viimeistään edellisenä päivänä klo 12 mennessä lähettävään yksikköön.

Ota mukaan tämä kutsu ja käy täyttämässä sähköinen esitietolomake Kainuun Omasoten sivuilla osoitteessa: https://omasote.kainuu.fi Omasotessa valitse Lomakkeet ja kyselyt – Terveyspalvelut – Tietokonetomografiatutkimuksen esitietolomake (KAKS). Sähköinen esitietolomake tulee olla täytettynä vähintään kaksi arkipäivää ennen tutkimusta, kuitenkin enintään kaksi viikkoa etukäteen. Jos sinulla ei ole mahdollisuutta täyttää kyselyä sähköisesti, täytä kirjeen mukana tullut esitietolomake ja ota se mukaan. Esitietolomake tulee täyttää aina ennen tietokonetomografiatutkimukseen saapumista.

Kuvantamisessa on käytössä omasoteviestit. Vastaamme viesteihin 1-3 arkipäivän sisällä. Kuvantamisessa on käytössä myös takaisinsoittojärjestelmä, puh. 040 153 3240. Soittoaikamme on maanantaista torstaihin kello 7:30 – 16 sekä perjantaisin ja arkipyhien aattoina kello 7:30 – 15. Soitamme sinulle takaisin samana päivänä tai viimeistään seuraavan työpäivän aikana.


Tietokonetomografiatutkimuksen esitietolomake 


Täytä sähköinen esitietolomake Omasotessa tai tuo täytetty paperilomake mukanasi.

	Suku- ja etunimet


	Henkilötunnus
	Pituus
	Paino

	
Ennen tutkimusta pyydämme riisumaan kuvausalueella olevat metallia sisältävät esineet tai vaatteet (kuten korut, lävistykset, metallinapit ja rintaliivit). Vastaa seuraaviin kysymyksiin huolellisesti.


	
Allergiat/mahdolliset vasta-aiheet:

	Onko sinulle käytetty aiemmin jodi-varjoainetta?
	Kyllä ☐
	Ei ☐

	Jos vastasit kyllä, tuliko tuolloin mitään allergiaoireita? 
Millaisia oireita? ___________________________________________
	Kyllä ☐
	Ei ☐

	Onko sinulla astma?
	Kyllä ☐
	Ei ☐

	Onko sinulla lääkeaineallergioita?
Jos vastasitte kyllä, mitä allergioita? ____________________________________________________________________________________ 
	Kyllä ☐
	Ei ☐

	Onko sinulla tablettihoitoinen diabetes?
Jos vastasit kyllä, muistatko mikä on lääkkeen nimi? ___________________
	Kyllä ☐
	Ei ☐

	Onko mahdollista, että olet raskaana?
	Kyllä ☐
	Ei ☐

	
Muut esitiedot:

	Onko sinulla sovittuna lääkärille vastaanotto/soittoaika 
tutkimusvastausten kuulemista varten? Milloin? ________________

	Kyllä ☐
	Ei ☐

	Tutkimukseen valmistautumiseen liittyvissä asioissa soittoaikamme on maanantaista torstaihin klo 7.30–16 ja juhlapyhien aattona 7:30–15 puh. 040 153 3240. 
Voit olla yhteydessä myös kuvantamiseen omasoteviestillä tai takaisinsoittojärjestelmän kautta puh. 040 153 3240. Soitamme sinulle takaisin samana päivänä tai seuraavan työpäivän aikana.

	


Lomakkeen täyttäjän allekirjoitus ja nimenselvennys
	


Päiväys



	Postiosoite 
Kainuun hyvinvointialue
PL 400, 87070 Kainuu

Internet
https://kainuunhyvinvointialue.fi
	Puhelin
08 61561
(vaihde)

Sähköposti 
kirjaamo.hyvinvointialue@kainuu.fi
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