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Lasten ja nuorten hyvinvointi on Kainuun alueella monin tavoin muuta maata heikompaa.
Materiaalinen elintaso on Kainuussa koko maata alhaisempi. Monet epaterveelliset elamantavat
(tupakointi, alkoholinkayttd, liikunnan vahaisyys, ylipaino) ovat Kainuussa koko maata yleisempia.
Tama korostaa vaeston elintapoihin vaikuttamista. Koulun ja oppimisen kannalta kiusaaminen on
edelleen ilmid, joka vaikuttaa kielteisesti lasten ja nuorten kasvuymparistoon. Lastensuojelun
palveluiden piirissd on Kainuussa hieman enemman lapsia ja nuoria kuin koko maassa. Myodnteisia
ilmigitd Kainuun alueella ovat esimerkiksi alhainen imevaiskuolleisuus, huumekokeilut ovat koko
maata harvinaisempia, koulutuksen ulkopuolelle jda yha harvempi nuori ja ahtaasti asuvia
lapsiperheita on koko maata vahemman.

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on arjen pienia tekoja, joita jokainen
kainuulainen voi tehda arjessaan. Toisaalta lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdminen on
konkreettisia toimenpiteita ja yhteiskunnan tavoitteellista toimintaa eriarvoisuuden vahentamiseksi ja
palvelujarjestelman parantamiseksi.

Suunnitelmassa on useita tavoitteita hyvinvoinnin parantamiseksi. Naité ovat 1) lasten ja nuorten
terveystottumusten parantaminen, 2) maakunnan kehittdminen lapsiystavalliseksi, 3) kouluvalmiuksien
edistaminen, 4) sdhkdisen asioinnin kehittdminen, 5) vanhemmuuden varhainen tukeminen, 6)
perhekeskustoimintamallin kehittdaminen seka 7) lastensuojelun kehittdminen monipuolisesti.

Suunnitelmassa kuvataan lasten ja nuorten kasvuolojen, hyvinvoinnin seka lastensuojelutarpeen
kehitysta ja muutoksia. Lasten, nuorten ja lapsiperheiden palvelukokonaisuus on kuvattu Kainuun
soten alueella. Palveluja kuvataan seka hyvinvointia tukevien rakenteiden etta lastensuojelun
palvelujarjestelman nakokulmasta. Suunnitelmassa on kuvaus myds keskeisista
yhteistydmahdollisuuksista eri toimijoiden valilld. Suunnitelma sisaltdd myoés opiskeluhuoltoa koskevan
suunnitteluvelvoitteen.

Hyvinvointisuunnitelma antaa kuntalaisille, palvelujen kaytanndn toteuttajille seka luottamushenkildille
laaja-alaisen kokonaiskasityksen lasten ja nuorten kasvuoloista seka kaytdssa olevista ja tarvittavista
voimavaroista Kainuun alueella.

Suunnitelmaan ja sen liitteisiin on koottu ajantasainen tieto lasten ja nuorten hyvinvoinnin tilanteesta ja
viime vuosien kehityksestd Kainuun alueella eri hyvinvoinnin ja terveyden nakdkulmista.

Lapset ensin — Kainuun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on lastensuojelulain mukainen
suunnitelma, joka on laadittava ja tarkistettava vahintaan kerran valtuustokauden aikana.
Suunnitelma tulee lain mukaan ottaa huomioon kuntalain mukaista talousarviota ja -suunnitelmaa
laadittaessa.
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Yhdistyneiden kansakuntien (YK) lapsen oikeuksien sopimus (LOS) seka kansallinen lainsdadanto
luovat perustan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmalle. Lapsella ja nuorella on perustuslain
mukaiset kansalaisen oikeudet, oikeudet osallistumiseen, oppimiseen, palveluihin seka huolenpitoon
ja erityiseen suojeluun. Useat sdanndkset velvoittavat kuntia ja ammattilaisia monialaiseen
yhteistydhon ja yhteistoimintaan. Koska lainsaadantd antaa vain yleisia suuntaviittoja ja vahan
ohjausta kaytanndn tydhon, edellyttda se sitoutumista ja yhteiseen tydhon yli ammattikuntarajojen ja
hallinnollisten rajojen.1

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman suunnitteluvelvoite on lastensuojelulaissa. Suunnitelma on
laadittava ja tarkistettava vahintaan kerran valtuustokauden aikana. Suunnitelma on strateginen ja
konkreettinen toimintaohjelma, jonka tulee lain mukaan siséltaa seuraavat tiedot:
- lasten ja nuorten kasvuoloista sekd hyvinvoinnin tilasta
- lasten ja nuorten hyvinvointia edistavista ja ongelmia ehkaisevista toimista ja palveluista
- lastensuojelun tarpeesta kunnassa tai alueella
- lastensuojeluun varattavista voimavaroista
- lastensuojelulain mukaisten tehtavien hoitamiseksi kaytettdvissa olevasta lastensuojelun
palvelujarjestelmasta
- yhteistydn jarjestamisesta eri viranomaisten seka lapsille ja nuorille palvelu ja tuottavien
yhteisdjen ja laitosten valilla; seka
- suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta.

Kainuun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman luvussa 1 on kerrottu asioista, miten jokainen voi
omalla toiminnallaan edistaa lasten ja nuorten hyvinvointia. Suunnitelman kehittdmiskohteet on
kuvattu tarkemmin luvussa 2. Luvussa 3 kerrotaan alueen lasten ja nuorten kasvuoloista seka
hyvinvoinnin tilasta. Luvuissa 4 ja 5 kerrotaan tarkemmin alueen palvelujarjestelmasta seka
yhteistyosta.

' ks. Perala M-L ym. 2012. Lasten, nuorten ja perheiden palveluja yhteensovittava johtaminen. THL:
Helsinki.
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Jokainen kainuulainen voi omalla toiminnallaan edistaa lasten ja nuorten hyvinvointia. Arjen
yksinkertaiset teot liittyvat ilmidihin ja asioihin, joihin vaikuttamalla erot lasten ja nuorten
hyvinvoinnissa kaventuisivat koko maahan nahden. Arjen teot liittyvdt vanhemmuuteen, perheen
yhteiseen toimintaan, arkeen ja yksinkertaisiin asioihin. Suluissa olevat tilastotiedot on poimittu
kansallisista terveyskyselyista ja -tutkimuksista (mm. THL:n ATH- ja LATE-tutkimukset,
kouluterveyskyselyt).

Arkisia tekoja lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukemiseksi
e jatka savutonta elamaa tai lopeta tupakointi (41 % vanhemmista tupakoi, 8.-9. luokan oppilaat)
ja puutu lapsesi tupakointiin (17 % tupakoi paivittain, 8.-9. luokan oppilaat)
e nauti yhteisesta ruokailusta ja sy0 yhteinen ateria iltapaivalla tai illalla (54 % perheista ei syo
yhteista ateriaa, 8.-9. luokan oppilaat)
e vahenna perheen ruutuaikaa (television, mobiililaitteiden ja konsolipelien katselua — 24 % 8.-9.
luokan oppilaista ruutuaikaa oli yli 4 tuntia arkipaivisin)
e vahenna tai lopeta oma alkoholin kaytto (28 % kainuulaisista kayttda alkoholia liikaa) —
alkoholin valittdminen omalle lapselle on rikos
leiki ja liiku lapsesi kanssa — haasta itsesi liikuntapiirakalla!
kirja on lapsen puolella - lue yhdessa lapsesi kanssa
huolehdi omasta ja lastesi saanndllisestéd younesta ja levosta
ole kiinnostunut lapsesi vapaa-ajanvietosta ja ystavapiirista (rikoksista syyllisiksi epailtyja
nuoria 15-17 v. oli Kainuussa reilusti koko maata enemman)
o liity jarjestoon ja osallistu vapaaehtoistoimintaan (kainuulaisista vain 24 % osallistuu
aktiivisesti jarjestdjen toimintaan)
e hyodynna maksuttomat kulttuuripalvelut perheesi kanssa (kainuulaisista vain 1,8 % kayttaa
kulttuuripalveluita kuukausittain 1-3 kertaa)
o ole kiinnostunut lapsesi koulunkaynnistd, pida yhteytta opettajiin ja osallistu
vanhempainiltoihin — yhteisty0 lisaa lapsen koulumotivaatiota
e pyyda varhain apua eldmantilanteeseesi tai ongelmaasi — ala jaa odottamaan.

Lisatietoa ja vinkkeja arkeen:
® A-klinikkasaatio:n Paihdelinkki — www.paihdelinkki.fi

Suomen Sydanliitto ry:n Neuvokas perhe — www.neuvokasperhe.fi

MLL — Mannerheimin lastensuojeluliitto, http://www.mll fi/

Suomen vanhempainliitto, http://www.vanhempainliitto.fi/

KASPER - Kasvatus ja perheneuvonta ry, http://www.suomenkasper.fi/

Martat - http://www.martat.fi/

Lapsiasiavaltuutettu: http://lapsiasia.fi ja lasten sivut — www.lastensivut.fi

Nuorten Ystavat ry — Vanhempien Akatemia - http://www.vanhempienakatemia.fi

Lasten seurassa ohjelma,_http://www.lastenseurassa.fi/

UKK-instituutti Liikuntapiirakka, http://www.ukkinstituutti.fi/liikuntapiirakka
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Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa toimenpiteet vuosina 2017-2021 kohdistuvat seuraaviin
asioihin:

lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

tuen porrastus, oppilas- ja opiskelijahuolto seka turvallisuuden edistdminen
vanhemmuuden tukeminen

lastensuojelun kehittdminen.

PN

Tutkimustiedon perusteella lasten ja nuorten hyvinvointiin liittyvien ongelmien ehkaisyyn on olemassa
monenlaisia kustannusvaikuttavia keinoja (mm. Sipila & Osterbacka 2013). Tutkimustiedon perusteella
ongelmien ehkaiseminen on miltei aina tuloksellista ja taloudellisesti kannattavaa. Suunnitelman
kehittamiskohteet on valittu kansallisen lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelman tavoitteiden,
alueellisen lasten ja nuorten hyvinvointi-indikaattorien, ajankohtaisten lakiuudistusten seka
kansallisten laatusuositusten seka toiminnallisten tarpeiden mukaisesti.

Juha Sipilan hallitusohjelmaan (VNK 2015) sisaltyy kansallinen karkihanke lapsi- ja perhepalveluiden
muutosohjelmaksi. Uudistuksen I&htokohta on perheiden monimuotoisuus ja lapsen edun
edistdminen. Muutosohjelmalla vahvistetaan vanhemmuutta ja matalan kynnyksen palveluita.
Muutosohjelma sisaltaa lukuisia tavoitteita: 1) palvelut jarjestetaan lapsi- ja perhelahtdisesti
hallintorajat ylittden, 2) koulua ja varhaiskasvatusta kehitetdan tukemaan lapsen hyvinvointia, 3)
turvataan erotilanteissa lapsen etu ja oikeus seka isaan etta aitiin, 4) johdetaan lapsi- ja
perhepolitikkaa seka palveluja hallintorajat ylittaen, 5) otetaan kayttodn paatodsten lapsi- ja
perhevaikutusten arviointi, 6) jatketaan vaestolahtdisen budjetoinnin seka lasten hyvinvoinnin
seurannan kehitysty6ta, 7) uudistetaan tietosuojalainsaadantdé moniammatillisen yhteistyon
lisddmiseksi, 8) kohdennetaan maararahoja lapsiperheiden kotipalvelujen saatavuuden turvaamiseksi,
9) vahvistetaan eropalveluita, 10) tehdaan lapsen huolto- ja tapaamisoikeuslainsaadannén uudistus,
11) uudistetaan lastensuojelua paremmin asiakkaiden tarpeisiin keskittyvaksi ja vahennetaan
byrokratiaa, 12) lisdtaan velvoitteita puuttua kiusaamiseen ja 13) viedaan kaytantéon
perheystavallisten tyépaikkojen toimintamalleja.

Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelmassa (STM 2016) kuvataan tarkemmin hallituksen
karkihanke. Lasten, nuorten ja perheiden palvelut uudistetaan asiakaslahtdisesti integroiduksi
palveluiden kokonaisuudeksi maakuntien ja tulevaisuuden kuntien toimintaymparistoon.
Muutosohjelmassa palveluiden painopistetta siirretdan kaikille yhteisiin ja ennaltaehkaiseviin
palveluihin sekd varhaiseen tukeen ja hoitoon. Muutosohjelma vahvistaa lapsen oikeuksiin ja tietoon
perustuvaa toimintakulttuuria paatoksenteossa ja palveluissa tuomalla kayttéon lapsivaikutusten
arvioinnin seka valineitd lapsilahtdiseen budjetointiin ja lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin ja
palveluiden seurantaan.

Uudistuksen lahtdkohtana ovat lapsen oikeudet, perheiden monimuotoisuus, lapsi- ja perhelahtdisyys
seka voimavarojen vahvistaminen. Lasten, nuorten ja vanhempien osallistuminen ja
kokemusasiantuntemus kytketaan tiiviisti uudistuksen suunnitteluun ja toimeenpanoon.
Muutosohjelma painottaa lasten ja perheiden matalan kynnyksen palveluiden verkostoimista
perhekeskustoimintamallin mukaisesti, erityistason palveluiden asiakaslahtdista integraatiota seka
vaativinta erityisosaamista edellyttavien palveluiden varmistamista niita tarvitseville lapsille, nuorille ja
perheille. (STM 2016)
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TAULUKKO 1.

Suunnitelman kehittdmiskohteet ja tavoitteet

Kehittamis- Tavoite Konkreettiset menetelmat Mittarit ja seuranta Vastuutaho ja
kohde aikataulu

1. Lasten, Lasten ja nuorten Hoito- ja palvelutakuun toteutuminen Terveystottumukset ja terveys (THL:n Perhepalvelut/

nuorten ja terveystottumukset sekad asetuksen mukaisten palveluiden kouluterveyskysely ja Kelaston lapsiperheiden
lapsiperheiden paranevat, seuranta (mm. henkildstomitoituksen sairastavuustilasto), terveydenhuoltopalvelut
hyvinvoinnin ja sairastavuus, huomioiminen neuvolassa ja terveydenedistamisaktiivisuus (TEAviisari) | (v. 2017-2021)
terveyden erityisesti kouluterveydenhuollossa) seka hoito- ja palvelutakuun seuranta

edistaminen mielenterveyden Edistetdan terveyttd ja puututaan Kansallisten lasten ja nuorten hyvinvointi- | Lapsiperheiden

ongelmat vahenevat

ongelmiin (erit. tupakointi,
humalajuominen, ylipaino,
seksuaaliterveys)

indikaattorien vuosittainen seuranta

terveydenhuolto ja
sosiaalihuolto, koulut ja
varhaiskasvatus

Yhteistyokaytantdjen ja toimintamallien
tarkistaminen varhaiskasvatuksen,
lasten- ja perheneuvolan, lastensuojelun
ja erikoissairaanhoidon kesken (mm.
toimiva lapsi & perhetydmenetelmat ja
koulutukset, hoidonporrastus,
terveydenedistamisaktiivisuus kuntien ja
koulujen valilla)

Pysyvat yhteistyorakenteet; esim.
perhekeskuspaiva, maakunnallinen
mielenterveyspaiva, suunnitelman
seuranta ja neuvottelupaiva vuosittain.

Luo luottamusta - suojele lasta
verkkokoulutukseen osallistuminen (THL).

Kainuun sote ja kunnat.
Perhepalvelut jarjestavat
yhdessa sivistystoimien
kanssa (huom. myds
kehittdmishankkeet).

Nuorisotakuun paikallinen toteuttaminen
ja palvelujen tehostaminen seka
yhteistydn kehittdminen (mm. etsiva
nuorisotyd, kuntouttava tyétoiminta)

Huomion kiinnittdminen nuoriin, jotka eivat
ole tydssa, koulutuksessa tai kurssilla (ns.
NEET-aste).

Perhepalvelut/aikuissosia
alipalvelut; etsiva
nuorisotyd; nuorten
tyopajatoiminta;
kuntoutuspalvelut

Monikulttuuristen ja
maahanmuuttajaperheiden palvelutarve
selvitetdan ja palveluja kehitetédan
vastaamaan ko. perheiden
palvelutarpeita. Huomio myds alueen
romanilapsiin ja -perheisiin

Kotouttamisohjelman paikallinen
seurantaraati, osin Kajaanin kaupungin
romanityéryhma

Kotouttamisohjelman
seurantatydoryhma

Ennaltaehkaisevien palvelujen
kehittdminen yhdessa jarjestdjen ja
kansalaisopistojen kanssa osana
palvelujarjestelmaa.

Seuranta osana lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman seurantaa

Jarjestot, kunnat ja
Kainuun soten vuosittaiset
jarjestdavustukset

Kainuu on

Toimielinten paatdksenteossa kaytetaan

Ennakkoarviointien hyédyntédminen.

Kunnat, Kainuun sote ja
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2. Tuen
porrastus,
oppilas- ja
opiskelijahuolto
seka
turvallisuuden
edistdminen

3. Vanhem-
muuden
tukeminen

lapsiystavallinen
kunta ja maakunta

Kouluvalmiuksien
edistdminen ja
koulussa
selviytymisen
tukeminen

lapsivaikutusten ennakkoarviointia ja
lasten oikeudet tunnetaan. Lapsilla ja
nuorilla on mahdollisuus osallistua ja
vaikuttaa paatdksentekoon.

Kognitiivisten taitojen tukeminen
varhaiskasvatuksessa ja opetuksessa.
Lisaksi oleellista on sosiaalisten ja
emotionaalisten taitojen tukeminen

Seurataan osana paatdksentekoa.

Osallisuuden kehittdminen lasten, nuorten

ja perheiden palveluissa.

Koulun ja oppimisen kansalliset
seurantaindikaattorit (mm.
kouluterveyskysely, TEAviisari).

osin nuorisovaltuusto
(2017-2021)

Kunnat (varhaiskasvatus,
sivistys/koulutoimi) osin
Kainuun sote.

Tuen porrastuksen
toimintajarjestelmaa
kehitetaan.

Tuen porrastuksen toimintajarjestelmaa
kehitetdan yhtenaisemmaksi:
tehostetun tuen toimintamallien
kokoaminen, kehittdminen ja
kaytantéjen yhtendistaminen seka tuen
tarpeen arvioinnin ja tiedonsiirron
kehittdminen nivelvaiheissa.

Koonti ja kehitetty toimintamalli ovat
valmiita ja kaytettavissa

Kunnat (varhaiskasvatus,
sivistys- ja koulutoimi),
osin Kainuun sote.

Sahkoista asiointia
kehitetdan ja otetaan
kayttoon

eri toimijoita
palveleva sdhkdinen
informaatiokanava.

Vanhemmuuden
varhainen tukeminen
(turvallinen
kiintymyssuhde)

Kainuun soten uudet Internet-sivut (v.
2017), palvelutarjotin ja Omasote -
palveluiden kehittdminen, Kainuun
nuorisotakuun Internet-sivut, lasten ja
nuorten sadhkoiset palvelut (nuorisotyd).

Pikkulasten ja heidan vanhempiensa
varhaisen vuorovaikutuksen
vahvistaminen. Vauvaperhetyon
osaamisen parantaminen.

Séahkdisten palveluiden
kayttdmahdollisuudet

Aihealueen koulutukset.

Voimaperheet toimintamallin pilotointi
(yhteistyd Turun yliopiston kanssa v.
2017-2018)

Kainuun soten
perhepalvelut ja kuntien
sivistyspalvelut (2017—
2019)

Kainuun soten
perheneuvola, neuvolat,
lasten ja nuorten
psykiatria.

Lapsiperheiden kotipalvelun
laajentaminen (palvelusetelin
kayttdéonotto) ja lisddminen

Palvelusetelin kayttddnotto;
kotipalveluiden piirissa olevat perheet

perhepalveluiden
perhetyo ja kotipalvelu
(2017-2018)

Perhekeskustoiminta

Perhekeskusten matalan kynnyksen

Yhteistyon toimivuus, jatkuva seuranta.

Perhekeskusvastaavat
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mallin kehittaminen

palveluiden kehittdminen yhteistydssa
kuntien ja jarjestdjen kanssa
(vertaistoiminta ja arjen tuen palvelut) ja
perhekeskusten tunnettavuuden

(huom. kansalliset
kehittdmishankkeet ja
Kainuun LAPE-
kehittdmishanke:

lisddminen (markkinointi) MUKAVA)
Kehittamis- Tavoite Konkreettiset menetelmat Mittarit ja seuranta Vastuutaho ja
kohde aikataulu
4. Lasten- Patevat tyontekijat ja | Rekrytointi, perehdyttdminen, Tydntekijdiden vaihtuvuus, avoimet virat, Perhepalveluiden
suojelun asialliset tydolot henkildstomitoitus, tydnjaon tyéhyvinvoinnin mittarit esimiehet (v. 2017-2021)

kehittaminen

kehittdminen, palkkaus, tydhyvinvoinnin
kehittdminen

valmennus, tuki perhehoitajille)

(> 60-70 %)

Lastensuojelun tarve | Ennaltaehkaisevan lastensuojelun ja Lastensuojelun tarve vahenee Perhekeskukset ja
vahenee varhaisen tuen tydmenetelmien (ilmoitukset, lasten lukumaara) vastuualuepaallikkd (v.
kehittdminen 2017-2021)
Perhehoidon osuus Perhehoidon lisddminen ja Perhehoidon suhteellinen osuus kasvaa Lastensuojelun ja
sijoituksissa lisdantyy | vahvistaminen sijoituksissa (PRIDE- hoitopaivissa sijaishuollon

sosiaalityontekijat

Menetelmallinen
perhetyo kehittyy
sijaishuollossa

Menetelmallisen perhetydn kehittdminen
sijaishuollossa (ostopalvelut)

Seurataan toteutumista.

Lastensuojelun ja
sijaishuollon
sosiaalityontekijat

Sosiaalipaivystyksen
kehittdminen uuden
paivystysasetuksen
mukaiseksi

Sosiaalipaivystyksen organisointi,
kriisitydn kehittdminen, sosiaalipaivystys
virka-aikana yhteispaivystyksessa v.
2018 alkaen.

Seurataan toteutumista.

Lastensuojelun esimiehet
(v. 2017-2018)
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Kainuun alueen lasten ja nuorten hyvinvoinnista ja kasvuoloista on nostettu esille myonteisia ja
kielteisia ilmidita. llmidita tarkastellaan osin suhteessa koko maahan ja osin Kainuun alueen kuntien
valilla. Yleisella tasolla on hyva huomata, ettd koko kainuulaisvaeston terveytta ja hyvinvointia voidaan
tehokkaimmin edistda kohdistamalla toimintaa ja palveluita vaestéryhmiin ja kuntalaisiin, joilla erilaiset
ongelmat kasautuvat ja joiden tilanteen kohentumisella suurin vaikutus koko vaeston terveyteen ja
hyvinvointiin (ks. Kaikkonen ym. 2008).

Lasten hyvinvoinnin indikaattoreissa on huomioitu suositukset kansallisista lasten hyvinvoinnin
indikaattoreista (Opetus- ja kulttuuriministerid 2011) ja tarkastelu on toteutettu lasten hyvinvoinnin
kuuden ulottuvuuden eri nakdkulmista siten, ettd Kainuun sairaanhoitopiirin ja Kainuun soten
jasenkuntien tietoja verrataan koko maan tietoihin. Tilastotiedot perustuvat THL:n yllapitdmaan
SOTKAnet® -indikaattoripankin aineistoon, josta on saatavilla kuntakohtaiset tiedot.
Kouluterveyskyselyn tietojen keruu epaonnistui vuonna 2015 sahkoisen tiedonkeruujarjestelman
vuoksi, minka vuoksi kyseiselta vuodelta ei ole saatavilla kattavasti tietoja.

Lasten ja nuorten hyvinvointia kuvaavat indikaattoreiden erot on havainnollistettu kuvioina liitteessa.
Kuvioissa on siniselld varilla koko maan tuorein indikaattoritieto ja punaisella Kainuun (shp) vastaava
arvo.

1) Materiaalinen elintaso

Myonteista on, ettéd ahtaasti asuvia lapsiasuntokuntia (%, kaikista lapsiasuntokunnista) oli vuonna
2015 Kainuussa (28,7) hieman koko maata (29,8) vahemman. Ahtaasti asuminen oli yleisinta
Ristijarvella (34,9) ja Puolangalla (34,2) ja matalinta Kajaanissa (26,9). Myonteista on se, ettd vuosina
2005-2014 lasten ahtaasti asuminen on Kainuussa alentunut (-3,9).

Kielteista on, etta lasten pienituloisuusaste (%, pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvista lapsista) ol
vuonna 2014 Kainuussa (13,5) koko maata (12,1) yleisempaa ja kuntien valilla oli suuria eroja.
Mydnteista on se, etta vuosina 2005-2014 lasten pienituloisuusaste on Kainuussa alentunut (-3,5) ja
l&hentynyt koko maan keskiarvoa. Pienituloisuusaste oli korkein Puolangalla (19,7) ja matalin
Ristijarvella (6,3).

2) Terveys ja hyvinvointi
Myodnteista on, ettd imevaiskuolleisuus (/ 1000 elavana syntynytta) oli Kainuussa vuonna 2014

Kainuussa (1,4) koko maata (2,2) harvinaisempaa. My&nteistd on myos se, ettd imevaiskuolleisuus on
laskenut vuosina 20052014 Kainuussa (v. 2005: 5,1).

Myonteista on, ettd itsemurhat (0-17 v. / 100 000 vastaavanikaistéd) ovat koko maassa alentuneet
hieman vuosina 2005-2014 ollen 1,0 vuonna 2014. Tilastotietoa ei ole saatavilla koko maata
tarkemmalla tasolla.

? katso kuntakohtaiset ja koko maan tilastotiedot: https://g0o.gl/TxLaLC

Kainuun sote 7



Myonteista on, ettd laittomien huumeiden kokeilu (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) oli vuonna 2013
Kainuussa (7,6) koko maata (8,8) harvinaisempaa. Kielteista on se, ettd huumeiden kokeilu on
yleistynyt vuosina 2005-2013 Kainuussa ja lahentynyt koko maan keskiarvoa. Laittomien huumeiden
kokeilu oli erityisen yleista Suomussalmella (13,8).

Myonteista on, ettéd koululounaan sydméatta jattdminen paivittdin (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) oli
vuonna 2013 Kainuussa (25,6) harvinaisempaa kuin koko maassa (33,9). Yleisintad koululounaan
syOmatta jattdminen oli Kajaanissa (32,6), joka on lahes valtakunnan tasolla.

Kielteista on, etta kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) oli vuonna 2013
Kainuussa (12,0) hieman koko maata (11,3) yleisempaa. Ahdistuneisuus oli yleisintd Kajaanissa
(14,4).

Kielteista on, etta tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa (% 8. ja 9. luokan oppilaista) ol
vuonna 2013 Kainuussa (13,8) koko maata yleisempaa (12,0). Kielteistd on myos se, etta lasten
kuukausittainen juominen ei ole véahentynyt yhta paljon kuin koko maassa, vaikka trendi on aleneva
seka kansallisesti ettd Kainuussa.

Kielteista on, ettd_paivittdinen tupakointi (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) oli vuonna 2013 Kainuussa
(17,3) koko maata (13,1) yleisempaa. Kielteista on myos se, etta tupakointi ei ole véahentynyt
Kainuussa yhta paljon kuin koko maassa, vaikka koko maan kehitys on aleneva. Kainuun kunnissa on
eroja: tupakointi oli harvinaisinta Sotkamossa (16,2) ja yleisintd Suomussalmella (20,7).

Kielteista on, etta sukupuoliyhdynndssa olleita (% 8. ja 9. luokan oppilaista) oli Kainuussa (23,4)
vuonna 2013 hieman koko maata (22,4) enemman. Vuosina 2005-2013 sukupuoliyhdynnassa
olleiden lapsien lukumaara on kasvanut (+2,8) ja se oli vuonna 2013 yleisintd Sotkamossa (28,8).

Kielteista on, etta ylipainoisia (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) oli Kainuussa (17,0) vuonna 2013 koko
maata (16,4) enemman. Ylipaino oli yleisintd vuonna 2013 Suomussalmella (24,3) ja harvinaisinta
Kajaanissa (15,6).

Kielteista on, etta hengastyttavan liikunnan harrastaminen (vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8.
ja 9. luokan oppilaista) oli vuonna 2013 Kainuussa (35,6) koko maata (31,9) harvinaisempaa.
Mydnteisté on se, etta vuosina 2005-2013 hengastyttavan likkunnan harrastaminen on yleistynyt
Kainuussa (-6,5), vaikka se on edelleen koko maata harvinaisempaa.

3) Koulu ja oppiminen

Myodnteista on, ettd koulutuksen ulkopuolelle jdaneiden (17-24 v., % vastaavanikaisesta vaestosta)
osuus oli vuonna 2014 Kainuussa (7,4) koko maata harvinaisempaa (8,6). Yleisintad koulutuksen
ulkopuolelle jaaminen oli Puolangalla (11,5) ja harvinaisinta Sotkamossa (4,9). Kehitys on ollut
Kainuussa ja koko maassa mydnteista vuosina 2005-2013.

Myonteista on, ettd Kainuussa (35, 1) on koko maata (37,6) harvinaisempi tilanne, missa opettajat
eivat rohkaise mielipiteen ilmaisuun (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) vuonna 2013. Myonteista on se, etta
Kainuussa vuosina 2005-2013 yha harvempi oppilaista kokee, etta opettajat eivat rohkaise mielipiteen
ilmaisuun (-7,2).

Kielteista on, etta koulun tydilmapiirissé oli ongelmia (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) vuonna 2013
Kainuussa (28,4) hieman koko maata enemman (26,0). Kielteista on myds se, ettd vuosina 2005-
2013 ongelmat ovat lisdantyneet (+5,2). Ongelmat olivat yleisimpid Sotkamossa (35,7) ja
harvinaisimpia Kuhmossa (18,9).

Opettajat eivat olleet kiinnostuneita oppilaan kuulumisista (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) vuonna 2013
koko maassa (56,4) kuin Kainuussa (55,8). Kajaanissa kielteinen kokemus oli yleisinta (58,2).
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Oppilaiden mielipiteiden huomioimisessa koulutyén kehittdmisessa (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) ei
ollut vuonna 2013 suurta eroa Kainuun (41,3) ja koko maan (41,9) valilla. Myonteista on se, etta
Kainuussa vuosina 2005-2013 kokemus mielipiteiden huomioimisesta on lisdantynyt (-10,6).

4) Turvallinen kasvuymparisto

Kuolleisuus 1-17 -vuotiailla (/100 000 vastaavanikaista) oli vuonna 2015 koko maassa 9,9. Myonteista
on se, etta kuolleisuus oli alimmalla tasollaan ja se on vuosina 2005-2015 alentunut (-13,4).
Tilastotietoa ei ole saatavilla koko maata tarkemmalla tasolla.

Myonteista on, ettd vuoden aikana fyysistd uhkaa kokeneiden osuus (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) oli
vuonna 2013 Kainuussa (17,9) koko maata (19,2) harvinaisempaa. Yleisinta se oli Suomussalmella
(21,6) ja harvinaisinta Kuhmossa (14,2). Kielteista on se, etta fyysisen uhkan kokeminen on vuosina
2005-2013 yleistynyt Kainuussa (+2,6).

Myodnteista on, ettd seksuaalista vakivaltaa joskus tai toistuvasti kokeneita (%, 8. ja 9. luokan
oppilaista) oli vuonna 2013 Kainuussa (13,8) hieman koko maata (14,2) vdhemman.

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) oli vuonna 2013 Kainuussa
(6,8) ja koko maassa (6,9) lahes yhta suuri joukko lapsia. Koulukiusaaminen oli yleisinta
Suomussalmella (8,3) ja harvinaisinta Sotkamossa (6,5). Kielteista on, ettd vuosina 2005-2013
koulukiusaaminen ei ole Kainuussa merkittavasti vahentynyt, vaikka kiusaamisen vastainen
toimenpideohjelma (KiVa Koulu) on yleistynyt Kainuussa ja Suomessa.

Kielteista on, etta kiusaamiseen puuttumattomuus koulun aikuisten toimesta (%, 8. ja 9. luokan
oppilaista) oli vuonna 2013 Kainuussa (72,2) koko maata yleisempaa (68,1). Heikoin tilanne oli
Kuhmossa (77,7).

Kielteista on, etta [aheisen alkoholin kaytt6 oli aiheuttanut ongelmia (%, 8. ja 9. luokan oppilaista)
vuonna 2013 Kainuussa (15,4) koko maata (12,4) useammin. Heikoin tilanne oli Sotkamossa (19,1).

Kielteista on, ettd vammojen ja myrkytysten vuoksi 0-6 -vuotiaita (/ 10 000 vastaavanikaista) hoidettiin
sairaalassa vuonna 2014 Kainuussa (80,6) koko maata (69,3) enemman. Yleisinta sairaalahoito oli
Kajaanissa (97,9). Kielteista on se, etta sairaalahoito on yleistynyt (+26,2) vuosina 2005—2014.

Vammojen ja myrkytysten vuoksi 7-14 -vuotiaita (/ 10 000 vastaavanikaista) hoidettiin sairaalassa
vuonna 2015 Kainuussa (74,6) lahes yhta paljon potilaita kuin koko maassa (73,4). Kielteista on se,
etta sairaalahoito on yleistynyt (+19,0) vuosina 2005-2014.

5) Perhe, vapaa-aika ja osallisuus

Ei tieda, miten voi vaikuttaa koulun asioihin (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) oli vuonna 2013 lahes yhta
yleistad Kainuussa (42,9) kuin koko maassa (43,0). Yleisinta tietamattdomyys oli Sotkamossa (45,9) ja
vahaisintda Kuhmossa (32,1). MyoOnteista on se, etta tietamattdmyys on hieman vahentynyt (-3,1)
vuosina 2007-2013.

Kielteista on, etta yksindisyys (ei yhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista) oli vuonna 2013
Kainuussa (9,7) koko maata (8,4) yleisempaa. Yksinaisyys oli yleisintd Suomussalmella (11,6).
Kielteistd on se, etta yksinadisyys ei ole vahentynyt vuosina 2005-2013 Kainuussa yhta paljon kuin
koko maassa.

Perhe ei sy6 yhteista ateriaa iltapaivall tai illalla (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) oli [hes yhta yleista
Kainuussa (54,2) vuonna 2013 kuin koko maassa (55,2). Harvinaisinta yhteinen ateriointi oli
Kuhmossa (57,8).

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa (%, 8. ja 9. luokan oppilaista) oli vuonna 2013 Kainuussa
yhta paljon kuin koko maassa (8,2). MyOnteista on se, ettd keskusteluvaikeudet ovat vahentyneet (-
4,1) vuosina 2005-2013.
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6) Yhteiskunnan tarjoama tuki ja turvallisuus

Myonteista on, ettéd 13-17 -vuotiaiden tyttéjen raskaudenkeskeytykset (/1 000 vastaavanikaista) olivat
vuonna 2015 Kainuussa (1,0) koko maata (3,1) harvinaisempia. Kielteista on kuitenkin se, etta viime
vuosina raskaudenkeskeytykset ovat olleet yleisempia Kainuussa kuin koko maassa (pl. vuosi 2015).

Myonteista on, ettéd 13—17 -vuotiaiden tyttéjen synnytykset (/1 000 vastaavanikaista) olivat vuonna
2015 Kainuussa (1,0) harvinaisempia kuin koko maassa (1,2). Kielteista on se, etta alaikaisten
synnytykset ovat viime vuosina olleet yleisempid Kainuussa kuin koko maassa (pl. vuosi 2015).

Kunnan kustantamassa kokopéaivahoidossa olleita 1-2 -vuotiaita (%, vastaavanikaisesta vaestosta) oli
vuonna 2015 Kainuussa (33,8) lahes yhta paljon kuin koko maassa (35,3). Yleisinta kunnan
kustantama kokopaivahoito oli Ristijarvella (64,3), Sotkamossa (41,1) ja harvinaisinta Puolangalla
(22,2). Myonteista on se, etta kokopaivahoito on yleistynyt (+9,4) vuosina 2005-2014 Kainuussa.

Kunnan kustantamassa kokopéaivahoidossa olleita 3-5 -vuotiaita (%, vastaavanikaisesta vaestosta) oli
vuonna 2015 Kainuussa (55,6) lapsia koko maata (63,8) huomattavasti vahemman. Yleisinta se oli
Ristijarvella (78,3) ja Paltamossa (76,3) ja harvinaisinta Puolangalla (36,0). Myonteista on se, etta
kokopaivahoito on yleistynyt (+12,6) vuosina 2005-2015 Kainuussa.

Kielteista on, etta lastensuojelun avohuollon tukitoimien piirissd (0-17 v. vuoden aikana, %
vastaavanikaisesta vaestosta) oli vuonna 2015 Kainuussa (7,1) hieman enemman lapsia kuin koko
maassa (6,0). Vuosina 2005-2014 lastensuojelun avohuolto on yleistynyt seka koko maassa etta
Kainuussa ja Kainuussa se on valilla ollut koko maata yleisempaa. Yleisinta se oli Hyrynsalmella
(19,9) ja Suomussalmella (10,1). Harvinaisinta se oli Paltamossa ja Sotkamossa (5,5).

Huostassa tai kiireellisesti sijoitettuna olleita (0-17 v., % vastaavanikaisesta vaestdsta) oli vuonna
2015 Kainuussa (1,1) saman verran kuin koko maassa (1,1) enemman. Yleisinta se oli Ristijarvella
(3,1) ja Puolangalla (2,8) ja harvinaisinta Kuhmossa (0,5) ja Suomussalmella (0,5).

Myonteista on, ettd rikoksista syyllisiksi epailtyja (0—14 v., / 1000 vastaavanikaista) oli vuonna 2015
Kainuussa (6,5) hieman koko maata (8,2) vdhemman. Kielteisin tilanne oli Sotkamossa (10,9) ja
myonteisin Hyrynsalmella (0,0) ja Kuhmossa (0,9). Myo6nteista on se, etta rikoksista syyllisiksi
epailtyjen osuus on laskenut hieman viime vuosina.

Kielteista on, etta rikoksista syyillisiksi epailtyja (15-17 v., / 1000 vastaavanikaista) oli vuonna 2013
Kainuussa (164,5) reilusti koko maata (104,6) enemman. Kielteisin tilanne oli Kajaanissa (235,2) ja
Sotkamossa (167,6) ja myonteisin tilanne oli Puolangalla (41,7).

Kielteista on, etta kodinhoitoapua vuoden aikana saaneita lapsiperheité (% lapsiperheista) oli vuonna
2014 Kainuussa (1,5) hieman koko maata vdhemman (1,7). Yleisinta kodinhoitoapu oli Sotkamossa
(2,1). Myonteista on se, ettd kodinhoitoapu on vuosina 2005-2014 hieman yleistynyt Kainuussa
(+1,4). Lapsiperheiden kotipalvelun yleisyys ei ole lahelldkaan 1990-luvun alkua, jolloin
kodinhoitoapua sai jopa 10,7 % alueen lapsiperheista.

Mydnteista on, ettd_sovittelukasittelyyn tulleiden, rikosten ja riita-asioiden tekijoiksi epailtyjen alle 21-
vuotiaiden maara on koko maassa alentunut vuosina 2007—-2014. Tilastotietoa ei ole saatavilla koko
maata tarkemmalla tasolla.

Vaestotasolla tarkasteltuna lasten ja nuorten pahoinvoinnin kasvu nakyy sekd koko maassa etta
Kainuussa lastensuojelun tarpeen lisdantymisena (ks. tarkemmin kuviot liitteend).
Lastensuojeluilmoitusten vuosittainen lukumaara on vuosina 2008-2016 ollut Kainuussa noin 1000—
1100 ilmoitusta. Maarallisesti eniten lastensuojeluilmoituksia tehdaan Kajaanissa (504 vuonna 2016).
Niiden lasten lukumaara, joista on tehty lastensuojeluilmoituksia, on ollut noin 700-800 lasta viime
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vuosina. Yhdesta lapsesta tehtyjen lastensuojeluilmoitusten lukumaara (per lapsi) on Kainuussa (1,5)
ollut viime vuosina koko maan (1,7) tasolla (THL 2016).

Vuosien 2008—2014 aikana joka vuosi alkoi enemman lastensuojelun avohuollon asiakkuuksia, kuin
niitad paattyi. Vuosi 2015 oli ensimmainen vuosi, jolloin vuoden aikana paattyi enemman lastensuojelun
avohuollon asiakkuuksia kuin alkoi uusia. Mennyt kehitys on osaltaan kasvattanut lastensuojelun
avohuollon tukitoimien piirissa olevien lasten osuutta Kainuussa viime vuosina.

Lastensuojeluun liittyviin tilastoihin vaikuttaa my6s 1.4.2015 voimaan tullut uusi sosiaalihuoltolaki,
jonka mukaan lapsia ja perheita tulee ensisijaisesti auttaa ja tukea sosiaalihuoltolain keinoin seka
lastensuojelulain (30.12.2014/1302) 27 §:n mukainen lastensuojelun asiakkuuden maaritelman
muuttuminen koskien lastensuojelun asiakkuuden alkamista. Lastensuojelun asiakkuus ei enaa ala
siitd, kun lastensuojeluasian vireille tulon johdosta ryhdytaan selvittdmaan lastensuojelun tarvetta. Nyt
lastensuojelun asiakkuus alkaa, kun palvelutarpeen arvion perusteella ndhdaan tarve lastensuojelulle
ja lastensuojelun palveluille. Asiakkaan maaritelman muutoksesta johtuen, vuoden 2015
lastensuojelun asiakkaiden lukumaaraa ei voi kansallisissa tilastoissa verrata aikaisempiin vuosiin.

Lastensuojelun avohuollon tukitoimien piirissa olevia lapsia ja nuoria oli Kainuun soten alueella
vuonna 2016 yhteensa 891, joka on alimmillaan tarkastelujaksolla 2008—2016. Lastensuojelun
avohuollon tukitoimien piirissa olevien lasten suhteellinen osuus on kasvanut viime vuosina seka
Kainuussa etta koko maassa. Lastensuojelun avohuollon piirissa oli vuonna 2015 koko maassa 5,9 %
0-20 -vuotiaista ja vastaava luku oli Kainuussa (shp) 6,9 %. Suhteellisesti eniten lapsia oli avohuollon
tukitoimien piirissa Hyrynsalmella (17,2 %) ja Suomussalmella (9,7 %). Suhteellisesti vahiten lapsia oli
avohuollon tukitoimien piirissa Paltamossa (5,6 %), Sotkamossa (5,7 %) ja Kajaanissa (6,3 %).

Myds lasten huostaanotot ja sijoitukset kodin ulkopuolelle ovat kasvaneet viime vuosina. Vuonna 2016
(poikkilleikkaustilanne 31.12.) Kainuussa oli sijoitettu kodin ulkopuolelle 182 lasta, joista 130 ol
huostaan otettuja (kehitys v. 2007-2016, ks. kuvio 14). Vuonna 2015 kodin ulkopuolelle sijoitettuja oli
koko maassa 1,4 % 0-20 -vuotiaiden ikaluokasta ja vastaava luku Kainuussa (shp) oli 1,7 %. Lapset
pyritdan sijoittamaan ensisijaisesti perheisiin ja uusia perheitd on saatu rekrytoitua ja valmennettua
siind maarin, etta Iahes puolet huostaan otetuista pienista lapsista on voitu sijoittaa perheisiin
(perhehoidon yleistymisesta, ks. kuvio 16). Perhehoitoa lastensuojelun hoitopaivista oli Kainuussa
40,3 % vuonna 2014. Laitoshoito oli vuonna 2014 Kainuussa (36,5 %) hieman koko maata (38,5 %)
harvinaisempaa, kun tarkastellaan kaikkia kodin ulkopuolisia sijoituksia.

Tutkimusten mukaan lastensuojelutapausten maaran kasvu ei 2000-luvun Suomessa selity pelkastaan
paihdeongelmien, mielenterveysongelmien tai rikollisuuden lisdantymiselld. Toisaalta peruspalvelujen
konkreettinen tuki lapsiperheille on heikentynyt, esimerkiksi lapsiperheiden kotipalvelu on yleistynyt
vasta viime vuosina. (Sipila & Osterbacka 2013, 27-28). Kolmas huomionarvoinen asia on
lastensuojelun seka lasten- ja nuorisopsykiatrian yhteys toisiinsa. Lastensuojelulla ja psykiatrialla on
tutkimusten mukaan paljon yhteisia asiakkaita ja hoidettavien nuorten maara on kasvanut
lastensuojelun lisaksi lasten ja nuorten psykiatriassa Kainuussa.

Kainuulaisen lapsivaeston sairastavuudessa on tapahtunut merkittava muutos vuosina 1996-2016,
kun sairastavuutta tarkastellaan Kelan myéntaman lapsen vammaistuen nakdkulmasta. Kelalta lapsen
vammaistukea saaneiden lasten lukumaara on puolittunut vuosina 1996-2016. Samaan aikaan
mielenterveyden ja kayttaytymisen hairidistd on muodostunut yleisin sairauspaaryhma, jonka
perusteella Kela myontaa lapsen vammaistukea. Vuonna 2016 tukea sai yhteensa 592 lasta tai
nuorta, joista mielenterveyden ja kayttadytymisen hairididen vuoksi 304 lasta tai nuorta.

Lastenpsykiatrian lahetteitd on vuosina 2005-2015 ollut noin 70-80 vuosittain ja lukum&ara on hieman
kasvanut viime vuosina. Vuonna 2016 |ahetteitd oli yhteensa 85. Lastenpsykiatrian kdynnit ovat
kasvaneet viime vuosina ja vuonna 2015 lastenpsykiatrian poliklinikan kaynteja oli yhteensa 1459 ja
hoitopaivia 705. Lastenpsykiatrian kehityssuuntana nékyy, etta lastenpsykiatrian hoitopaivien
vahentyessa kayntien lukumaara on viime vuosina lisdantynyt (ks. kuvio 21).

Nuorisopsykiatrian lahetteita on vuosina 2005-2016 ollut noin 200 vuosittain. Vuosina 2013-2016
erityisesti kaynnit ja hoitopaivat ovat kasvaneet merkittavasti aikaisempiin vuosiin ndhden. Vuonna
2016 nuorisopsykiatrian poliklinikan kaynteja oli yhteensa 5615 ja hoitopaivia 3302 (ks. kuvio 22).
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Perusopetuslain 1.1.2011 voimaan tulleet muutokset ja niiden mukanaan tuomat uudistukset
oppimisen ja koulunkaynnin tuessa ovat olleet kdytdssa useita vuosia. Perusopetuksessa seurataan
vuosittain tilastollisesti osa-aikaisen erityisopetuksen, tehostetun ja erityisen tuen kehityksen suuntaa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL 2016b) seuraa kansallisesti eri alueiden keskeisimpia
vahvuuksia ja kehittdmiskohteita koko maahan nahden terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen
aktiivisuuden ja suunnan nakokulmista. Perusopetuksen tilaa on kartoitettu viimeksi vuonna 2015,
jolloin terveydenedistamisaktiivisuus oli Kainuussa (68) koko maan tasoa (69).

Kainuun alueen (shp) vahvuuksia eli asioita, joissa tilanne on koko maan keskiarvoa paremmin:

- koulupéivan liikuntaa lisdavat toimet (koulun pihan kehittdminen seka sisaliikuntatilojen
hyédyntéaminen liikuntatuntien ulkopuolella, valituntiliikuttajat) toteutuvat hyvin

- kouluruokailun toteuttaminen (kouluruokailusuositus ja valipalat) toteutuu hyvin, mutta
opetussuunnitelmassa (kuntakohtainen suunnitelma) on kuvattu vaihtelevasti yhteistyd
ruokailusta vastaavan henkiloston kanssa

- bairididen ja ongelmatilanteiden seuranta (oppilaalla vaarallinen esine) toteutuu hyvin

- huoltajien vaikuttamismahdollisuudet (opetussuunnitelman laatiminen ja paivittdminen)
toteutuvat hyvin

- koulunkayntiavustajien/-ohjaajien henkildstémitoitus toteutuu hyvin

- kurinpitotoimenpiteiden ja ojentamisen seuranta toteutuu vaihtelevasti

Kainuun alueen (shp) kehittdmiskohteita eli asioita, joissa tilanne on koko maan keskiarvoa
heikommin:
- vanhempainyhdistys ja tukioppilastoiminta toteutuvat vaihtelevasti
- johtokunta, jossa on huoltajien edustaja, ei toteudu
- oppilaiden vaikuttamismahdollisuudet toteutuvat vaihtelevasti (ryhmayttamisen
toimintatapojen suunnittelu)
- oppilaiden edustaja tai vanhempien/huoltajien edustajat eivat ole olleet laatimassa
oppilashuoltosuunnitelmaa
- oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin tietojen raportoinnissa oppilaitoksen sijaintikunnan
terveyskeskukselle on paljon kehitettavaa
- huoltajien vaikutusmahdollisuuksissa koulun toiminnan arviointiin on toteutunut vaihtelevasti,
mutta jarjestyssaantdjen laatimiseen yhteistydssa on paljon kehitettavaa
- oppilaiden vaikutusmahdollisuudet koulun vuosittaisen suunnitelman laatimisessa seka
koejarjestelyista paattamisessa toteutuvat vaihtelevasti.

Perusopetuksen terveydenedistamisaktiivisuudesta on talla hetkelld saatavilla kunta- ja koulukohtaisia
vertailutietoja, joiden perusteella on mahdollista kehittda terveydenedistdmiseen liittyvia osa-alueita
(sitoutuminen, johtaminen, seuranta ja tarveanalyysi, voimavarat, yhteiset kdytannoét, osallisuus, muut
ydintoiminnat). Perusopetuksessa on talla hetkelld paljon yhteisid ohjeistuksia ja suunnitelmia, jotka
on laadittu koko Kainuun alueelle (esim. yhteinen kurinpito-ohjeistus vuodelta 2012). My&s
lukuvuodesta 2016 alkaen uuteen opetussuunnitelmaan on sisaltynyt velvoite kouluille huomioida
oppilaat ja vanhemmat oppilashuoltosuunnitelman laatimisessa. Vaikka oppilaiden
vaikutusmahdollisuudet toteutuvat vaihtelevasti Kainuun perusopetuksessa, voidaan
vaikutusmahdollisuuksien arvioida lisddntyvan uuden opetussuunnitelman myéta (ks. opetushallitus
2017).
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Vuosina 2005-2012 Kainuun hallintokokeilulain (343/2003) mukaisesti kuntien sivistystoimialan
alaisuuteen jaivat varhaiskasvatus, perusopetus, liikkunta- ja/tai vapaa-ajan palvelut, nuorisotoimi,
kulttuurilaitokset ja -palvelut seka ateria- ja puhtaanapitopalvelut. Varhaiskasvatus ja perusopetus
muodostavat yhtenaisen palvelujarjestelman, jota perusopetuksen sisélla toimiva nuorisotoimi ja
osaltaan myds kulttuuritoimi tukee. Varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen palvelut [6ytyvat kuntien
Internet-sivuilta www.hyrynsalmi.fi, www.kajaani.fi, www.kuhmo.fi, www.paltamo.fi, www.puolanka.fi,
www.ristijarvi.fi, www.sotkamo.fi ja www.suomussalmi.fi. Kuntien nuorisotoimen palvelut on kuvattu
sivulla http://www.nuortenelama.fi/kainuu.

Vuodesta 2013 alkaen Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma jarjestaa perussopimuksen
mukaisesti jasenkuntien puolesta laissa sdadetyn erikoissairaanhoidon ja kehitysvammaisten
erityishuollon niiltd osin, kuin kunnat eivat jarjesta sitd omana palvelunaan tai jarjestavat sen muulla
tavalla. Lisaksi kuntayhtyma jarjestaa jasenkuntien puolesta kaikki muut kuntien lakisaateiset sosiaali-
ja terveydenhuollon palvelut lukuun ottamatta lasten varhaiskasvatusta. Puolangan kunta on vuodesta
2013 alkaen ollut osajasen kuntayhtymassa ja jarjestaa sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut yhdessa
Attendon kanssa.’

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden palvelut muodostavat Kainuun alueella kunnittain osin erilaisia
kokonaisuuksia. Palveluja on mahdollista luokitella esimerkiksi edistaviin, ehkaiseviin seka korjaaviin
palveluihin (ks. Perala ym. 2012, 55-63). Korjaavilla palveluilla tarkoitetaan yleensa sosiaali- ja
terveydenhuollon erityispalveluja. Edistavat ja ehkaisevat palvelut voidaan taasen jakaa esimerkiksi
arjen tukeen ja yhteiséllisiin toimintoihin, universaaleihin palveluihin sekd kohdennettuun tukeen.
Kuviota voi tarkastella myos ns. tuen kolmen portaan nakdkulmasta (yleinen, tehostettu ja erityinen
tuki), jolloin kolmion alin porras on yleista tukea.

Seuraavan sivun kuviossa 1 on yleisella tasolla havainnollistettu korjaavien ja ehkaisevien palveluiden
suhdetta toisiinsa. Esimerkiksi havainnollistus hé’\irit')palvelumenojen4 kehityksesta liittyy ennen kaikkea
korjaavien ja kohdennettujen palveluiden kustannuskehitykseen. Asiakasmaarien nakdkulmasta
suurimmat asiakasryhmat ovat kolmion alaosan muodostavien palveluiden piirissa ja vain pieni murto-
osa lapsista, nuorista tai lapsiperheista tarvitsee kolmion ylimman karjen palveluja. Palveluiden
kehittdmisen nakdkulmasta kuvio auttaa hahmottamaan painopisteen siirtdmista erityisesti edistaviin
ja ehkaiseviin palveluihin. On tarkeda huomata, ettd Kainuun alueen kuntien valilla voi olla suuria eroja
palvelukokonaisuudessa.

Lasten suojelu (erikseen kirjoitettuna) on kokonaisuudessaan monimutkainen palvelujarjestelma
usean eri tahon tuottamia erilaisia opetus-, sosiaali-, terveys- ja hyvinvointipalveluja. Sosiaaliset
ongelmat eivat poistu pelkastaan palvelujarjestelmaa kehittamalla, vaan liséksi huomiota tulee
kiinnittda turvalliseen ja terveelliseen kasvu- ja oppimisymparistddn. Tama tarkoittaa kaytanndssa
esimerkiksi laadukasta sisailmaa ja terveellisid kasvua tukevia rakenteita.

® Kainuun soten perussopimuksen mukaan Puolangan kunnan jasenyys koskee Kainuun sairaanhoi-
topiirid, Kainuun kehitysvammaisten erityishuoltopiiria ja Kainuun ymparistéterveydenhuollon yhteis-
toiminta-aluetta.

4 Hairiopalvelumenoailla (termi, prof. Matti Rimpela) tarkoitetaan sellaisten kustannusten kokonaisuutta,
mitka aiheutuvat lasten ja nuorten psyykkisestéd pahoinvoinnista ja sairastamisesta kunnalle. Tallaisten
kustannusten havaitseminen kuntien tai kuntayhtyman tilinpaatoksista on vaikeaa. On syyta huomioi-
da, ettd kustannuksiin ei sisélly lasten ja lapsiperheiden hyvinvointiin edistavia ja ehkaisevia palveluja,
vaan tarkastelussa on ennen kaikkea niin sanottujen korjaavien palvelujen kustannuskehitys. Hairio-
palvelumenot liittyvat kdytanndssa erikoistuneisiin ja ongelmasuuntautuneisiin sosiaali- ja terveyspal-
veluihin, jotka ovat Iaht6kohtaisesti jo kalleimpia palvelumuotoja, kun niita verrataan lapsiperheiden
palveluiden kokonaisuuteen kuntien kaikista palveluista.
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Terveydenhuollon erityispalvelut ja
kuntoutus

apuvalinepalvelu

erikoissairaanhoito

fysioterapia

kotisairaanhoito

lasten ja nuorten psykiatria

laakarin vastaanotto

terapiat (perhe-, ryhma-, ravitsemus-
ja puhe-)

paihde- ja mielenterveyspalvelut

Kohdennettu tuki
ehkaiseva paihdetyd
ehkéisevé toimeentulotuki
erityisryhmien palvelut
erityisvarhaiskasvatus

=

Arjen tuki ja yhteiséllinen toiminta
aamu- ja iltapaivatoiminta (kerhot)
avoin varhaiskasvatus

jarjestdjen ja yhdistysten toiminta
kansalaisopisto ja kirjasto
kotiapu, siivousapu

kulttuuri-, liilkunta- ja vapaa-ajan
palvelut

oppilas- ja opiskelijahuollon
yhteisollinen toiminta...

Arjen tuki ja
yhteisollinen
toiminta

Korjaavat
palvelut

€€€

Kohdennettu

tuki
==

Lakisaateiset
universaalit
palvelut

Sosiaalihuollon erityispalvelut

ensi- ja turvakotipalvelut

lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu
(avo-, sijais- ja jalkihuolto)
tehostettu perhety6
perhekuntoutus
toimeentulotuki
tyévoimapalvelut
vammaispalvelut...

Kohdennettu tuki
perheneuvola

tuki varhaiskasvatuksessa
etsiva nuorisotyo

oppilas- ja opiskelijahuolto
perhetyd ja kotipalvelu
erityis- ja lisdopetus
tuki opetuksessa
tukihenkil® tai -perhe

€

Universaalit palvelut

aitiys- ja lastenneuvola
varhaiskasvatus

oppilas- ja opiskelijahuoltopalvelut
kouluterveydenhuolto
opiskeluterveydenhuolto
psykososiaaliset palvelut
ehkaiseva suun terveydenhuolto...

KUVIO 1. Lasten, nuorten ja perheiden palvelukokonaisuus ryhmiteltyind

(mukailtu Perala ym. 2012, 56)
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Lasten tukeminen varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatus on yhteiskunnallinen palvelu, jolla on monia tehtavia. Varhaiskasvatuksen tehtava on
edistaa lasten kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta ja oppimista yhteistydssa huoltajien kanssa.
Varhaiskasvatus on lasten tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta edistava ja syrjaytymistad ehkaiseva
palvelu. Varhaiskasvatuksessa opitut tiedot ja taidot vahvistavat lasten osallisuutta sek aktiivista
toimijuutta yhteiskunnassa. Liséksi varhaiskasvatus tukee huoltajia kasvatustydssé sekéd mahdollistaa
heidan osallistumisensa tydeldamaan tai opiskeluun. Varhaiskasvatusta voidaan varhaiskasvatuslain
mukaan toteuttaa paivakodissa, perhepaivahoidossa tai muuna varhaiskasvatuksena.

Varhaiskasvatuslain (580/2015 2a §) maarittelemana varhaiskasvatuksen tavoitteena on:

1) edistaa jokaisen lapsen ian ja kehityksen mukaista kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta,
terveytta ja hyvinvointia;

2) tukea lapsen oppimisen edellytyksia ja edistaa elinikaista oppimista ja koulutuksellisen tasa-
arvon toteuttamista;

3) toteuttaa lapsen leikkiin, likkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintéén perustuvaa monipuolista
pedagogista toimintaa ja mahdollistaa mydnteiset oppimiskokemukset;

4) varmistaa kehittava, oppimista edistava, terveellinen ja turvallinen varhaiskasvatusymparisto;

5) turvata lasta kunnioittava toimintatapa ja mahdollisimman pysyvat vuorovaikutussuhteet lasten
ja varhaiskasvatushenkildston valilla;

6) antaa kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen, edistaa
sukupuolten tasa-arvoa seka antaa valmiuksia ymmartaa ja kunnioittaa yleista
kulttuuriperinnettd seka kunkin kielellista, kulttuurista, uskonnollista ja katsomuksellista
taustaa;

7) tunnistaa lapsen yksildllisen tuen tarve ja jarjestaa tarkoituksenmukaista tukea
varhaiskasvatuksessa tarpeen ilmettya tarvittaessa monialaisessa yhteistydssa;

8) kehittaa lapsen yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja, edistaa lapsen toimimista vertaisryhmassa
seka ohjata eettisesti vastuulliseen ja kestavaan toimintaan, toisten ihmisten kunnioittamiseen
ja yhteiskunnan jasenyyteen;

9) varmistaa lapsen mahdollisuus osallistua ja saada vaikuttaa itsedaan koskeviin asioihin;

10) toimia yhdessa lapsen seka lapsen vanhemman tai muun huoltajan kanssa lapsen
tasapainoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin parhaaksi seka tukea lapsen
vanhempaa tai muuta huoltajaa kasvatustydssa.

Varhaiskasvatuksessa lapsen kehitysta ja oppimista tuetaan lapsen tarpeiden edellyttdmalla tavalla.
Lapsen kannalta on tarkeaa, etta tuki muodostaa johdonmukaisen jatkumon varhaiskasvatuksen
aikana seka lapsen aloittaessa esiopetuksen.

Varhaiskasvatuksessa tunnistetaan lapsen tuen tarve ja jarjestetdan tarkoituksenmukaista tukea
tarpeen ilmettya. Riittdvan aikaisella ja oikein kohdennetulla tuella voidaan edistaa lapsen kehitysta,
oppimista ja hyvinvointia. Samalla voidaan ehkaista lapsen ongelmien syntymista, kasvamista ja
monimuotoistumista. Varhaiskasvatusta toteutetaan inkluusion periaatteiden mukaisesti.

Tuen jarjestamisen lahtdkohtana ovat lapsen vahvuudet seka oppimiseen ja kehitykseen liittyvat
tarpeet. Kehityksen ja oppimisen tuki rakentuu lasten yksildllisiin tarpeisiin vastaamisesta sekd
yhteisdllisista ja oppimisymparistdihin liittyvista ratkaisuista. Varhaiskasvatuksessa huolehditaan siita,
ettd jokainen lapsi kokee itsensa hyvaksytyksi omana itsendan seka ryhman jasenena. Kannustamalla
lasta ja antamalla hanelle mahdollisuuksia onnistumisen kokemuksiin tuetaan lapsen myonteisen
mindkuvan kehittymista.
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Lapsen tuen tarpeen havaitsemisessa seka tuen suunnittelussa ja toteuttamisessa yhteistyo lapsen,
huoltajan, lastentarhanopettajan, erityislastentarhanopettajan seka varhaiskasvatuksen muun
henkiléstdn kanssa on tarkeda. Tuen tarpeen havainnointi ja tuen antaminen kuuluvat koko
henkildstolle heidan koulutuksensa, tydnkuviensa ja vastuidensa mukaan. Sosiaali- ja
terveydenhuollon henkildsto osallistuu tarpeen mukaan lapsen tuen suunnitteluun ja arviointiin.

Lapsen tarvitsema tuki kirjataan paivakodissa tai perhepaivahoidossa olevan lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaan. Siihen kirjataan lapsen kehityksen ja oppimisen tukeen liittyvat vastuut
ja tydnjako, tukitoimenpiteet seka niiden toteuttamistapa ja arviointi. Lapsen kehityksen ja oppimisen
tuki jarjestetddn osana varhaiskasvatuksen paivittdista toimintaa. Tuki annetaan ensisijaisesti erilaisin
joustavin jarjestelyin varhaiskasvatuksessa (mm. lapsen oma paivakoti tai perhepaivahoitoryhma).
Lapsen edun vaatiessa tukea voidaan jarjestad myds osittain tai kokonaan erityisryhnmassa. Tukea
voidaan antaa my6s muussa varhaiskasvatuksessa varhaiskasvatuksen jarjestgjan paattamalla
tavalla. Muussa varhaiskasvatuksessa voidaan kayttaa erityislastentarhanopettajan konsultaatiota
lapsen tuen jarjestdmisessa. Yhteistydssa huoltajien kanssa voidaan myds sopia, etta lapsi siirtyy
paivakotiin sdanndlliseen varhaiskasvatukseen saadakseen tarvitsemaansa tukea.

Varhaiskasvatus jarjestetdan yhteistydssa lapsen ja huoltajan kanssa siten, etta jokainen lapsi saa
oman kehityksensa ja tarpeidensa mukaista kasvatusta, opetusta ja hoitoa. Huoltajan kanssa tehtavan
yhteistydn merkitys korostuu erityisesti, kun lapsella on tuen tarvetta. Lapsi voi saada tukea myos
muiden lapsia ja perheitd koskevien palvelujen kautta, kuten lastenneuvolasta, kasvatus- ja
perheneuvolasta tai vammaispalveluista. On tarkeda, ettd paikalliset lasten ja perheiden palvelut
muodostavat tarkoituksenmukaisen kokonaisuuden lapsen tuen jarjestamisessa.

Huoltajan kanssa keskustellaan tuen saamisen mahdollisuudesta ja tuen keskeisista periaatteista.
Hanen kanssaan sovitaan lapselle annettavasta tuesta ja tuen toteuttamisen muodoista. Lapsi
osallistuu yhteistydhon tarkoituksenmukaisella, ikdansa ja kehitysvaiheeseensa sopivalla tavalla.

Huoltajaan ollaan yhteydessa heti, kun lapsella iimenee kehityksen tai oppimisen haasteita tai
henkildstdlla heraa huoli lapsen hyvinvoinnista. Huoltajalle annetaan tietoa lasta koskevien asioiden
kasittelysta, tietojen saannista ja niiden luovuttamisesta seka salassapidosta. Lapsen tuen tavoitteet
voidaan saavuttaa parhaiten silloin, kun kaikki osapuolet osallistuvat yhteistydhon.
Varhaiskasvatuksessa lapsi saa tarvitsemaansa kehityksen ja oppimisen tukea etunsa mukaisesti,
vaikka huoltajat eivat sitoutuisikaan yhteistydbhon. Monialaista yhteisty6ta ohjaa lapsen edun
ensisijaisuus. Yhteistyokaytannot ja periaatteet tulee sopia lastenneuvolan, lastensuojelun, kasvatus-
ja perheneuvolan ja muiden sosiaalitoimen palvelujen kanssa niita tilanteita varten, joissa
neuvotellaan lapsen asioista tai edellytetdan viranomaisten puuttumista. Monialainen yhteistyd
toteutetaan ensisijaisesti huoltajan suostumuksella. Yhteistyota tehtdessa tulee noudattaa tietojen
antoa ja salassapitoa koskevia sdannoksia.

Varhaiskasvatusta jarjestetddn myos erikoissairaanhoidon piirissa. Varhaiskasvatuspalvelujen ja
sairaalan tai muun laitoksen keskinaiselld yhteistydlla varmistetaan varhaiskasvatuksen jatkuvuus
lapsen kunnon ja jaksamisen mukaisesti. Erityistd huomiota kiinnitetdan lapsen turvallisten
ihmissuhteiden sailymiseen. Vaikeasti vammaiset ja sairaat lapset voivat tarvita pidennettya
oppivelvollisuutta. Paatdés pidennetyn oppivelvollisuuden aloittamisesta tehdaan paasaantdisesti
ennen oppivelvollisuuden alkamista. Lapsen huoltajalle tulee antaa ajoissa tietoa pidennetyn
oppivelvollisuuden toteuttamiseen liittyvista seikoista. Pidennettyyn oppivelvollisuuteen liittyvista
paatoksista ja toteuttamisen vaihtoehdoista maarataan Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa.

Lapsen tarvitsema tuki, tukitoimenpiteet ja niiden toteuttaminen seka niihin liittyvat vastuut ja tydnjako
kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Sen laadinnasta ja arvioinnista vastaa
lastentarhanopettaja ja/tai erityislastentarhanopettaja yhteistydssd muun henkildston ja lapsen
huoltajan kanssa. Huoltajan ja lapsen osallisuutta suunnitelman laatimisessa ja arvioinnissa tuetaan.
Lapsen mielipide selvitetdan ja huomioidaan suunnitelmaa laadittaessa ja sita arvioitaessa.

Tuen toteutumista arvioidaan ja suunnitelma tarkistetaan vahintdan kerran vuodessa. Annetun tuen
vaikuttavuutta tulee arvioida sdanndllisesti, ja suunnitelmaa tulee muuttaa tarpeen mukaan. Toiminnan
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tavoitteiden saavuttaminen tulee kirjata ja tavoitteita muuttaa uutta tarvetta vastaavaksi.
Suunnitelmasta tulee ilmet3, jos tuen tarve ja toimenpiteet ovat paattyneet. Tuen tarve arvioidaan aina
lapsen aloittaessa esiopetuksen. Esiopetukseen osallistuvan lapsen kasvun ja oppimisen tuesta
maarataan esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa. (Opetushallitus 2016)

Neuvolatoiminta ja varhaiskasvatuksen kanssa tehtava yhteisty6

Lasten systemaattinen hyvinvoinnin seuranta alkaa jo aidin raskausaikana neuvolassa ja jatkuu
varhaiskasvatuksen ja neuvolan yhteistydna kouluikdan asti. Lasten ja perheiden tukemiseksi
varhaiskasvatuksessa toimivat yhteistydryhmat, johon kuuluvat paivahoidon tydntekijoiden lisaksi
lastenneuvolan terveydenhoitaja, (Kuhmossa my®0s erityisopettaja, puheterapeutti, toimintaterapeutti),
perheneuvolan sosiaalityontekija, perhetydntekijat ja Kajaanissa maahanmuuttajataustaisten lasten
varhaiskasvatuksen koordinaattori. Tukipalvelujen toimeenpanossa noudatetaan varhaisen tuen
periaatetta.

Lahes kaikissa kunnissa lapsille tehdaan 3-, 4-, 5- ja 6-vuotiaina hyvinvointiarviot yhteistydssa
huoltajien ja lastenneuvolan kanssa. Arvioiden lahtokohtana ovat kasvatuskumppanuus ja
tarkastelussa painotetaan perheen seka lapsen voimavaroja. Perheneuvolan konsultaatiota kaytetaan,
jos lapsen kehityksessa havaitaan huolen aiheita. Huoltajat ovat aina mukana hyvinvointiarviota
tehtdessa ja lapsen tarvitsemat tukipalvelut suunnitellaan yhdessa. Tukipalvelujen toimeenpanossa
noudatetaan varhaisen tuen periaatetta ja keskeinen valine tdman toteuttamiseksi on lapsen
varhaiskasvatuksen suunnitelma. Kajaanissa varhaiskasvatuksen ja lastenneuvolan
yhteistyokaytannot on paivitetty syksylla 2013 koskemaan jokaista neuvolassa tapahtuvaa
ikdkausitarkastusta. Kainuun soten hallitus (15.6.2016 § 142) on hyvaksynyt vuosille 2016-2020
yhtendisen toimintaochjelman, jonka mukaisesti neuvola-asetuksen (338/2011) mukaisia palveluja
jarjestetaan.

Esiopetuksen ja perusopetuksen oppilashuolto

Esiopetusryhmét toimivat Kainuussa seké koulujen etté paivakotien yhteydessa. Siirtyminen
esiopetuksesta 1. luokalle pyritdan tekemaan lapselle ja perheelle mahdollisimman joustavaksi. Esi- ja
alkuopetusta tarkastellaankin opetussuunnitelman ja lasten tukemisen ndkékulmasta kokonaisuutena.

Lasten ja nuorten kehitysymparistdn ja koulun toimintaympéaristén muuttuessa oppilashuollosta on
tullut yha tarkedmpi osa koulun perustoimintaa. Oppilashuolto liittyy laheisesti koulun kasvatus- ja
opetustehtavaan. Oppilashuoltotydssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus.

Oppilashuollolla tarkoitetaan lapsen/oppilaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen
terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisdavaa
toimintaa esiopetus-/kouluyhteisdssa. Oppilashuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana ja
koko yhteisda tukevana yhteisollisend oppilashuoltona. Taman lisaksi lapsella/oppilailla on
lakisdateinen oikeus yksilokohtaiseen oppilashuoltoon ja oikeus saada maksutta sellainen
oppilashuolto, jota opetukseen osallistuminen edellyttaa. Oppilashuolto on kaikkien yhteisossa
tyoskentelevien ja palveluista vastaavien tyontekijoiden tehtava. Ensisijainen vastuu yhteison
hyvinvoinnista on henkil6kunnalla.

Monialainen yhteisty0 on oppilashuollossa keskeista. Oppilashuoltoty6ta ohjaavat luottamuksellisuus,
kunnioittava suhtautuminen oppilaaseen ja huoltajaan sekd heidan osallisuutensa tukeminen.
Oppilashuolto jarjestetdan monialaisessa yhteistydssa opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen
kanssa siten, ettad siitd muodostuu toimiva ja yhtenainen kokonaisuus. Oppilashuoltoa toteutetaan
yhteistydssa lapsen/oppilaan ja hdnen huoltajansa kanssa ottaen huomioon lapsen/ oppilaan ika ja
edellytykset. Tarvittaessa yhteisty6ta tehdaan myos muiden toimijoiden kanssa. Oppilashuollon
palveluja ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut sekd kouluterveydenhuollon palvelut. Naiden
asiantuntijoiden tehtavat liittyvat niin yksiléon, yhteiséon kuin yhteistydhdn. Palveluja tarjotaan
lapselle/oppilaille ja huoltajille siten, ettd ne ovat helposti saatavilla ja palvelut jarjestetaan lain
edellyttamassa maaraajassa. Lapsille/oppilaille ja heidan huoltajilleen annetaan tieto kaytettavissa
olevasta oppilashuollosta ja heitd ohjataan hakemaan tarvitsemiaan oppilashuollon palveluja.
Lapsen/oppilaan ja huoltajan osallisuus oppilashuollossa, suunnitelmallinen yhteisty0 ja
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oppilashuollosta tiedottaminen lisda oppilashuollon tuntemusta ja edesauttaa palveluihin
hakeutumista. Eri ammattiryhmiin kuuluvien tyontekijoiden keskindinen konsultaatio on tarkea
tydmenetelma oppilashuollossa.

Oppilashuollon tavoitteet, tehtavat ja toteuttamisen periaatteet muodostavat esiopetuksesta toisen
asteen koulutukseen ulottuvan jatkumon. Eri koulutusasteiden vuorovaikutus on tarkeaa pohdittaessa
oppilashuollon toimintaa kokonaisuutena. Yhtenaiset kaytannot tukevat eri kehitysvaiheissa
lapsen/oppilaan terveytta, hyvinvointia ja oppimista. Oppilashuollon monialaisen yhteistydn rakenteita,
muotoja ja toimintatapoja kehitetdan kouluyhteistssa ja eri yhteistyotahojen kanssa. Kehittémistyo
edellyttda oppilashuollon suunnitelmallista arviointia.

Opetuksen jarjestdja asettaa oppilashuollon ohjausryhman ja koulukohtaiset oppilashuoltoryhmat.
Yksittaista lasta/oppilasta koskevat asiat kasitellaan tapauskohtaisesti koottavassa
asiantuntijaryhmassa. Jokaisella kolmella ryhmalld on omat tehtédvansa ja niiden perusteella
maaraytyva kokoonpano. Kaikki oppilashuoltoryhmat ovat monialaisia, mika tarkoittaa ettd ryhmassa
on opetushenkildston lisaksi kouluterveydenhuoltoa sekd psykologi- ja kuraattoripalveluja edustavia
jasenid sen mukaan kun kasiteltava asia edellyttaa.

Oppilashuolto jakautuu yhteisolliseen ja yksilolliseen oppilashuoltoon. Yhteisollisessa
oppilashuoltotydssa seurataan, arvioidaan ja kehitetdan yhteison ja lapsi/oppilasryhmien hyvinvointia.
Lisaksi huolehditaan esiopetus-/kouluympariston terveellisyydesta, turvallisuudesta ja
esteettdmyydesta. Yksilokohtaisen oppilashuollon tavoitteena on seurata ja edistaa lapsen/oppilaan
kokonaisvaltaista kehitysta, terveyttd, hyvinvointia ja oppimista. Tarkeata on myds varhaisen tuen
turvaaminen ja ongelmien ehkaisy. Yksil6kohtaisella oppilashuollolla tarkoitetaan lapselle/oppilaalle
annettavia terveydenhuollon palveluja, oppilashuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja seka yksittaista
lasta/oppilasta koskevaa monialaista oppilashuoltoa. Terveydenhuollossa toteutettavat laajat
terveystarkastukset sekd muut maaraaikaistarkastukset ovat osa yksilokohtaista oppilashuoltoa ja
niista tehtavat yhteenvedot tuottavat tietoa myds yhteisollisen oppilashuollon toteuttamiseen.
Yksil6kohtainen oppilashuolto perustuu aina lapsen/oppilaan seka tarpeen niin vaatiessa huoltajan
suostumukseen. Oppilashuoltotydssa noudatetaan tietojen luovuttamista ja salassapitoa koskevia
sdannoksia.

Oppilashuollon suunnitelmien kokonaisuus muodostuu kolmesta suunnitelmasta. Tama lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma sekad muut kunnan lasten ja nuorten hyvinvointia ja turvallisuutta
koskevat linjaukset otetaan huomioon valmisteltaessa paikallisen opetussuunnitelman oppilashuoltoa
koskevaa osuutta seka yksikkokohtaisia oppilashuoltosuunnitelmia. Opetussuunnitelmassa kuvataan
esi- ja perusopetuksen oppilashuollon paikallisen toteuttamisen tavoitteet ja toimintatavat.
Opetussuunnitelma tulee oppilashuollon osalta laatia yhteistytssa kunnan sosiaali- ja
terveydenhuollon tehtdvia hoitavien viranomaisten kanssa.

Perusopetuksen aamu- ja iltapaivatoiminta

Aamu- ja iltapadivatoiminnan tavoitteena on tukea kodin ja koulun kasvatusty6ta seka lapsen tunne-
eldman kehitysta ja eettista kasvua. Toiminta on tarkoitettu 1. ja 2. vuosiluokan oppilaille seka muiden
peruskoulun vuosiluokkien erityisopetukseen osallistuville oppilaille. (Perusopetuslaki 48 a,
2003/1136) Aamu- ja iltapaivatoiminta voi tarvittaessa olla osa perusopetuksessa oppilaalle
annettavaa oppimisen ja koulunkaynnin tukea (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden
muuttaminen ja taydentaminen, MAARAYS 50/01/2010)

Aamu- ja iltapadivatoimintaa jarjestetaan kaikissa Kainuun kunnissa osana varhaiskasvatuksen,
perusopetuksen tai nuorisotoimen toimintaa. Kunta voi hankkia palvelun myds yksityiseltd palvelun
tuottajalta, jarjestdilta ja yhdistyksilta tai seurakunnalta. Kunnissa aamu- ja iltapaivatoimintaa koordinoi
vastaava viranhaltija. Ohjaaijille jarjestetaan taydennyskoulutusta ja sdanndllisia tapaamisia, joissa
kasitellddn ajankohtaisia asioita, jaetaan osaamista ja yhtendistetdan kaytantoja ja toimintamalleja.
(Perusopetuksen aamu- ja iltapaivatoiminnan perusteet 2011, Maaraykset ja ohjeet 2011:1).

Aamu- ja iltapadivatoiminnan suunnitelmallisuuden ja jatkuvuuden varmistamiseksi kunnissa laaditaan
toimintasuunnitelma, jonka hyvaksyy sivistyslautakunta.
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Kajaanin kaupungin yllépitama Kajaanin kaupungin koulutusliikelaitos vastaa nuorten ja aikuisten
ammatillisesta koulutuksesta Kainuussa ja Kuusamossa seka lukiokoulutuksesta Kajaanissa.
Liikelaitoksen sisalla toimii kaksi oppilaitosta; Kajaanin lukio ja Kainuun ammattiopisto (KAO).

Yhteisollinen opiskeluhuolto on osa koulutusliikelaitoksen toimintakulttuuria. Silla edistetaan
opiskelijoiden osallisuutta, oppimista, hyvinvointia ja terveyttd seka seurataan ja edistetdan koko
opiskeluyhteisdn hyvinvointia ja turvallisuutta, terveellisyytta ja esteettdmyytta. Yhteisollisen
opiskeluhuollon |&htékohtana on opiskelijoiden ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen ja sita
toteutetaan yhteistydssa kunnan muiden nuorten hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistavien
toimijoiden kanssa.

Yksil6kohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hdnen
suostumuksellaan. Opiskelijalle ja hdnen huoltajalleen annetaan tietoa opiskelijan oikeuksista
opiskeluhuollossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttamista menettelytavoista ja tietojen
kasittelysta. Yksildkohtaiseen opiskeluhuoltoon kuuluvia palveluja ovat opiskeluterveydenhuolto,
opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut seka yksittaista opiskelijaa koskeva monialainen
opiskelijahuolto.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tehtava on edistaa opiskelijan hyvinvointia, terveytta ja opiskelukykya
seka tunnistaa naihin ja opiskelijan elamantilanteisiin liittyvia yksildllisia tarpeita. Tavoitteena on
ehkaista ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen jarjestamisesta.

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa
asiantuntijaryhmassa. Ryhma kootaan yksittaisen opiskelijan tai opiskelijaryhman opiskeluhuollon tuen
tarpeen selvittdmiseksi ja palvelujen jarjestdmiseksi. Ryhman kokoaminen on sen opetushenkildstdon
tai opiskeluhuollon palvelujen edustajan tehtava, jolle asia tydtehtavien perusteella kuuluu. Ryhman
kokoonpano perustuu yksildlliseen harkintaan, kasiteltdvaan asiaan ja siind vaadittavaan osaamiseen.
Tahan asiantuntijaryhmaén voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan tai hdnen
huoltajansa suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeda keskuudestaan vastuuhenkilon.

Kajaanin kaupungin koulutusliikelaitoksen opiskelijahuollossa toimii opiskelijahuollon kehittdmisryhma,
joka koordinoi molempien oppilaitosten (Kainuun ammattiopisto ja Kajaanin lukio)
opiskelijahuoltoty6td, seuraa opiskelijoiden hyvinvoinnin kehittymista ja opiskelun keskeyttamisia.
Jatkossa koulutusliikelaitokseen nimetaan opiskeluhuollon monialainen ohjausryhma, joka vastaa
opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittdmisesta, ohjauksesta ja arvioinnista koko liikelaitoksen
tasolla. Lukiokoulutusta jarjestetaan myods Kuhmossa, Paltamossa, Puolangalla, Sotkamossa ja
Suomussalmella.

Kainuun ammattiopiston opiskelijahuolto

Kainuun ammattiopiston opiskelijahuoltotydn perusta on opiskelijahuoltoryhma. Opiskelija-
huoltoryhmat (13 kpl) toimivat kaikissa toimipaikoissa ja yhteensa niissa toimii yli 80 henkil6a
ammattiopistosta ja yhteistyoverkostosta. Ammattiopiston rehtori johtaa ja kehittdd Kainuun
ammattiopiston opiskelijahuoltoa, asuntolatoimintaa ja vapaa-ajan toimintaa.

Kainuun ammattiopistossa toimii kolme kuraattoria. Kainuun soten perhepalveluissa toimii
nuorisopsykologi, jonka toimipaikka on Kainuun ammattiopistolla opiskeluterveydenhuolto Vitalin
toimipisteessa. Kainuun ammattiopistolla on toimipisteet Kajaanin liséksi Sotkamossa, Kuhmossa
sekd Kuusamossa. Kainuussa ammattiopiston opiskelijahuollossa yhteisty6ta tehdaéan Sotkamon ja
Suomussalmen lukioiden kanssa, niin ettéd Sotkamon lukion kuraattori hoitaa ammattiopiston Vuokatin
ja Kuhmon toimipaikkojen koulukuratiiviset palvelut. Yhteista tyota on tukemassa Kainuun
ammattiopiston ja yhteistyolukioiden kuraattoreista muodostuva kuraattoritiimi.
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Terveydenhoitajilla on vastaanotto kaikilla paikkakunnilla. Kajaanissa opiskelijaterveydenhoitopalvelut
ovat keskitetysti Vitalissa. Kajaanissa on useita terveydenhoitajia. Muilla paikkakunnilla toimii yksi
terveydenhoitaja. Opiskelijaldakari toimii Kajaanissa Vitalin tiloissa.

Lukioiden opiskeluhuolto

Kainuun lukioiden (Kajaani, Kuhmo, Paltamo, Puolanka, Sotkamo ja Suomussalmi)
opiskelijahuoltotydsta vastaavat opiskeluhuoltoryhmat kussakin lukiossa. Lukioissa on yhteensa nelja
kuraattoria, jotka tekevat psykososiaalista ty6ta ja tarvittaessa moniammatillista yhteistyota
opiskelijoiden tukemiseksi. Kajaanin lukiolla on oma kuraattori. Sotkamon lukiolla on yhteinen
kuraattori Kainuun ammattiopiston kanssa. Kuhmon kaupungin kuraattori tydskentelee myés Kuhmon
yhteislukiolla. Kajaanin ja Sotkamon lukioilla on myos erityisopetuksesta vastaava opettaja.
Suomussalmen lukion kuraattori toimii my6s Kainuun ammattiopiston Suomussalmen toimipaikan
kuraattorina ja Suomussalmen lukion kuraattorin tehtavien lisaksi lukion kuraattorin tehtaviin kuuluu
Ruukinkankaan perusopetus ja sieltd 6.-9. luokat, tosin yksittaisia pienempiakin oppilaita on
asiakkaana. Kajaanin ja Sotkamon lukioilla on my0s erityisopetuksesta vastaava opettaja.

Ryhmanohjaajat seuraavat opiskelijoidensa opintomenestysta ja raportoivat siitd opinto-ohjaajille.
Aineenopettajat seuraavat opiskelijoiden Iasnaoloa ja opintosuorituksia. Ongelmatapauksissa he ovat
yhteydessa ryhmanohjaajaan ja opinto-ohjaajaan. Opiskelijahuoltotyd sisaltaa myds tutor- ja
tossututor- seka opiskelijakuntatoiminnan. Tutorit opastavat nuorempia opiskelijoita opintoihin
littyvissa asioissa. Tossutuutorit ja opiskelijakunta jarjestavat yhteisia tapahtumia ja teemapaivia
ilmapiirin ja viihtyvyyden parantamiseksi.

Kajaanin lukion opiskelijahuollon suunnittelusta, koordinoinnista, toiminnasta, kehittamisesta ja
tydnjaosta seka arvioinnista vastaa monialainen lukion opiskeluhuoltoryhma apulaisrehtorin johdolla.
Tahan monialaiseen opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat Kajaanin lukiossa myods opinto-ohjaajat, lukion
kuraattori, erityisopettaja, nuorisopsykologi ja opiskelijaterveydenhoitaja. Opiskeluhuoltoryhméan
tehtdvana on oppilaitosyhteison terveellisyyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistdminen sekd muun
yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittaminen. Opiskelijahuollon keskeisia periaatteita
ovat ongelmien ennaltaehkaisy, opiskelijakeskeisyys, vastuullisuus, varhainen puuttuminen, yhteydet
opiskelijan huoltajiin ja sidosryhmiin seka koulun sisainen yhteisty®. Opiskelijahuoltotydssa
hyddynnetdan moniammatillista yhteistydta ja asiantuntemusta asioita kasiteltdessa ja rakentavia
ratkaisuja etsittaessa.

Kajaanin lukion opiskelijat voivat kayttaa Kainuun soten perhepalveluissa toimivan nuorisopsykologin
palveluita, jonka toimipaikka on Kajaanin lukio. Opiskeluterveydenhuoltopalvelut ovat keskitetysti
Vitalissa.

Kajaanin lukion opiskelijahuollon keskeisina periaatteina ovat ongelmien ennaltaehkaisy,
opiskelijakeskeisyys, vastuullisuus, varhainen puuttuminen, yhteydet opiskelijan huoltajiin ja
sidosryhmiin seka koulun sisdinen yhteistyd. Opiskelijahuoltotydssa hyddynnetdan moniammatillista
yhteisty6ta ja asiantuntemusta asioita kasiteltdessa ja rakentavia ratkaisuja etsittaessa.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013, 12 §) mukaisesti suunnitelmassa on kuvattava oppilas- ja
opiskelijahuollon tavoitteet, tarpeet ja palvelut, yhteisdllisen ja varhaisen tuen vahvistamisen toimet
seka suunnitelman toteuttaminen ja oppilas- ja opiskelijahuollon laadunarviointi.

Keskeiset neuvolatoimintaa, varhaiskasvatuksessa tapahtuvaa lapsen tukemista seké oppilas- ja
opiskeluhuoltoa koskevat tavoitteet ja toimenpiteet

a) Palveluiden jarjestamisessa noudatetaan soveltuvin osin sosiaali- ja terveysministerion mukaisia
suosituksia henkilostévoimavaroista ja mitoituksista toimialoittain (ks. liitteet).
o tilanteen seuranta vuosittain lasten ja nuorten hyvinvointitydryhman toimesta.
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b) Palveluiden jarjestaminen tapahtuu lainmukaisia maaraaikoja noudattaen.
e arviointi vuosittain lasten ja nuorten hyvinvointi -tydryhman toimesta seka palveluiden
jarjestamisesta vastaavien kuntien ja kuntayhtyman toimialoilla.

c) Toiminnan tavoitteet, tehtavat ja toteuttamisen periaatteet muodostavat varhaiskasvatuksesta
toisen asteen koulutukseen ulottuvan jatkumon.
¢ kuntakohtainen arviointi ja seuranta oppilas- ja opiskeluhuollon ohjausryhmissa.

d) Monialaisuus toteutuu seka yhteisollisessa etta yksildllisessa oppilashuollossa
¢ kuntakohtainen arviointi ja seuranta toteutuvat kuntien sivistystoimen taholta.

e) Palveluiden toteutumista seka lasten, oppilaiden ja opiskelijoiden hyvinvointia seurataan vuosittain
(kyselyt ja tilastotiedot, palautteet) ja kehittamistoimintaa kohdennetaan tulosten perusteella
e hyvinvoinnin tilannetta seurataan vuosittain lasten ja nuorten hyvinvointi -tydryhman toimesta.

f) Perustoimintaa pyritaan kehittdmaan ja tukemaan hanketoiminnalla.
e hanketoimintaa seurataan ja suunnataan vuosittain lasten ja nuorten hyvinvointi -tyéryhman
toimesta.

Arvio huollon kokonaistarpeesta ja kédytettévissé olevista palveluista

a) palvelujen piirissa olevat oppilaat/opiskelijat suhteessa kaytettavissa oleviin palveluihin ja
henkilékuntaan
b) virkojen tayttdaste
¢) STM:n suositusten toteutuminen
d) palveluiden kehittdmistarpeet
e em. kohtien seuranta vuosittain lasten ja nuorten hyvinvointi -tyéryhman toimesta

Toimet, joilla vahvistetaan yhteiséllisté ja varhaista tukea

a) Kainuun tasolla yhteiséllista ja varhaista tukea pyritdan vahvistamaan seuraamalla terveellisyyteen,
hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyvia arviointitietoja seka jarjestamalla tarpeenmukaista eri toimialojen
henkilstdn yhteistd koulutusta ja ohjausta

e arvioivana, suunnittelevana ja jarjestavana tahona toimii lasten ja nuorten hyvinvointitydryhma

b) Opetussuunnitelman tasolla ja oppilashuollossa tehdaan kuntarajat ylittdvaa yhteistyo6ta jo
olemassa olevien ohjeistusten ja toimintamallien levittdmiseksi ja uusien kehittdmiseksi

c¢) Kunnittain huolehditaan yksikkdkohtaisten oppilas- ja opiskeluhuoltosuunnitelmien kattavuudesta ja
ajantasaisuudesta
o toteutus- ja seurantavastuu yhteistydssa sosiaali- ja terveystoimialalla kuntien
sivistystoimenjohdon, varhaiskasvatuksen esimiesten ja koulujen rehtoreiden kanssa

d) Tuen porrastuksen toimintajarjestelmaa kehitetdan yhtendisemmaksi
o toteutusvastuu erityisvarhaiskasvatuksen ja erityisopetuksen henkil6stolla, seurantavastuu
kuntien sivistystoimenjohdolla, varhaiskasvatuksen esimiehilla ja koulujen rehtoreilla

e) Sahkoista asiointia kehitetdan yhtenaisten jarjestelmien suuntaan
o toteutus yhteisty0ssa eri toimialojen kesken.

Tiedot suunnitelman toteuttamisesta ja oppilas- ja opiskeluhuollon laadunarvioinnista

Suunnitelman toteutumista seka oppilas- ja opiskeluhuollon laatua seurataan ja kuvataan
vuosittaisessa tilannearviossa, jossa tuodaan esille em. kohtiin perustuen:

a) oppilas- ja opiskelijahuollon resurssit suhteessa velvoituksiin ja suosituksiin

b) tilanne ja sen kehittyminen kyselyjen, tilastojen ja palautteen perustella

c) toteutunut kehittdmistoiminta
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d) hanketoiminnan toteutuminen

e) jarjestetyt koulutukset

f) kuntien valinen yhteisty6

g) kuntakohtainen tilanne ja haasteet

h) tulevan toiminnan suuntaamisen tarpeet ja resursoinnin suunnittelu.

Nuorisotyd ja -politikka kuuluvat nuorisolain (1285/2016 8 §) mukaan kunnan tehtaviin, joita
toteuttaessaan kuntaa sitovat lain 2 §:n tavoitteet ja l1ahtokohdat. Kunta ottaa paikalliset olosuhteet
huomioon luodessaan edellytyksid nuorisotydlle ja -toiminnalle jarjestdmalld nuorille suunnattuja
palveluja ja tiloja sekd tukemalla nuorten kansalaistoimintaa.

Lasten ja nuorten mahdollisuudesta osallistua ja vaikuttaa kunnan edustukselliseen paatdksentekoon
(nuorisovaltuustot) saadetaan kuntalaissa. Nuorisolain 24 § laajentaa kuntien velvoitetta lasten ja
nuorten osallistumisessa, vaikuttamisessa ja kuulemisessa. Kunnan on tarjottava ja jarjestettava
lapsille ja nuorille mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa paikallista nuorisoty6ta ja -politiikkaa koskevien
asioiden kasittelyyn tai kunnan on muutoin kuultava lapsia ja nuoria edella mainituissa ja muissa heita
koskevissa asioissa.

Kunnassa toimii monialainen ohjaus- ja palveluverkosto tai muu yhteistydryhma palvelujen
jarjestamiseen liittyvan suunnittelun, yhteensovittamisen ja tietopohjan varmistamiseksi. Verkoston tyo
kohdistuu kaikkiin kunnassa asuviin nuoriin eika se kasittele yksittdisen nuoren asioita. Monialaisesta
yhteistydsta sdadetaan nuorisolain 9 §:ssa.

Verkoston tai yhteistydryhman tehtdvana on 1) koota tietoja nuorten kasvu- ja elinoloista sekéa arvioida
niiden pohjalta nuorten tilannetta paikallisen paatoksenteon ja suunnitelmien tueksi; 2) edistda nuorille
suunnattujen palvelujen yhteensovittamista, yhteisid menettelytapoja nuoren palveluihin ohjaamisessa
seka tiedonvaihdon sujuvuutta; 3) edistda yhteistyota nuorisotoiminnan toteutumiseksi.

Nuorisolain tavoitteena on tukea monimuotoisen osallisuuden toteutumista. Nuorten osallisuuden
edistamisen velvoite ei koske vain kuntia, vaan myds valtionhallintoa ja kaikkea valtion avustamaa
toimintaa. Nuorisolaki velvoittaa liséksi kuntia ja valtion viranomaisia tarjoamaan ja jarjestamaan
nuorille mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa paikallista, alueellista ja valtakunnallista nuorisoty6ta ja -
politikkaa koskevien asioiden kasittelyyn tai muutoin kuulemaan heitd mainituissa asioissa. Lisaksi
nuoria on kuultava heita koskevissa asioissa.

Kuntalaki ja perusopetuslaki sisaltavat myds velvoitteita lasten ja nuorten osallisuuden edistamiselle ja
heidan kuulemiselle. Kunnissa on oltava nuorisovaltuusto tai vastaava vaikuttajaryhma, jolle tulee
antaa vaikuttamismahdollisuus eri toimialoilla. Kouluissa on oltava oppilaskunta oppilaiden ja
opetuksen jarjestajan yhteistydn mahdollistamiseksi.

Nain ollen nuorisopalvelut tukevat lasten ja nuorten hyvinvointia jarjestamalla tavoitteellisia ja
kasvattavia vapaa-ajan toimintoja seka luomalla edellytyksia osallistumiselle ja kansalaistoiminnalle.
Nuorisopalvelut tekevat laajasti yhteis- ja kehittamisty6ta eri tahojen kanssa lasten ja nuorten
elinolojen parantamiseksi maakunnallisissa ja paikallisissa hyvinvointihakuisissa tyéryhmissa ja
hankkeissa. Verkostoyhteisty6ta tehdaan myds voimakkaasti paivittain nuorisotyon arjessa. Kainuun
kuntien nuorisopalvelut on sitoutunut terveellisen elamantavan ja paihteettdmyyden edistamiseen.
Lisaksi Kainuun kuntien nuorisopalvelut ovat aloittaneet yhteisten toimintamallien kehittdmisen.

Kainuun kunnat jarjestavat myos liikunta- ja vapaa-ajanpalveluja. Kuntien liséksi Kainuun Liikunta ry
on maakunnallinen liikunnan ja urheilun kehittdmis-, yhteisty6- ja palvelujarjestd. Sen jasenia ovat
Kainuun kunnat ja urheiluseurat, useat maakunnalliset liikunta- ja kansanterveysjarjestot seka
oppilaitokset.
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Kansalaisopistot toimivat kaikissa Kainuun kunnissa. Ne tarjoavat opinto- ja harrastepalveluja seka
nuorille etta aikuisille. Opistot vastaavat my0s useissa kunnissa lasten ja nuorten taiteen
perusopetuksesta. Taiteen perusopetus on ensisijaisesti lapsille ja nuorille jarjestettya tavoitteellista
tasolta toiselle etenevaa opetusta. Taiteen perusopetus antaa samalla oppilaalle valmiuksia ilmaista
itsedan ja hakeutua esimerkiksi taiteenalan ammatilliseen ja korkea-asteen koulutukseen.®

Kainuun kuntien nuorisopalvelut toteuttavat opetus- ja kulttuuriministerion mukaisia
tyomuotoja seuraavasti:

Perusnuorisoty6 ja nuorisotiedotus

Kohdennettu nuorisotyd: talotoiminta, kerhot, laksyparkki, Avartti, Friends, Mahis, liikunnallinen ja
kulttuurinen toiminta, retket, tapahtumat (mm. nuorten, perhe- ja valistustapahtumat (esim. paihde- ja
likenne)), loma-aikojen toiminta ja vertaisryhméohjaajien koulutukset yms. Erityisryhmien nuoret
toimivat myds ryhmien mukana toiminnoissa itsenaisesti tai avustajien kanssa.

Tiedotusta ovat esimerkiksi nettinuorisotyd, toimijoiden jarjestamien loma-aikojen toimintojen koonti ja
Kainuun Nuorten tieto- ja neuvontapisteen yllapito, ks. http://www.nuortenelama.fi/kainuu.

Osallisuus (paikallinen ja maakunnallinen) ja kansainvilisyys
Oppilaskunnat, vaikuttajaryhmat, nuorisotalotoimikunnat ja nuorisokyselyt.

Kansainvalisessa toiminnassa hyddynnetdan EU:n Erasmus+Youth in Action-ohjelman
rahoitusmahdollisuuksia mm. ryhmatapaamisia ja EVS- vapaaehtoisty6ta. Kainuun kunnilla on myos
ystavyyskuntia ja myds nuoret osallistuvat ystavyyskuntatoimintaan. Avarttia nuoret voivat suorittaa
my0s toisissa Avarttimaissa muun muassa kultatason projekteja.

Koulunuorisotyo

Kouluissa tapahtuva nuorisotyd on kaytanndssa oppilashuoltotydta, ryhmayttamista, valituntitoimintaa
ja tietyille luokille suunnattuja tukitoimia. Joustava perusopetus (JOPO) jarjestetaan vaihtoehtoisena
tapana oppivelvollisuuden suorittamiseksi neljassa kunnassa.

Nuorisotakuu, nuorten tyopajatoiminta ja etsiva nuorisotyo

Nuorten yhteiskuntatakuulla varmistetaan, etta nuoret 16ytavat polun koulutukseen ja tydhon ja
paasevat siten osalliseksi yhteiskuntaan. Nuorisotakuun tuomat muutokset tulivat voimaan 1.1.2013.
Nuorten yhteiskuntatakuulla tarjotaan koulutus-, harjoittelu-, tydpaja-, kuntoutus- tai tydpaikka alle 25-
vuotiaille ja alle 30-vuotiaille vastavalmistuneille kolmen kuukauden kuluessa ty6ttdmyyden
alkamisesta. Lisaksi koulutustakuulla varmistetaan, etta jokaiselle peruskoulun paattaneelle taataan
koulutuspaikka lukiossa, ammatillisessa oppilaitoksessa, oppisopimuksessa, tydpajassa,
kuntoutuksessa tai muulla tavoin. Koulutustakuuta tdydennetaan nuorten aikuisten osaamisohjelmalla.

TyOpaja on yhteisd, jossa tydnteon ja siihen liittyvan valmennuksen avulla pyritddn parantamaan
yksilon kykya ja valmiuksia hakeutua koulutukseen tai tydbhon seka parantamaan hanen
arjenhallintataitojaan. Kainuussa ty6pajatoimintaa jarjestavat Kuhmon kaupunki, Kumppaniksi ry
(Kajaani, Ristijarvi, Sotkamo), Suomussalmen kunta ja Puolangan kunta. Nuorten tyépajat tukevat alle
29-vuotiaita nuoria koulutukseen, tydeldmaan ja elamanhallintaan liittyvissa kysymyksissa. Tydpajalle
voi hakeutua suoraan tai esimerkiksi oman paikkakunnan TE- toimiston, sosiaalitoimiston tai
Ohjaamon kautta. Tyopajatoiminta perustuu valmennuksen ja tyon kautta tapahtuvalle tekemalla
oppimiselle. Tydpajat ovat tydvaltaisia ja yhteisollisid oppimisymparistdja.

Tydpajatoimintaa on kehitetty viime vuosina tavoittamaan entisstd paremmin alueen nuoret.
Esimerkiksi matalan kynnyksen palveluita ovat Kuhmon ja Suomussalmen starttipajat, Sotkamon
valiasema sekad Kajaanin NUPPA nuorten kynnykseton paja.

® ks. tarkemmin laki taiteen perusopetuksesta 633/1993.
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Etsivan nuorisotyd auttaa alle 29-vuotiaita nuoria, jotka ovat koulutuksen tai tydmarkkinoiden
ulkopuolella tai jotka tarvitsevat tukea saavuttaakseen tarvitsemansa palvelut. Etsiva nuorisotyd
tarjoaa nuorelle varhaista tukea, jos nuori sité itse haluaa. Kunnat paattavat jarjestavatkd ne etsivaa
nuorisoty6ta. Nykyisin toiminta kattaa Idhes koko Suomen.

Etsivan nuorisoty0 tavoittaa tuen tarpeessa olevia nuoria. Se auttaa nuoren sellaisten palvelujen ja
muun tuen piiriin, joilla edistetdén hanen kasvuaan ja itsendistymistdan sekd paasyaan koulutukseen
ja tydmarkkinoille. Etsivaa nuorisoty6ta tehdaan ensisijaisesti perustuen nuoren itsensa antamiin
tietoihin ja hanen omaan arvioonsa tuen tarpeesta. Nuorisolain (693/2010, 7 ¢ §) muutoksen myéta eri
viranomaiset voivat luovuttaa tietoja etsivaa nuorisotyéta varten.

Lasten ja nuorten kulttuurikasvatus

Lasten ja nuorten kulttuurikasvatusta on kehitetty Kainuun alueella. Esimerkiksi Kajaanissa
kulttuuripolun nimella kulkeva kokonaisuus sisaltaa jokaiselle ikluokalle suunnatun oman erityisen
kulttuuriohjelman. Se sisaltaa tutustumisia kulttuuria tarjoaviin kohteisiin ja kulttuurintarjoajien tekemia
vierailuja toimintatuokioineen. Myds muissa kunnissa alueen kulttuuritarjontaa tehdaan tutuiksi lapsille
ja nuorille.

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden kunnittaiset palvelut toteutetaan moniammatillisena yhteistydéna
perhekeskuksissa ja -asemilla. Kainuun soten organisaatiossa lasten, nuorten ja lapsiperheiden
palvelut sijoittuvat perhepalvelujen tulosalueelle ja muodostavat nelja vastuualuetta:

1. lapsiperheiden terveyspalvelut
2. lapsiperheiden sosiaalipalvelut
3. vammaispalvelut ja

4. aikuissosiaalipalvelut.

Lapsiperheiden sosiaalipalvelut sisaltavat perheoikeudelliset palvelut (lastenvalvojat), perhetyon,
lapsiperheiden kotipalvelun seka lastensuojelun ja sijaishuollon palvelut. Lapsiperheiden
terveydenhuoltopalvelut kattavat perusterveydenhuollon palveluista lasten, aitiys- ja
perhesuunnitteluneuvolan, perheneuvolan seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut.
Erikoissairaanhoidon osalta vastuualueeseen kuuluvat lastentautien, naistentautien, aitiyshuollon ja
synnytyspalvelut seka lasten ja nuorten psykiatrinen sairaanhoito.

Kunnissa toimivat perhekeskukset ja -asemat. Perhekeskuksissa tydskentelevat
perhekeskusvastaavat, joiden tarkein tehtava on kehittaa ja yllapitaa toimivaa yhteistyota
perhepalvelujen eri ammattilaisten valilld seka luoda ja vahvistaa verkostoja omalla alueellaan
kaikkien lasten ja nuorten kanssa toimivien tahojen valilla, joita ovat muun muassa kuntien muut
toimijat seka seurakunta, jarjestot ja yritykset.

Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden tavoitteena on auttaa ja tukea lapsia, nuoria ja perheita jo
siind vaiheessa, kun ongelmat eivat ole vield kdyneet ylitsepaasemattdomiksi. Tavoite on myos tukea
vanhemmuutta niin, etta lapsi voi elaa turvallisen lapsuuden kotonaan. Lisdksi tavoitteena on tukea ja
antaa asiantuntija-apua lapsen kasvu- ja kehitysymparistoille (mm. perhe, varhaiskasvatus, koulu,
vapaa-aika).

Lastensuojelu on laaja-alainen tehtadvakokonaisuus, jota voidaan hahmottaa edelld esitetyn kuvion 1
nakodkulmasta. Talldin on tarkedd hahmottaa, etta lastensuojelun kokonaisuuteen sisaltyy Iahes kaikki
lasten, nuorten ja lapsiperheiden palvelut. Yhtaalta palveluiden perustan muodostavat seka kasvua ja
kehitysta edistavat ja ehkéisevét palvelut, jolloin puhutaan lasten suojelusta, jota jokainen
peruspalveluissa toimiva toteuttaa (lakisaateiset universaalit palvelut, arjen tuki ja yhteisollinen
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toiminta). Kasvua tukevat kohdennettuja palveluja voivat kuviossa mainitun lisaksi olla esimerkiksi
lastensuojelun ehkaisevat tydmuodot: tukihenkildtoiminta, tukiperhetyd, ehkdiseva perhetyd ja
vertaistoiminta, mitk& ovat sosiaalihuoltolain (1301 / 2014) mukaisia ensisijaisia palveluita korjaavaan
lapsi- ja perhekohtaiseen lastensuojeluun nédhden. Edella esitettyja palveluja voidaan tarjota perheille
ilman lastensuojelun asiakkuutta, mutta ne voivat olla myds lastensuojelun avohuollon tukitoimia
lastensuojelun asiakkaille. Lastensuojelun nakdkulmasta kasvua korjaavia palveluja ovat esimerkiksi
lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu, johon sisaltyy esimerkiksi lastensuojelun avohuollon tukitoimet
tai lapsen kiireellinen sijoitus. Lapsia ja perheita pyritdan auttamaan ensisijaisesti peruspalvelujen ja
sosiaalihuoltolain (1301/2014) mukaisin palveluin ja viimesijainen toimija on lastensuojelu.

Lastensuojelun tarve syntyy kun lapsen kehitys ja terveys on vaarantumassa tai on jo vaarantunut,
jolloin kunnalla ja Kainuussa sote kuntayhtymalla on velvollisuus ryhtya avohuollon tukitoimien
jarjestamiseen tai kiireellisiin lastensuojelun toimenpiteisiin. Ennen avohuollon tukitoimia lapselle tai
perheelle tehdaan lastensuojelulain mukainen palvelutarpeen arviointi, jonka yhteydessa arvioidaan
onko lapsella ja perheelld lastensuojelupalvelujen tarvetta. Mikali arvioinnissa ilmenee lastensuojelun
palvelujen tarvetta, voidaan aloittaa lastensuojelun avohuollon asiakkuus. Jos lapsen kehitys ja
terveys on jo vakavasti vaarantunut tai vaarantuu avohuollon asiakkuuden aikana, kunnan velvollisuus
on ottaa lapsi huostaan ja sijoittaa hanet kodin ulkopuolelle sijaishuoltopaikkaan, joka vastaa
mahdollisimman hyvin lapsen yksildllisia tarpeita. Tama on lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun
perustehtavan ydin.

Samalla kun lastensuojelun tarve on maarallisesti kasvanut, lastensuojelun piiriin tulevat lapset ovat
aiempaa haasteellisempia. Psykiatrisen tutkimuksen ja hoidon tarve on lastensuojelulasten
keskuudessa lisdaantynyt. Perhevakivalta ja myos lasten ja nuorten seksuaalinen hyvaksikayttd on
lisdantynyt tai tullut aiempaa nakyvammaksi. Aihepiiriin liittyva julkinen keskustelu on rohkaissut
uhreja ja heidan vanhempia ilmoittamaan asiasta aiempaa herkemmin viranomaisille. Paihteita
kayttavien aitien maara on myds Kainuussa kasvanut ja heidan tukemiseen ja auttamiseen tarvitaan
eri asiantuntijoiden kuten neuvolan, a-klinikan, aikuisten mielenterveyspalveluiden ja lastensuojelun
tiivista yhteistyota.

Lastensuojelutarpeen voimakas kasvu on lisannyt lastensuojelun menoja ja sitonut voimavaroja
ehkaisevan lastensuojelun kustannuksella korjaaviin palveluihin. Vuonna 2009 alueen lastensuojelun
menot olivat 8,3 miljoonaa euroa vuodessa ja vuonna 2016 menot ovat kasvaneet nopeasti noin 10
miljoonaan euroon vuodessa (kustannuskehityksesta, ks. liitteet). Lastensuojelun toimintakulut ovat
hieman tasoittuneet vuosina 2013-2015.

Lastensuojelun henkildstoéresurssit koostuvat Kainuun soten perhepalveluissa sosiaalityontekijdista ja
-ohjaajista. Vuoden 2017 alussa Kajaanissa on yksitoista (11) paatoimista lastensuojelun
sosiaalitydntekijaa ja 1 sosiaaliohjaaja, lisdksi Kajaanin poliisiasemalla on 1 sosiaaliohjaaja.
Paltamossa on 1 lastensuojelun sosiaalitydntekija ja Ristijarvella 1 sosiaalityontekija, jotka toimivat
toistensa tyOpareina molemmissa kunnissa. Kajaanissa on 2 lastenvalvojaa, jotka vastaavat myds
Paltamon ja Ristijarven asukkaiden lastenvalvojan palveluista. Lasten sijoitukseen liittyvat jarjestelyt
on Kainuussa keskitetty Kajaanissa sijaitsevaan sijaishuoltoyksikkdon, jossa on kaksi (2) sijaishuollon
sosiaalityontekija ja 1 sosiaaliohjaaja. Kuhmossa on 2 ja Sotkamossa 4 lastensuojelun
sosiaalityontekijaa. Kuhmossa ja Sotkamossa on yhteinen 1 lastenvalvoja ja 1 sosiaaliohjaaja. Yla-
Kainuussa on Suomussalmella 2 lastensuojelun sosiaalityontekijaa ja 1 lastenvalvojaa, joka hoitaa
Yla-Kainuun lastenvalvonnan. Hyrynsalmella on 1 lastensuojelun sosiaalitydntekija. Seudulla on yksi
(1) yhteinen lastensuojelun sosiaaliohjaaja. Lisaksi on yksi johtava sosiaalitydntekijanvirka koko
Kainuun alueella, seka yksi sosiaalitydntekija, jonka tyontekija toimii sisdisena sijaisena koko Kainuun
alueella. Kelpoisuusehdot tayttavia sosiaalitydntekijoita ei ole kaikkiin kuntiin saatu rekrytoitua ja
elakkeelle siirtymisen my6ta kilpailu osaavasta tydvoimasta tulee jatkossa kiihtymaan.

Maakunnassa on Kainuun soten yllapitdma Salmilan lastenkoti, jossa on kolme erillista asuinyksikkoa:
Jarvi, SoS ja Salmi -yksiko6t. Jarvi on seitsemanpaikkainen 12—18 -vuotiaille tarkoitettu asuinyksikko ja
Salmi on viisipaikkainen asuinyksikkd. SoS-yksikdssa on kaksi arviointi- ja kriisipaikkaa alle 18-
vuotiaille lapsille ja nuorille seké yhden perheen kuntoutuspaikka. SoS-yksikdssa on mahdollista
jarjestaa valvottuja tapaamisia. Vuodesta 2016 alkaen Salmilan yksikdssa on jarjestetty myos ns.
etaturvakotipalvelua yhteistyossa Oulun turvakodin kanssa.
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Lastensuojelutarpeen kasvu ja vuoden 2008 alusta voimaan tullut lastensuojelulaki (2007/417) ja sen
jalkeen lakiin tehdyt muutokset ovat lisdnneet lasten oikeusturvaa, vanhempien vastuuta,
lastensuojelun suunnitelmallisuutta ja tavoitteellisuutta korostava tehtavat ovat lisdnneet
lastensuojelun sosiaalitydntekijoiden tyétaakkaa. Lisaksi sosiaalihuoltolain tuomat muutokset ovat
tuoneet esiin tarpeen lapsiperheiden sosiaalityontekijdille ja sosiaaliohjaaijille, jotta sosiaalihuoltolain
mukaiset palvelutarpeet voidaan tehda. Tama tyo tehdaan talla hetkella lastensuojelun
sosiaalityontekijoiden resursseilla. Lakiin siséltyvia lastensuojelun maaraaikoja ei kaikilta osin ole
kyetty noudattamaan. Valvira ja aluehallintovirasto seuraavat lastensuojelulain mukaisten
maaraaikojen toteutumista kaksi kertaa vuodessa tehtavalla kyselylla.

Kajaanin evankelisluterilaisen seurakunnan perheasiainneuvottelukeskus, palveleva puhelin, kaksi
sairaalapappia ja kehitysvammaistyon pappi palvelevat kaikkia kainuulaisia. Kajaanin ja Sotkamon
seurakunnan NettiSaapas ja Festivaalisaapas paivystavat maakunnan alueella. Lisaksi tukea ja apua
on saatavissa maakunnan eri seurakuntien paivystavien pappien, diakonia-, lapsi-, ja nuorisotydn
kautta. Seurakunnat jarjestavat lisaksi alle kouluikaisten kerho- ja leikkitoimintaa. Nuorten osalta
rippikoulu tavoittaa edelleen lahes koko ikaluokan.

Hairidpalvelumenojen hillitsemisessa ennaltaehkaisevan tydn merkitys korostuu. Kolmannen sektorin
toimijoiden tehtava painottuu erityisesti arjen tukeen ja yhteisollisyyden yllapitamiseen. Oikea-aikainen
ja -muotoinen arjen tuki toimii ennaltaehkaisevasti niin, etta korjaavien palvelujen tarve vahenee.
Jarjestailla voi olla nykyistd suurempi rooli ennaltaehkaisevien palveluiden tuottajana ja kehittgjana.
Tavoitteena tulee olla jarjestdjen ja kolmannen sektorin pitkdjanteisen ja kattavan yhteistoiminnan
kehittdminen ennaltaehkaisevien palvelujen jarjestdjana. Kehittamistyota tehdaan yhdessa julkisen
sektorin toimijoiden kanssa niin, ettd seka jarjestdjen valinen yhteistyo etta jarjestdjen ja julkisen
sektorin vuoropuhelu ja yhteistyd kehittyy. Tarkoituksena on ennaltaehkaisevien palvelujen
kehittdminen kumppanuusperiaatteella.

Jarjestot toimivat jo talla hetkella esimerkiksi kouluissa (esim. MLL:n tukioppilastoiminta, jarjestojen
kerhotoiminta). Lisaksi lasten ja perheiden nakokulmasta keskeisia jarjestétoimijoita ovat alueelliset
kansanterveys-, potilas- ja vammaisjarjestot, liikunta- ja urheiluseurat, nuoriso- ja opiskelijajarjestot,
kulttuurijarjestot seka vertaistukea ja muita ryhmatoimintoja jarjestavat jarjestot. Alueellisesti
merkittavia jarjestdtoimijoita ovat muun muassa Mannerheimin Lastensuojeluliiton Kainuun piiri ry,
Kainuun Martat, Kainuun Mielenterveysseura KaMi ry (mm. Kainuun kriisikeskus), kunnittaiset 4H-
yhdistykset, Kainuun Liikunta ry, Spartak Kajaani ry seka monet muut yhdistykset.

Jarjestdjen palvelut painottuvat Kainuun alueella esimerkiksi yhteisélliseen toimintaan, jossa jarjestot
tarjoavat kohtaamispaikkoja, ryhmia, kerhoja, leireja ja kursseja seka jarjestavat erilaisia tapahtumia.
Jarjestdjen ja yhdistysten toimintaa jarjestetdan usein myds yhteistydssa. Kainuun Liitto yllapitaa
Kainuun alueella tapahtumakalenteria, jossa voi maksutta ilmoittaa ajankohtaisista tapahtumista (ks.
http://www.kainuuntapahtumat.fi/). Kainuun alueella toimivien jarjestdjen ja yhdistysten toiminnasta on
saatavilla kootusti tietoa Internetissa, ks. http://jarjestot.kainuu.fi

Monikulttuurisuuden kehityslinjoja

Kainuussa maahanmuuttajien maara kunnittain vaihtelee suuresti. Maahanmuutto on keskittynyt
Kajaaniin, missa asuu 64 % kaikista Kainuun ulkomaalaisista. Pienissa kunnissa maahanmuuttajia on
hyvin vahan, joitakin kymmenia ja talldin heidan palveluntarpeensa ei korostu. Heille pystytaan
tarjoamaan tehokkaasti kunnan palveluita samalla tavalla kuin kantavaestodlle. (Komulainen & al.
2013)

Varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa tuetaan maahanmuuttajaperheiden kotoutumista
moniammatillisesti. Kuntien toimeenpanevat asiakirjat mm. Kainuun kuntien yhteinen
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kotouttamissuunnitelma, kuntakohtaiset varhaiskasvatussuunnitelmat seka esi- ja perusopetuksen
opetussuunnitelma linjaavat kunnissa tarjottavia palveluja. Kotoutuminen uuteen kasvu- ja
elinymparistdéon ja lapsen ja nuoren kokonaisvaltaisen kasvun ja kehityksen tukeminen edellyttavat
yhteisty6ta eri viranomaistahojen ja monikulttuuristen perheiden valilla. Varhaiskasvatuksessa ja
perusopetuksessa tuetaan lapsen ja nuoren suomen kielen oppimista. Lisaksi Kajaanin kaupungissa
toimii varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen maahanmuuttajatydn koordinaattorit. (Komulainen & al.
2013)

Perusopetuksessa ja lukiossa maahanmuuttajataustaisille oppivelvollisuusikaisille oppilaille (suomi
toisena kielena -oppilaat) annettavat tukitoimet koostuvat lahinna tukiopetuksesta. Lukiossa
hyédynnetaan myos Isolukioverkoston suomi toisena kielena -kursseja. Suomussalmella
perusopetuksen maahanmuuttajataustaisille oppilaille annetaan suomi toisena kielena opetusta ja
oman aidinkielen opetusta.

Kajaanin kaupungissa maahanmuuttajaoppilaita on maarallisesti eniten ja kaupungin
perusopetuksessa toimii seka valmistavan opetuksen luokat etta tukiluokat. Tarvittaessa opetustoimi
voi saada erillisavustusta Opetushallituksesta suomi toisena kielena -opetukseen ja oman aidinkielen
opetukseen. Kajaanissa ennaltaehkaisevaa tyota on voitu kehittda

uksen hankerahoituksilla: romanioppilaita tuetaan perusopetuksessa, romanikulttuuria ja romanikielen
osaamista yllapidetaan Kielipesatoiminnan avulla ja eri kulttuurien valisen vuorovaikutuksen
kehittdmiseen kerhotoiminnassa on luotu toimivia malleja.

Ehean kasvatuksellisen jatkumon rakentaminen varhaiskasvatuksesta esi- ja perusopetukseen ja
perusopetuksen jalkeiseen opintopolkuun seka riittdvan yhdenvertaisuuden takaaminen naissa
nivelvaiheissa lasten ja nuorten valilla vaatii suunnitelmallista yhteisty6ta. Erityistd huomiota tulee
kiinnittda kotoutumisen alkuvaiheen ohjaukseen ja neuvontaan. Monikulttuurisen perheen haasteita
voivat olla mm. huoltajien luku- ja kirjoitustaidottomuus, suomen kielen osaamattomuus,
tietdmattdomyys suomalaisen varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen tavoitteista, periaatteista ja
toimintaymparistdista sekd kyvyttomyys kayttaa sadhkaisia palveluja. Monikulttuuristen kotien kanssa
tehtdvaan yhteistydhdn ja huoltajien osallisuuden lisddmiseen tulee kehittda erilaisia toimintamalleja.
Kasvatus- ja opetushenkildston monikulttuurisuusosaamista tulee lisata sdanndllisilla koulutuksilla.

Uusimpien selvitysten mukaan vieraskielisilla nuorilla on viisinkertainen riski syrjaytya kantavaestoon
verrattuna, kun syrjaytymisen kriteerind on eldmantilanne, jossa nuori on ilman ty6ta, opiskelupaikkaa
seka paastotodistusta. Syrjaytymisvaarassa ovat erityisesti ne maahanmuuttajanuoret, jotka saapuvat
Suomeen oppivelvollisuusian loppupuolella. Tuen tarpeiden tunnistaminen ja riittava tuki riittavan
ajoissa ehkaisevat ndiden nuorten syrjaytymista. (ks. Myrskyla 2012.)

Viime vuosina lainsaadanto on joiltain osin tdsmentynyt esimerkiksi kansainvalista suojelua hakevien
seka ihmiskaupan uhrien osalta. Laki kansainvalista suojelua hakevan vastaanotosta (746/2011, § 5)
korostaa kiireellisyytta seka erityistda huomiota lapsen edun arvioimiseen niissa tilanteissa, kun edelld
mainittua lakia sovelletaan lapseen. Lisaksi lain mukaan tilapaista suojelua saavalle seka
kansainvalista suojelua hakevalle lapselle ja ihmiskaupan uhrille, joka on lapsi ja jolla ei ole
kotikuntalaissa tarkoitettua kotikuntaa Suomessa, annetaan terveydenhuoltopalvelut samoin perustein
kuin henkildlle, jolla on kotikuntalaissa tarkoitettu kotikunta Suomessa. Sosiaalipalveluiden osalta
edella mainituilla asiakasryhmilld on oikeus sosiaalihuoltolain (1301/2014) 14 §:ssa tarkoitettuihin
sosiaalipalveluihin, jos sosiaalihuollon ammattihenkil® arvioi ne valttamattémiksi sind aikana, jona
henkil® on oikeutettu vastaanottopalveluihin. (746/2011, § 25-26)

Lainsdadannon lisaksi valtioneuvosto on tehnyt periaatepaatoksen Suomen romanipolitiikan
linjauksiksi (STM 2011), johon sisaltyy yhteensa 147 toimenpidetta. Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman nakdkulmasta romanipoliittisen ohjelman olennaisimmat painopisteet liittyvat
romanilasten ja -nuorten osallistumiseen varhaiskasvatukseen ja koulutukseen. Liséksi myds
romanivaeston yhdenvertainen kohtelu ja palveluihin padasy ovat olennaisia kysymyksia. Kainuun
alueella romanipoliittisen ohjelman paikallisesta toimeenpanosta ja seurannasta osaltaan vastaa
Kajaanin kaupungin asettama romanityéryhma.
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Vuonna 2015 Suomeen ja Kainuun alueelle saapui turvapaikanhakijoita huomattavasti aiempaa
enemman, minkd myo6ta myds yha useampi Kainuun kunnista on ottanut vastaan pakolaisia (mm.
Kajaani, Suomussalmi, Paltamo, Hyrynsalmi).
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Seuraavassa kuviossa on kuvattu kuntayhtyman ja kuntien tehtévia ja tydnjakoa lasten ja nuorten
palveluissa seka lasten ja nuorten kasvun, kehityksen ja oppimisen tukemisessa. Jarjestojen ja
yhdistysten jarjestdmat toiminnot tukevat lakisaateisten palveluiden toteutumista. Huomionarvoista on
se, ettd osa yhteistoiminnasta perustuu selkedan suunnitelmallisuuteen ja yhteistydhdn, mutta osin
toiminnassa on edelleen kehitettavaa.

KUNNAT
. huoltajien tapaamiset
* varhaiskasvatus varhaiskasvatuksen suunnitelma
* perusopetus eriyttdminen
e liikunta- ja nuorisoty® tukiopetus
» ehkaiseva paihdetyo osa-aikainen erityisopetus
e kasvun ja oppimisen varhaiserityiskasvatus ja kiertavét
tukeminen yhteistyossa erityislastentarhanopettajat (kelto)
kotien kanssa oppimissuunnitelma
* pedagoginen arvio ja selvitys erityinen tuki, HOJKS A
e lukio- ja ammatillinen koulutus kura}tiiviset palveIuE Verkostoituminen
oppll_ashuoltoryhmat ja yhteistyd
nuorisopalvelut
likuntapalvelut
KAINUUN SOTE kansalaisopistojen palvelut
Lukio
e KAO
o aitiys-ja Iastenneuvolat, opiskelija-
perhesuunnitteluneuvolat L 2 ' huolto
perhekeskusten moniammatillinen palvelu
e perheneuvola vastaanotot
kotikaynnit
e oppilas- ja opiskelijahuolto ryhmatilaisuudet
vanhempainkoulut
o koulu-ja perhekoulut
opiskeluterveydenhuolto perhevalmennus
lastensuojelun avohuolto
e lastensuojelu, perhetyo, lastensuojelun laitoshuolto
lastenvalvojan tehtavat erikoissairaanhoidon avohoito
erikoissairaanhoidon osastohoito
e koulupsykologinen tyo

aitiyshuolto, lasten somaattinen ja psykiatrinen sairaanhoito

lapsen kasvun ja kehityksen seuraaminen, aidin ja lapsen varhaisen vuoro-vaikutuksen
tukeminen, varhainen puuttuminen alkaviin ongelmiin, kehityksen poikkeamiin seka terveyden
ja hyvinvoinnin esteisiin

kehityksellisten, rakenteellisten, psyykkisten ja sosiaalisten kasvun ja oppimisen

esteiden laaketieteelliset ja psykologiset tutkimukset ja hoidot sekéd sosiaaliset selvitykset ja
tuet

KUVIO 2. Lasten ja nuorten palveluiden tehtavien ja tydnjako
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Kainuun alueella on viimeisen 10 vuoden aikana kehitetty useiden erilaisten kehittdmishankkeiden
tuella lasten, nuorten ja lapsiperheiden palveluja. Alueella on vakiintunut perhekeskusten ja -asemien
verkosto (mm. Perhekeskukset Kainuuseen -hanke 2005-2008). Perhekeskusten tiimivastaavat
koordinoivat omalla alueellaan lasten ja nuorten kanssa toimivien verkostojen yhteisty6ta, mika nakyy
yleensa perheisiin suunnatun tyon lisdéntymisena ja monipuolistumisena. Yksi toimintamuoto on
vanhempainkoulu/-ryhméatoiminta, jonka tavoitteena on tukea parisuhdetta ja vanhemmuutta
vertaistoiminnan avulla. Toiminta on aloitettu pienimpien lasten ikdryhmasta
perhevalmennusohjelmalla, johon sisaltyy 11 vanhemmuutta vahvistavaa ja (syntyvan) lapsen
hyvinvointia lisddvaa tapaamista raskausajan ja lapsen 1-vuotispaivan valilla. Perhekeskusten
sisalldllistd kehittamista jatkettiin TUKEVA-hankekokonaisuudessa. Vuosina 2015-2018 Kainuun
soten osallistuu Voimaperheet -tutkimushankkeeseen, jossa vanhemmille on tarjolla ennaltaehkaiseva
hoito-ohjelma.

Seka neuvolan etta kouluterveydenhuollon ohjeistukset on yhtenaistetty Kainuun alueella
valtakunnallisten ohjeistusten mukaisiksi. Varhaisen tuen perhetydlla, joka kaynnistettiin v. 2008,
pystyttiin vaikuttamaan lastensuojelun sijoitusten maaran kasvua hillitsevasti. Vuonna 2009
kaynnistettiin lapsiperheiden kotipalvelu. THL:n s&hkdisen neuvolakyselyn (v. 2012 ja 2014)
perusteella kainuulaiset neuvoloiden asiakkaat ovat erityisen tyytyvaisia laakarin palveluihin neuvolan
vastaanotoilla. Asiakkaiden mukaan lahes kaikki neuvoloiden ladkaripalveluja koskevat vaittamat
olivat koko maata myonteisempia. Asiakkaiden tyytyvaisyys korostui erityisesti |adkaripalveluiden
osalta riittavan pitkdssa vastaanottoajassa, l1aakarin ammattitaidossa seka tyytyvaisyydessa laakarilta
saatuun hoitoon. Asiakkaat olivat myds tyytyvaisia terveydenhoitajan vastaanottoihin ja erot koko
maahan ndhden olivat hyvin pienia. Mydnteisina seikkoina asiakaskyselysta voidaan nostaa
terveydenhoitajien vastaanottojen nakdkulmasta se, ettd kainuulaiset asiakkaat kokivat
vastaanottoajan pituuden myos terveydenhoitajien vastaanotoilla riittavaksi ja asiakasta kohtaan
osoitettu arvostus oli myos korkealla tasolla.

Lasten ja vanhempien varhaista vuorovaikutusta tukevat tydmallit ovat kehittyneet ja niitd on otettu
kayttoon Kainuussa. Perhetyontekijat tukevat vanhemmuutta yhteistydssa neuvolan ja paivahoidon
kanssa. Pienten lasten perheille on tarjolla erilaisia toimintamuotoja kuten vauvauintia, perhekahviloita
ja perhekouluja. Paivahoidon ja neuvolan, perheneuvolan seka erikoissairaanhoidon yhteistyd toimii
osassa Kainuun kunnista hyvin ja kaikissa kunnissa toimintamalleja on selkiytetty. Yhteistyoryhmat
kokoontuvat sdanndllisesti ja ovat joissakin kunnissa laajempia perhepalveluverkostoja, joissa myds
perusopetus on mukana.

Yhteistyd vanhempien kanssa seka varhaiskasvatuksessa ettd perusopetuksessa ovat lisdantyneet.
Vanhempien kanssa yhdessé laadittava varhaiskasvatuksen suunnitelma toimii osallisuuden ja var-
haisen puuttumisen valineena. Samalla tavoin toimivat myos perusopetuksessa vahintaan kerran lu-
kuvuodessa tapahtuvat huoltajien tapaamiset ja oppilaskohtaiset suunnitelmat kuten oppimissuunni-
telma tai henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma.

Kainuulaiset vanhemmat arvioivat varhaiskasvatusta kiitettavaksi tai hyvaksi kuntien jarjestamissa
asiakastyytyvaisyyskyselyissa. Kaikissa kyselyissa oltiin eniten tyytyvaisia paivahoidon henkiléston
toimintaan ja vuorovaikutukseen lasten kanssa. Vahiten tyytyvaisia oltiin vanhempien mahdollisuuksiin
vaikuttaa ja osallistua paivahoidon toimintaan.
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Perusopetuksessa 1-2 -luokkien ja erityisopetukseen siirrettyjen oppilaiden aamu- ja iltapaivatoiminta
on jarjestetty kunnissa ja vakiinnutettu osaksi koulupaivaa. Maahanmuuttajataustaisten lasten var-
haiskasvatus ja opetus on jarjestetty ja yhteistyd maahanmuuttajapalveluiden kanssa on saannodllista
seka varhaiskasvatuksessa ettd koulujen oppilashuollossa. Maahanmuuttajataustaisten lasten var-
haiskasvatus- ja opetusjarjestelyja varten on Kajaanissa omat koordinaattorit.

Kaikissa kouluissa toimivat moniammatilliset oppilashuoltoryhmét ja oppilashuoltoty® on kehittynyt.
Kouluissa seurataan koulukiusaamisen yleisyytta ja kiusaamisen jatkumista selvittelyn jalkeen ja lahes
kaikilla kouluilla on yhteisesti sovitut kdytannot kiusaamisen ehkaisemiseksi ja kiusaamistapauksiin
puuttumiseksi. Vanhemmat ovat padosin tyytyvaisia perusopetukseen ja koulujen
oppilashuoltopalveluihin, viihtyisyyteen ja turvallisuuteen, joskin kiusaaminen ja kouluterveydenhuollon
vahaisyys huolestuttaa osaa heistd. Tdma on tullut esille yksittdisissa sanallisissa palautteissa.
Kouluterveydenhuollossa on terveydenhoitajia Iahes valtakunnallisten suositusten mukaisesti.

Kainuussa on kuntia, joista puuttuvat lasten terapiapalvelut ja/tai erityislastentarhanopettajan palvelut.
Kajaanissa varhaiskasvatuksen ryhmat ovat osin isoja ja tilat osittain ahtaita. Varhaiskasvatuksessa
toivotaan enemman yhteisty6ta lastensuojelun ja erikoissairaanhoidon kanssa ja enemman perheneu-
volan palveluja. Perhepalveluissa taas odotetaan varhaiskasvatukselta ja peruskouluilta aktiivista osal-
listumista perhekoulujen ja vanhempainkoulujen jarjestamiseen.

Kiusaaminen ei tule esille kyselyissa kovin suurena ongelmana, mutta jokainen tapaus edellyttda puut-
tumista ja kiusaaminen voi vaikuttaa kielteisesti lapsen tulevaan kehitykseen. Kouluissa tarvitaan sel-
keitd malleja kiusaamisen ennaltaehkaisyyn ja puuttumiseen. Kouluihin on luotava toimintakulttuuri,
joka antaa selkean viestin siitd, ettd kiusaamista ei sallita missdén muodossa eikd missaan maarin.
Kainuussa koulut toteuttavat KiVa Koulu -ohjelmaae, jolla on saatu hyvia tuloksia kiusaamisen ehkai-
semisessa ja tapausten selvittémisessa. Myos VERSO menetelma, jossa oppilaat on koulutettu selvit-
tamaan koulussa esiintyvia oppilaiden vélisia konflikteja, on todettu toimivaksi malliksi. Oppilas- ja
opiskelijahuollossa on myds jarjestettava varhaisemmin ja tehostetummin tukea opiskeluun ja psy-
kososiaalisiin ongelmiin, koska ylaluokilla ja toisella asteella oppilaat ja opiskelijat kokevat vaikeuksia
opiskelussa ja heilld on myds viikoittain erilaisia oireita.

Koulujen oppilashuollon, perheneuvolan/erikoissairaanhoidon ja lastensuojelun vastuut,
yhteistydkaytannot, hoitoon ohjaus ja hoidon porrastus eivat ole kaikille osapuolille selvia. Samoin
ammattioppilaitoksessa toimiva opiskeluterveydenhuollon verkosto ei ole taysin selkiytynyt palvelujen
kayttjille.

Oppilas- ja opiskelijahuollon henkildstoresursseissa on vajausta oppilasmaaraisiin suosituksiin
nahden. Kouluterveydenhoitajien resurssit eivat riita tasaisesti kaikille kouluille, vaikka ne
tayttaisivatkin suositukset. Niinpa kouluissa, joissa oppilasmaarat ovat pienia, terveydenhoitajan
palveluita on saatavilla vain harvakseltaan. Koululdakaripalvelut ovat puutteelliset. Viela suurempi
puute on opiskeluterveydenhuollossa, jossa on vajausta terveydenhoitajista ja 1dakaripalveluista.
Oppilashuollon ja nuorten perustason mielenterveyspalvelujen vahvistamiseksi Kainuun alueella
tydskentelee kolme psykiatrista sairaanhoitajaa (ns. miekkarit) kouluterveydenhuollon yhteydessa.
Lisaksi alueella tydskentelee viisi koulupsykologia ja kaksi nuorisopsykologia.

Kehitettdvaa on myds yhteistyon lisdamisessa etsivan nuorisotydn kanssa ja entista parempi
tiedonsiirto etsivalle nuorisotydlle niistad nuorista, jotka jaavat peruskoulun jalkeen ilman
koulutuspaikkaa seka niista nuoret, jotka ovat keskeyttamassa tai keskeyttdneet ammatillisen
koulutuksen. Nuorisolain uudistus mahdollistaa aikaisempaa laajemman tietojen luovuttamisen etsivaa
nuorisotydta varten, kun nuori esimerkiksi keskeyttaa opiskelun tai jos viranomainen arvioi nuoren
tarvitsevan erityista tukea (ks. tarkemmin 72/2006, § 7 c).

® KiVa Koulu® on kiusaamisen vastainen toimenpideohjelma, jonka kayttajiksi on Suomessa rekiste-
roitynyt noin 2500 koulua (90 % Suomen perusopetuksesta vastaavista kouluista). Lisatietoa, ks.
http://www.kivakoulu.fi/

Kainuun sote 31



Kainuu on jo talla hetkelld monikulttuurinen maakunta. Venalaistaustaiset perheet ovat suurin
yksittdinen vahemmistéryhma Kainuussa. Lisaksi on eri maista tulleita kiintidpakolaisia ja
globalisoitumisen myota muita monikulttuurisia pariskuntia ja perheita, jotka tarvitsevat ja kayttavat
sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja. Nain ollen on tarkeaa selvittdd monikulttuuristen ja
maahanmuuttajaperheiden palvelutarpeita ja kehittda palvelutarjontaa tarpeita vastaavaksi.

Parisuhdekriiseissa ja eroperheissa puolisoiden, vanhempien ja lasten auttamiseksi tarvitaan
tahanastista tiivimpaa, tehokkaampaa yhteistyota perustason lapsiperhepalvelujen toimijoiden (ja
oikeuslaitoksen/karajaoikeuden) kesken. Puolisoiden auttaminen erotydskentelyssa ja
vanhemmuuden tukeminen vanhempien erovaiheessa ja eron jalkeen on vaikuttavaa myos lasten
hyvinvoinnin edistdmisessa ja turvaamisessa (vanhempien erotessa). Osaltaan tata vahvistaa
Kainuussa vuonna 2014 alkanut asiantuntija-avusteinen huoltoriitojen sovittelu (ns. Follo-sovittelu),
joka jatkuu edelleen.’

Lastensuojelun palveluiden kysyntaa ja tarjontaa tarkasteltaessa tulee huomiota kiinnittda myos
lastensuojelun palveluiden kustannusten kehittymiseen. Asiakasmaarien kasvun liséksi on tarkeaa
huomioida palvelurakenteen vaikutus kustannuksiin (esim. sijaishuollon hoitomuodot) seka
palvelurakenteen painopisteen muuttaminen. Kuten edella jo kerrottiin Kainuun nykyinen sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluiden tuotantomalli mahdollistaa kustannuskehityksen seuraamisen ja
hahmottamisen yleiselld tasolla pelkkien asiakasmaarien liséksi. Toisaalta on huomattava, etta lasten
ja perheiden palveluihin tehdyt investoinnit nakyvat vasta pitkalla aikavalilla, mika vaikeuttaa
pitkdjanteista suunnittelua.

Tutkimukseen ja asiantuntija-arvioihin perustuvina suosituksina (Ristolainen ym. 2013, 55-56) on
korostettu esimerkiksi patevan henkildston riittdvyyden varmistamista (neuvolapalvelut,
varhaiskasvatus, esi- ja perusopetus). Lisdksi monialaisen perhekeskusmallin vakiinnuttaminen ja
perhekohtaisen kotikaynteihin perustuvan tyon lisdamiselld on tukea kyetty suuntaamaan aikaisempaa
paremmin. Lapsiperheiden kotipalveluiden lisddminen ja lastensuojelun avohuollon resurssien
lisddmisella on Suomessa pyritty hillitsemaan kodin ulkopuolelle johtaneita sijoituksia
lastensuojelussa. Lasten ja perheiden asemaan vaikuttavat myos esimerkiksi monet julkisista
palveluista perittdvat asiakasmaksut, joita kehittdmalla voidaan pyrkia kohti terveyden ja hyvinvoinnin
tasa-arvoa. Ammattilaisten ja tyontekijoiden osalta olennaista on yhteistyon ja -toiminnan lisdédminen
erilaisissa nivelvaiheissa ja tiedon siitdmisen varmistaminen tarvittaessa. (ks. Ristolainen ym. 2013)

Yksittaisen asiakkaan/perheen nakokulmasta lastensuojelun tai hairidpalveluiden kustannukset
kehittyvat erilaisista palvelujarjestelman vaihtoehdoista ja palvelupoluista. Esimerkiksi erilaiset
palveluvalinnat (nivelvaiheet) maarittavat kustannuksia. Lastensuojelujarjestelmaan liittyvia
palveluvalintoja ja kustannusten kertymista on kuvattu tutkimukseen perustuvien havainnollistavien
esimerkkien kautta (ks. Heinonen ym. 2012).

Oikea aikaisella ja riittavalla avulla on mahdollista vahentaa huostaanottoja ja kodin ulkopuolelle
tapahtuvia sijoituksia. Ongelmallista on se, etta painopisteen siirtdminen korjaavista palveluista
ehkaisevaan tydhon ja ehkaisevaan lastensuojeluun vaatii lisdinvestointeja, joiden tuloksellisuutta
voidaan arvioida vasta muutamien vuosien aikavalilla. Koska tulokset eivat nay valittomasti, eika
resurssien lisddminen poista korjaavan lastensuojelun tarvetta, vaatii muutokset ennen kaikkea
rohkeutta. (ks. Heinonen ym. 2012)

Ehkaisevan tyon palvelukustannukset ovat hyvin alhaisia, kun niitd verrataan kustannuksiin joita
syntyy esimerkiksi lapsen sijoittamisessa kodin ulkopuolelle. Esimerkiksi 100 000 euroa on pieni raha,
kun tarkastellaan kodin ulkopuolella johtavia palvelupolkuja. Toisin pain ajateltuna yhden vuoden

! Asiantuntija-avusteinen huoltoriitojen sovittelu tuli valtakunnalliseksi 1.5.2014 alkaen ja sovittelu
kaynnistyi Kainuussa syksylla 2014.
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sijoitukseen kaytettavilla kustannuksilla olisi periaatteessa mahdollista hankkia esimerkiksi yli
seitseman vuoden ajaksi intensiivista perhety6ta. (Heinonen ym. 2012, 34)

Kainuun alueella ei ole talla hetkella sellaista rahoitusmekanismia, jolla korjaavista palveluista
saastyneitd kustannuksia ohjattaisiin esimerkiksi universaaleihin palveluihin. Ymmarrys lastensuojelun
kustannusten kehittymisesta ja lasten suojelun palvelukokonaisuudesta voi kuitenkin helpottaa
resurssien tarkastelua ja suuntaamista. Osaltaan vireilld oleva sosiaali- ja terveydenhuoltoa koskeva
maakuntauudistus suuntaa kuntien ja maakuntien toiminnan kehittdmistd (mm. peruskouluihin ja
likuntaan liittyvat indikaattorit).
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Lastensuojelulain (417/2007, § 12) mukaan kunnan tai useamman kunnan yhdessa on laadittava
lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi ja lastensuojelun jarjestdmiseksi ja kehittdmiseksi kunnan
tai kuntien toimintaa koskeva suunnitelma, joka hyvaksytaan kunkin kunnan kunnanvaltuustossa ja
tarkistetaan vahintdan kerran neljassa vuodessa.

Suunnitelma otettava huomioon kuntalain (365/1995, § 65) mukaista talousarviota ja
taloussuunnitelmaa laadittaessa. Kaytanndssa tdma tapahtuu helpoiten siten, ettd suunnitelmaan
laatimiseen osallistuneet julkiset tahot huomioivat suunnitelman tavoitteet ja seurattavat asiat
talousarvion laatimisen yhteydessa osana kunnan/kuntayhtyman muuta taloussuunnittelua ja
tavoitteiden asettamista.

Kainuussa on sovittu, ettd oppilashuollon ohjausryhméat muodostetaan kunnittain. Nain ollen myos
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman seuranta on osittain tarkoituksenmukaista toteuttaa
kuntakohtaisesti esimerkiksi osana oppilashuollon kuntakohtaisia ohjausryhmia. Ohjausryhmat
raportoivat suunnitelman toteutumisesta kuntien ja kuntayhtyman valtuustoille ja valmistelevat
tarvittavat parantamisehdotukset kokoamansa arviointitiedon pohjalta. Kuntakohtainen tyéryhma voi
olla osa muita kunnan yhteistydelimia (mm. nuorisolain mukainen seurantatydéryhma, kunnan
hyvinvointikertomus).

Tassa suunnitelmassa on myos huomioitu uuden oppilas- ja opiskelijahuoltolain suunnitelamalle
asettamat tehtavat. Seuranta-, arviointi- ja kehittdmisvastuu on joiltakin osin kirjattu lasten ja nuorten
hyvinvointitydryhman vuosittaiseksi tehtavaksi, koska on tarkoituksenmukaista tarkastella koko
Kainuun tilannetta ja tehda esityksia ja paatoksia keskitetysti.

Suunnitelmaa ja sen sisaltamia hyvinvointi-indikaattoreita on mahdollista hyédyntaa myds muiden
lakisaateisten suunnitelmien laadinnassa ja seurannassa (esim. hyvinvointikertomus, neuvola-, koulu-
ja opiskeluterveydenhuoltoa seka lasten ja nuorten ehkaisevaa suun terveydenhuoltoa koskeva
toimintaohjelma, opetuksen jarjestajan laatimat opetussuunnitelmat). Eri suunnitelmien
yhteisvalmistelu takaa sen, ettd kunnan ja alueiden eri palvelut tdydentavat ja tukevat toisiaan seka
muodostavat asiakkaan ja kuntalaisen ndkdkulmasta mielekkdan kokonaisuuden.
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KUVIO 4. Lasten ja nuorten hyvinvointi-indikaattorit 2
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KUVIO 5. Lasten ja nuorten hyvinvointi-indikaattorit 3

Lasten ja nuorten hyvinvointi-indikaattorit 3 (THL v. 2013-2015)
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KUVIO 6. Lasten ja nuorten hyvinvointi-indikaattorit 4

Lasten ja nuorten hyvinvointi-indikaattorit 4 (THL v. 2013-2015)
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KUVIO 7. Hairiépalvelumenojen kehitys Kainuussa vuosina 2005—-2016°

"Hairiopalvelumenojen" kehitys Kainuussa (1000 e)
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® Lahde: Kainuun maakunta -kuntayhtyman ja Kainuun soten tilinpaatéstiedot. Huom. vuodesta 2013
alkaen tiedoista puuttuvat Puolangan kunnan tiedot, joten vuosien 2014—2015 luvut eivat ole vertailu-
kelpoisia aikaisempiin vuosiin verrattuna.
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KUVIO 8. Vuoden aikana tulleet lastensuojeluilmoitukset v. 2008—2015 (toimintatilasto)
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KUVIO 9. Lastensuojeluilmoitukset kunnittain Kainuun soten alueella (toimintatilasto)
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KUVIO 10. Lasten lukumaara, joista on tehty lastensuojeluilmoituksia (toimintatilasto)

Lapset (lkm), joista tehty lastensuojeluilmoituksia kunnittain
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KUVIO 11. Vuoden aikana alkaneet ja paattyneet lastensuojelun avohuollon asiakkuudet Kainuun
sotessa (toimintatilasto)
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KUVIO 12. Avohuollossa olleet ja paattyneet avohuollon asiakkuudet (toimintatilasto)

Lastensuojelun avohuollon asiakkaana olleet lapset ja
paattyneet asiakkuudet
1600

1384 1394 1428
1222

1400

1200 -

1046
983 1001 952

1000 -

0
Vol
-

800 -

400 -

_ - | ] +S - ol
200 | 171 162

0 = T T T T T T T T
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

mmmm vuoden aikana avohuollon asiakkaana olleet
lapset
e yUOd en aikana p3attyneet avohuollon asiakkuudet

KUVIO 13. Avohuollon piirissa v.2008-2015, 0-20 v. (THL)’
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KUVIO 14. Kodin ulkopuolelle sijoitetut lapset ja nuoret seka niistd huostassa olleet ja kiireellisesti
sijoitetut Kainuun Sotessa v. 2007-2016 (toimintatilasto)
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Kainuussa (toimintatilasto)
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KUVIO 15. Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0—20-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta v. 2008-2015
Kainuun kunnat ja koko maa (THL)"
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' Huom. tietosuojan vuoksi alle viiden tapauksen kuntakohtaisia tietoja ei julkaista kunnittain.
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KUVIO 16. Lastensuojelun hoitopaivat toimintamuodoittain, kunnan kustantamat palvelut
(toimintatilasto, ei sis. Puolanka v. 2013 alkaen)

Kodin ulkopuolelle sijoitetut lapset ja nuoret sijoitusmuodon mukaan (hoitopaivat)
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KUVIO 17. Lastensuojelun hoitopaivat toimintamuodoittain, suhteelliset osuudet (THL)

Lastensuojelun sijaishuollon palvelurakenne v. 2006-2015 (THL/Sotkanet.fi)
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KUVIO 18. Lapsen vammaistukea saaneet Kainuussa (shp) v. 1996—2016 (Kelasto)’
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" ks. Kela. 2017, Lapsen vammaistuen saajat sairauspaaryhmittain.

http://raportit.kela.fi/linkki/51849751 Huom. tieto on myds kuntakohtaisesti saatavilla Kelan sivujen

kautta
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KUVIO 19. Lapsen vammaistukea saaneet sairausryhmittain v. 2016 (Kelasto)

Kelan lapsen vammaistukea saaneet sairausryhmittdin v. 2016 Kainuussa (shp)
(Kelasto)
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KUVIO 20. Lapsen vammaistukea saaneet sairauspaaryhmittéin Kainuussa v. 1996—2016 (Kelasto)’2

Kelalta lapsen vammaistukea saaneet sairauspaaryhmittdin v. 1996-2016 Kainuussa (shp) (Kelasto)
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= XIV NOO-N99 Virtsa- ja sukupuolielinten
1200 :
sairaudet
XIX S00-T99 Vammat, myrkytykset ja muut ulk.

syiden seur.
VIl HO0-H59 Silmadn ja sen apuelinten sairaudet

111 D50-D99 Veren ja vertamuodostavien elinten
sairaudet

X 100-199 Verenkiertoelinten sairaudet

W || C00-D49 Kasvaimet

VIl H60-H99 Korvan ja kartiolisdkkeen sairaudet
B Muut padryhmat (XV,XVI,XVII1,XX)

W XIIl MOO-M99 Tuki- ja liikuntael. seka
sidekudoksen sair.

M XI KOO-K99 Ruoansulatuselinten sairaudet

M XVII Q00-Q99 Synnynn. epdamuod. ja
kromosomipoikkeavuudet

M VI GOO-G99 Hermoston sairaudet

B XIl LOO-L99 Ihon ja ihonalaiskudoksen sairaudet

M IV EO0-E99 Umpieritys-, ravitsemus- ja
aineenvaihduntasair.

W X JOO-J99 Hengityselinten sairaudet

BV FOO-F99 Mielenterveyden ja kdyttaytymisen
hairiot

S 5288
A O O O O
- = - = N

2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016

'2 Kelan myontama lapsen vammaistuki on vahentynyt vuosi vuodelta. Toisaalta mielenterveyden ja
kayttaytymisen hairiét ovat yleistyneet ja se on yleisin sairausryhméa Kainuussa (50 %), minka perus-
teella Kela on myontanyt lapsen vammaistukea viime vuosina. Hengityselinten sairauksien laskun
taustalla on Kelan mydntédmiskaytdnnén muutos 2000-luvun alussa.
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KUVIO 21. Lastenpsykiatrian lahetteet, kdynnit ja hoitopaivat v. 2004-2016

Lastenpsykiatrian ldhetteet, kdynnit ja hoitopaivat
v. 2004-2016 (toimintatilasto)
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KUVIO 22. Nuorisopsykiatrian I8hetteet, kaynnit ja hoitopaivat v. 2004—2016

Nuorisopsykiatrian ldhetteet, kdaynnit ja hoitopaivat
v. 2004-2016 (toimintatilasto)
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KUVIO 23. Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet (THL)

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-
vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta (THL)
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’ L L,
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Koko maa == Kainuun sairaanhoitopiiri

KUVIO 24. Nuorisoty6ttdmyyskehitys Kainuussa v. 2008—-2014 (THL)

Nuorisotyottomat, % 18-24 vuotiaasta tyovoimasta

35 31,7

30,5

2008 m2009 w2010 w2011 w2012 w2013 w2014
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KUVIO 25. Paivittdinen tupakointi Kainuussa v. 2009-2013 (THL)

Tupakoi paivittdin, % 8. ja 9. luokan oppilaista
20

15 ~

Kainuun sairaanhoitopiiri Koko maa

m2009 m2011 =2013

KUVIO 26. Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa v. 2013 (THL)

Koulukiusaaminen opiskelumuodoittain v. 2013 (THL)
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6 .
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0 -

Koulukiusattuna vahintaan Koulukiusattuna vahintaan Koulukiusattuna vahintaan

kerran viikossa, % 8. ja 9. kerran viikossa, % kerran viikossa, % lukion 1. ja

luokan oppilaista ammatillisen oppilaitoksen 1. 2. vuoden opiskelijoista
ja 2. vuoden opiskelijoista
M Kainuun sairaanhoitopiiri M Koko maa
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KUVIO 27. Fyysista uhkaa kokeneet v. 2013 (THL)

Fyysista uhkaa kokeneet opiskelumuodoittain v. 2013 (THL)

25
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10 -
5 4
0 -4
Kokenut fyysista uhkaa vuoden Kokenut fyysista uhkaa vuoden Kokenut fyysista uhkaa vuoden
aikana, % 8. ja 9. luokan aikana, % ammatillisen aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden
oppilaista oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

opiskelijoista

® Kainuun sairaanhoitopiiri  m Koko maa

KUVIO 28. Seksuaalista vakivaltaa kokeneet v. 2013 (THL)

Kokenut seksuaalista vakivaltaa opiskelumuodoittain v. 2013 (THL)
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5 .
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Kokenut seksuaalista vakivaltaa Kokenut seksuaalista vakivaltaa Kokenut seksuaalista vakivaltaa
joskus tai toistuvasti, % 8. ja 9. joskus tai toistuvasti, % joskus tai toistuvasti, % lukion
luokan oppilaista ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

2. vuoden opiskelijoista

B Kainuun sairaanhoitopiiri  ® Koko maa
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KUVIO 29. Laittomien huumeiden kokeilu eri kouluasteilla Kainuussa v.2013 (THL)

25

Laittomien huumeiden kokeilu opiskelumuodoittain v. 2013
(THL)

20

15

10

Kokeillut laittomia Kokeillut laittomia Kokeillut laittomia
huumeita ainakin kerran, % huumeita ainakin kerran, % huumeita ainakin kerran, %
8.ja 9. luokan oppilaista ammatillisen oppilaitoksen lukion 1. ja 2. vuoden
1. ja 2. vuoden opiskelijoista opiskelijoista

® Kainuun sairaanhoitopiiri ™ Koko maa

KUVIO 30. Lasten ja nuorten ylipaino opiskelumuodoittain v. 2009-2013 (THL)

25

Ylipaino oppilaista ja opiskelijoista, % (THL)

2011

Kainuun sairaanhoitopiiri Koko maa

® Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista
m Ylipaino, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

= Ylipaino, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Kainuun sote

55



KUVIO 31. Tiettyjen toimeentulotukimenojen kehitys (THL)

12

Tiettyjen toimeentulotukimenojen kehitys (THL)

10

—Toimeentulotukea saaneet
lapsiperheet, % lapsiperheista
(Koko maa)

———=Toimeentulotukea saaneet
lapsiperheet, % lapsiperheista
(Kainuu shp)

———=Toimeentulotukea pitkaaikaisesti
saaneet 18-24-vuotiaat, %
vastaavanikdisesta vaestosta (Koko
maa)

——=Toimeentulotukea pitkaaikaisesti
saaneet 18-24-vuotiaat, %
vastaavanikdisesta vaestosta
(Kainuu shp)
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LIITE 1. LAPE-ryhman kokoonpano v. 2016-2018

e Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma

Pirjo Ritakallio-Knuutinen, hallituksen jasen (varalla Aila Alasalmi)
Matti Heikkinen, perhepalvelujohtaja (pj.)

Mirva Elo-Tammelander, johdon sihteeri (siht.)

Tarja Juppi, lapsiperheiden sosiaalipalveluiden vastuualuepaallikkd
Marja-Liisa Ruokolainen, sosiaalialan erikoissuunnittelija
Anna-Kaisa Korpinen, LAPE-muutosagentti

O O O O O O

e Kainuun kuntien edustajat
o Mikko Holappa, vapaa-aikasihteeri, Hyrynsalmi
o Eija Heikkinen, johtava erityisopettaja, Kajaani (varalla Kaisa Mustonen,
varhaiskasvatuksen palvelupaallikkd)
Timo Heikkila, vapaa-aikatoimenjohtaja, Kuhmo
Arto Heikkinen, peruskoulun luokanopettaja/rehtori, Paltamo
Satu Kemppainen, rehtori, Puolanka
Minna Harkénen, varhaiskasvatusvastaava, Ristijarvi (varalla Tiinaliisa Portano,
rehtori/sivistysjohtaja)
Jukka Mannermaa, kuraattori, Sotkamo (varalla Sanna Nyman, nuoriso-ohjaaja)
Joni Kinnunen, kulttuurituottaja, Suomussalmi
o Anu Kuosmanen, koulutusjohtaja, Kajaanin kaupungin koulutusliikelaitos (varalla Matti
llvonen, kuraattori)

O O O O

o O

e Seurakunnat, kolmas sektori ja vapaaehtoinen kansalaistoiminta
o Paivi Malinen, erityisasiantuntija, Ita-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus
o Silja Inkamo ja Roosa Mikkonen Kainuun maakunnallinen nuorisovaltuusto (varalla Liisa-
Emilia Raisanen ja Justiina Vaisanen)
o Antti Minkkinen, kasvatustoiminnasta vastaava teologi, Kajaanin evankelisluterilainen
seurakunta
o Seija Karjalainen, toiminnanjohtaja, Mannerheimin Lastensuojeluliiton Kainuun piiri
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LIITE 2. Suosituksia henkilostovoimavaroista lasten, nuorten ja perheiden palveluissa

Lastensuojelu™
e enintaan 35 lasta/tyontekija ja enintaan 20 lasta/tyontekija, jos koko kunnan lastensuojelutyd sos.tt.:n vastuulla (STM 2009)
tarvitaan pilotointia, mitoitus suhteessa lapsi/perhekohtaiseen aikaan (STM 2013)
enintaan 30 lasta/ lasu avohuolto tai enintdan 40 lasta / sos.tt. (Talentia)
lastensuojeluilmoitus (kasittely valittémasti, viim. 7 arkipaivaa) ja lastensuojelutarpeen selvitys (3 kk maaraaika) (I. 417/2007)
"Kuntien tulee kiinnittdd huomiota sopivaan henkildstérakenteeseen ja siihen, ettd asiakkaiden kohtaamiseen ja asiakasasian dokumentoimiseen on
riittavasti aikaa.” ja "jokaisen tydyhteison tulee selventaa paikallisesti se, mika henkilostén maara ja asiakkaan kaytettavissa oleva ajallinen panos on
sopiva heidan lastensuojelutydhénsa”. (STM 2014)
Aitiys- ja lastenneuvola™
o yhtd aitiysneuvolan kokopaivatoimista terveydenhoitajaa tai katil6d kohden tulisi olla keskimaarin 76 synnytysta. Kokopaivaista 1aakaria kohden
suositukset ovat 600 synnytysta.
¢ lastenneuvolan terveydenhoitajien laskennallisen mitoituksen I&htdkohtana on enintaan 340 lasta/kokopaivatoiminen terveydenhoitaja, kun sijaista
vuosiloman ajaksi ei ole ja 400 lasta/kokopaivatoiminen terveydenhoitaja, kun sijainen on. Jos terveydenhoitaja tytskentelee useammalla kuin
kahdella sektorilla tai alueella on paljon maahanmuuttajia tai muita erityista tukea tarvitsevia perheitd, vaikuttaa se lapsimaaraa vahentavasti.
e neuvolatyttd tekevien ladkareiden mitoituksen lahtékohtana on 2 400 lasta/ kokopaivatoiminen laakari, kun sijaista ei ole, ja 2800
lasta/kokopaivatoiminen laakari, kun sijainen on.
Opiskeluhuolto ja kouluterveydenhuolto™
e enintdan 600 koululaista / terveydenhoitaja ja enintdan 2100 koululaista / 1aakari (tai yksi tydpaiva /500 koululaista) (STM 2004)
o oikeus keskustella psykologin tai kuraattorin kanssa (7 arkipaivaa tai kiireelliset samana tai seuraavana tyopaivana)
Varhaiskasvatus ja perusopetus
Varhaiskasvatus'®
o Paivakodissa tulee hoito-, kasvatus- ja opetustehtavissa olla vahintaan yksi henkil®, jolla on sosiaalihuollon ammatillisen henkiloston
kelpoisuusvaatimuksista sdadetty kelpoisuus, enintdan kahdeksaa kokopaivahoidossa olevaa kolme vuotta tayttanytta. Enintdan neljaa alle
kolmivuotiasta lasta kohden tulee samoin olla kelpoinen henkild. (voimaan 1.8.2016)
e esiopetuksessa saa hoito-, kasvatus- ja opetustehtavissa olla vahintdan yksi opetustoimen henkildston kelpoisuusvaatimuksista annetun asetuksen
(986/1998) 7 §:n mukaiset kelpoisuusvaatimukset tayttdva henkilé enintdan 13 esiopetuksessa olevaa lasta kohden.
e Paivakodin yhdessa ryhmassa saa olla yhta aikaa I1&snéa enintdan kolmea hoito-, kasvatus- ja opetustehtavissa olevaa henkil6a vastaava lapsimaara.

'3 STM 2013, 14. Lastensuojelun laatusuositus; STM. 2009. Lastensuojelun kansallinen laatusuositus. Talentia. 2013. Suositus. Lastensuojelulaki (417/2007,
§ 26-27). STM 2014, 28-29 Lastensuojelun laatusuositus.

* THL 2012, Laaja terveystarkastus, ohjeistus aitiys- ja lastenneuvolatoimintaan seka kouluterveydenhuoltoon.

' STM. 2004, 18-19. Kouluterveydenhuollon laatusuositus (STM 2004); valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta
seka lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta (380/2009); oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (HE 67/2013). Huom. koska uuteen oppilas- ja opis-
kelijahuoltolakiin ei sisdlly saaddsta henkilostomitoituksesta, kuraattori- ja psykologimitoituksena on kaytetty Suomen psykologiliiton kannanottoa ja Kouluku-
raattorit ry:n kannanottoja (1 psykologi/kuraattori per 600-800 opiskelijaa, Max. 3 koulua per psykologi).

'° Asetus lasten paivahoidosta 239/1973 ja varhaiskasvatuslaki 36/1973
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e Huom. &killinen poikkeama mahdollista.
Perusopetus'’

e Silloin kun opetusta annetaan perusopetuslain (628/1998) 17 §:ssa tarkoitetuille oppilaille, jotka saavat erityista tukea, saa opetusryhmassa olla,
jaliempana saadetyin poikkeuksin, enintdan kymmenen oppilasta. Opetusryhman enimmaiskoko voidaan vylittaa, jos se on oppilaiden edellytysten tai
opetuksessa kaytettavan tydskentelytavan takia perusteltua, eika jarjestely vaaranna opetusryhmassa opiskelevien oppilaiden opetuksen tavoitteiden
saavuttamista.

e pidennetyn oppivelvollisuuden piirissa oleville oppilaille annettavassa opetuksessa opetusryhmassa saa olla enintdan kahdeksan oppilasta.
Vaikeimmin kehitysvammaisista oppilaista muodostetussa opetusryhmassa saa olla kuitenkin enintdan kuusi oppilasta. Jos tdssa momentissa
tarkoitetuille oppilaille annetaan opetusta samassa ryhmassa tai yhdessa niiden 2 momentissa tarkoitettujen oppilaiden kanssa, jotka saavat erityista
tukea, maaraytyy opetusryhman enimmaiskoko sen mukaisesti, minkalaista tukea saavia oppilaita ryhmassa on eniten. Jos tdssa momentissa

tarkoitetun oppilaan opetus annetaan yhdessa muiden kuin tassa tai 2 momentissa tarkoitettujen oppilaiden kanssa, saa opetusryhmassa olla
enintdan 20 oppilasta.

1 Perusopetuksessa opetusryhmien mitoituksesta on saadetty perusopetusasetuksessa (852/1998).
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Sarja A: virallisesti hyvaksytyt julkaisut
Sarja B: selvitykset ja tutkimukset
Sarja C: hallinnolliset asiakirjat

Sarja D: monistesarja

Sarja A
A:1  Viestintdsuunnitelma 2015-2016
Sarja B
B:1 Vammaispalveluhankkeen Kainuun osahankkeen loppuraportti
B:2  Tukeva 3 —juurruttamishanke
Lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin tukeminen Pohjois-Suomessa
Kainuun osahanke
Loppuraportti 1.10.2012-31.10.2013
B:3  Virta — Piddmme huolta tyo ja toiminta-kyvystamme seké tulevaisuudestamme 2011-2013 —
loppuraportti”
B:4  Kainuulainen lapsi lastensuojelutarpeen selvityksessa vuosina 2013-2014
Pohjois-Suomen Lasten Kaste — Kainuun toiminnallinen osakokonaisuus
B:5 Tietoa potilaan oikeuksista
ennen hoitoa, hoitotilanteessa ja hoidon paattymisen jalkeen
B:6  Sosiaalinen kuntoutus 2016 —Ty6ryhman raportti ja suositukset
SarjaC
C:1  Talousarvio 2013 ja taloussuunnitelma
2014-2016
C:2  Vuosikertomus 2012 Kainuun maakunta -kuntayhtyma
C:3 Talousarvio 2014 ja taloussuunnitelma
2015-2017
C:4  Vuosikertomus 2013 Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma
C:5 Kainuun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2014—2015
C:6  Talousarvio 2015 ja toiminta- ja taloussuunnitelma 2016 — 2018
C:7  Vuosikertomus 2014 Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma
C:8 Talousarvio 2016 ja taloussuunnitelma
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2017-2019

C:9 Kehitysvammaisten henkildiden asumisen ja siihen liittyvien palvelujen suunnitelma 2015-2020

C:10 Vuosikertomus 2015 Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma

C:11  Talousarvio 2017 ja toiminta- ja taloussuunnitelma 2018-2020

C:12 Lapset ensin,
Kainuun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2017-2021

SarjaD

D:1  Tieto toiminnaksi — hankkeen raportti
Lapsiperheiden ja nuorten paihdepalvelujen
kehittamislinjauksia — Tietoa paihteista ja
paihdepalvelujen tarpeesta Kainuussa

D:2  Osallisuutta ja sosiaalista vahvistumista Kainuussa - Virta Kainuu -osahankkeen loppuraportti

D:3  Palvelutarjotin 2013 — Paivatoimintaa ja matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja Kainuussa,
Virta Kainuu —osahanke

D:4  Selvitys tehostetun palveluasumisen palvelusetelin hinnoittelusta - Aktiiviasiakashankkeen
selvityksia

D:5  Strengthening the Customer's Freedom of Choice - Aktiiviasiakashanke Alankomaissa ja
Belgiassa syksylla 2013

D:6  Aktiiviasiakashankkeen loppuraportti - Kylla kai mina itse parhaiten tiedan, mita palveluja
tarvitsen

D:7  Hyve - johtamisen kartta
Vuorovaikutuksellisella johtamisella uusiin tavoitteisiin — hanke 1.3.2012-31.10.2014 Kainuun
osahanke
Loppuraportti

D:8  Ikdihminen toimijana — hanke — Vanhuspalvelulain toimeenpanoa Pohjois-Suomessa 2013—
2014 1.7.2013-31.10.2014 Kainuun osahanke
Loppuraportti

D:9  Terveempi Pohjois-Suomi 2
1.3.3012-31.10.2014 Kainuun osahanke
Loppuraportti

D:10 Selvitys kotona asumista tukevien palvelujen tuotteistamis- ja ryhmittely-tavoista
taustainformaatioksi Hyvinvoinnin palvelutarjottimen kehittadmista varten

D:11 Selvitys laatutakuusta ja palvelutuote-kuvauksista taustainformaatioksi Hyvinvoinnin
palvelutarjottimen kehittdmista varten

D:12  Hyvinvoinnin palvelutarjotin — kayttdopas palvelusetelituottajille

D:13 Hyvinvoinnin palvelutarjotin — kayttdopas palveluntuottajille

D:14 Rekisterditymisopas — ndin annat  perustietosi Hyvinvoinnin palvelu-tarjottimelle
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D:15

D:16

D:17

D:18

D:19

D:20

D:21

D:22

D:23

D:24

D:25

D:26

D:27

D:28

D:29

Hyvinvoinnin palvelutarjottimen kayttdopas ymparivuorokautisia hoivapalveluja tuottaville
palveluntuottajille

Yllapitajan ohje — rekisterdintianomuksen kasittely ja palveluntuottajan lopullinen hyvaksyminen
Hyvinvoinnin palvelu-tarjottimelle

Yllapitajan opas — Hyvinvoinnin palvelutarjottimen eManagement-jarjestelmaan
Hyvinvoinnin palvelutarjottimen kayttbopas asiakasohjaajille

Hyvinvointi hakusessa — riippuvuus riskina

Paihde- ja mielenterveyspalveluketjujen,

kuntoutusyhteistyon ja tydmenetelmien

kehittdminen Lapissa ja Kainuussa

1.3.2013-31.10.2015 Loppuraportti

Kainuun hankeosio

Pohjoinen Sote ja tuottamisen rakenteet —hanke Kainuun toiminnallinen osakokonaisuus,
loppuraportti 1-10/2015

Hoitotyon kirjaamisen kehittdminen, RAI-jarjestelman kayton laajentaminen ja
hoitoisuusluokitusjarjestelman kayttéénoton tukeminen

Huolenkarkotuspaiva

Miten mind kommunikoin
- inhorehellinen tyokirja

Virta Il -hankkeen Sosiaalisen kuntoutuksen ryhmatoiminnan kasikirja

Laatua lastensuojeluun, Pohjois-Suomen Laste Kaste —hankkeen Kainuun toiminnallinen
osakokonaisuus Loppuraportti 4/2014 — 3/2016

Virran tuomaa
Esimerkkeja sosiaalisen kuntoutuksen menetelmista ja kdytanndista

Loppuraportti: Virtaa viela — Virta |l —hanke
Sosiaalisen kuntoutuksen tyéryhman raportti ja suositukset

Maaseudun tuetut liikkumispalvelut kaikkien kayttoon
MATKA -hankkeen loppuraportti 11/2016
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Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma
PL 400, 87070 Kainuu
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S-posti kirjfaamo@kainuu.fi



	Tyhjä sivu

