OHJAUS JANEUVONTA
Tietoa erilaisista palveluista
Tapahtumia ja tilaisuuksia
Hyvinvointia ja terveytta

TUEN SAAMINEN
Kuulumisten vaihtoa
Yhdessi keskustelua

Kokemusten jakamista

YHDESSA TEKEMINEN
Tutustumiskiynteji ja -vierailuja
Retkii ja virkistysti
Yhdessioloa ja toimintaa
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