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Vierailut pitk&aikaishoito- ja hoivalaitoksissa COVID19-epidemian aikana

Ohje on toistaiseksi voimassa kaikissa Kainuun SOTE-kuntayhtymén sosiaalihuoltolain alaisissa
yksikoissa.

Lahivierailujen jarjestamisessé tulee ottaa huomioon:

Suositellaan, etta vierailuista sovitaan etukateen hoivayksikon / hoitokodin kanssa.

Vierailulle tullaan vain terveena ja oireettomana (ei kuumetta, hengitystie- tai vatsaoireita tai muita
infektio-oireita)

Vierailijalle annetaan ohjeet turvalliseen vierailuun h&nen saapuessaan toimintayksikkdon tai
esimerkiksi puhelimitse ennen kuin han tulee asukkaan luo. Ohjeet laitetaan nakyville myds
sisdankaynnin yhteyteen.

Vierailija huolehtii kasihygieniasta ennen ja jalkeen tapaamisen ja kayttaa tapaamisen ajan kirurgista
suunenasuojusta, jos sille ei ole terveydellista estetta.

Henkilékunta opastaa ja auttaa vierailijaa tarvittaessa kasihygienian toteuttamisessa ja suojainten
kaytdossa

Vierailija pitaa yli 2 metrin turvavalin muihin asukkaisiin ja henkilokuntaan aina kun se on mahdollista.
Vierailut pyritdan jarjestamaan niin, etta vierailijan ei tarvitse turhaan liikuskella yhteisissa tiloissa
Henkilékunta ohjeistaa vierailijaa soittamaan tarvittaessa apua puhelimella tai asukkaan
halytysrannekkeella.

Toimintayksikko voi rajoittaa lahivierailuja asukkaan luona vain, jos toimivaltainen laakari on maarannyt
taman tartuntatautilain mukaiseen karanteeniin tai eristykseen. Toimintayksikko ei voi ulottaa karanteeni-
tai eristyspaatoksiin liittyvia rajoituksia muihin asukkaisiin kuin siihen, jota p&aatos koskee.

Mikali vierailu toteutetaan etdyhteyden avulla esimerkiksi mobiililaitteella, henkilokunta avustaa asukasta
tarvittaessa yhteydenpidossa. Asukkaalle tulee mahdollistaa etéayhteyden avulla tapahtuva yhteydenpito
l&heisiin myods mahdollisen tartuntatautilain mukaisen karanteenin tai eristyksen aikana.
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