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Postiosoite  
Kainuun hyvinvointialue 
PL 400, 87070 Kainuu 
 
Internet 
https://kainuunhyvinvointialue.fi 

Puhelin 
08 61561 
(vaihde) 
 
Sähköposti  
kirjaamo.hyvinvointialue@kainuu.fi 
 

Verkkolaskutusosoite 
Kainuun hyvinvointialue, 
0037322133187000 
 
Verkkolaskuoperaattori, 
-tunnus CGI 003703575029 

Pankki 
Danske FI30 8189 9710 0370 59 
BIC: DABAFIHH 
 
Y-tunnus 
3221331–8 

 

 

Kokous 
 
Aika:  Torstai 6.6.2024 klo 10.05–12.28 
Paikka:  H-talo, neuvottelutila Unelma, Sotkamontie 13, 87300 Kajaani / Teams 
 
Osallistujat: 
 
Jäsenet     Varajäsenet 
    
Kajaani: Kyllönen Antero, pj. x  Hurskainen Timo  
Hyrynsalmi: Heikkinen Esko -  Kivijärvi Tuula       x, poistui klo 12.04 

Kuhmo: Inget Maija  x, etänä  Komulainen Ritva 
Paltamo: Karjalainen Terttu x, etänä  Jauhiainen Arja  
Suomussalmi: Kotola Matti x  Holappa Marja-Liisa  
Puolanka: Paulomäki Taina x  Heikkinen Yrjö  
Kajaani: Pesonen Mikko  x  Anttonen Esa  
Sotkamo: Rossi-Määttä Tuula, vpj. x, etänä, poistui klo 11.56 Zitting Eija  
Ristijärvi: Sievänen Raija x, poistui klo 12.04 Romppainen Martti  
Aluehallitus: Oikarinen Markku x 
 
Muut osallistujat  
 
Käyhkö Kaisa-Mari, toimialuejohtaja ikäihmisten palvelut x, etänä, poistui klo 10.59 
Ruokolainen Marja-Liisa, sosiaalialan erikoissuunnittelija x, etänä, saapui klo 11.00 ja  

     poistui klo 11.50 
Laurikainen Leena, koordinaattori   x 
Polvinen Heli, sihteeri    x 
    
 

Asiat 
 
§ 17. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
§ 18. Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
§ 19. Ikäihmisten palvelujen katsaus 
 
§ 20. Osallisuusohjelman tilannekatsaus 
 
§ 21. Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston jäsenten katsauspuheenvuorot 
 
§ 22. Muut asiat 
 
§ 23. Kokouksen päättäminen 
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§ 17. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Hyvinvointialuelain 108 §:n mukaan toimielin on päätösvaltainen, kun yli puolet jäsenistä on 
läsnä. Läsnä oleviksi katsotaan myös ne toimielimen jäsenet, jotka osallistuvat kokoukseen 
sähköisesti. 
 
Hallintosäännön 133 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja. 
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät asiat. Kokouskutsu 
lähetetään jäsenille ja muille, joilla on läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus kokouksessa. 
 
Vanhusneuvoston toimintasäännön 5 §:n mukaan kokouskutsu lähetetään kaksi (2) viikkoa 
ennen kokousta. Kokousaineisto toimitetaan viikkoa (1) ennen kokousta. Kokousaineisto 
toimitetaan sähköpostilla. 
 
Kokouskutsu on lähetetty sähköisesti 23.5.2024. Kokousaineisto on lähetetty sähköisesti 
30.5.2024. 
 
 
Ehdotus: 
 
Todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus. 
 
Myönnetään läsnä oleville muille osallistujille läsnäolo- ja puheoikeus. 
 
 
Päätös: 
 
Kokous todettiin laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. Myönnettiin muille osallistujille 
läsnäolo- ja puheoikeus. 
_________ 
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§ 18. Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Hyvinvointialueesta annetun lain 95 §:n mukaan pöytäkirjan tarkastamisesta annetaan 
tarpeelliset määräykset hallintosäännössä. 
 
Hallintosäännön 153–154 §:ien mukaan pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa 
pöytäkirjanpitäjä. Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla. Pöytäkirja pidetään 
tarkastamisen jälkeen yleisesti nähtävänä hyvinvointialueen verkkosivuilla. 
 
Pöytäkirjantarkastajat valitaan aakkosjärjestyksessä kiertävästi. 
 
 
Ehdotus:  
 
Vanhusneuvosto valitsee kaksi pöytäkirjantarkastajaa. Tarkastusvuorossa ovat Taina 
Paulomäki ja Mikko Pesonen. 
 
 
Päätös: 
 
Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Taina Paulomäki ja Mikko Pesonen. 
_________ 
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§ 19. Ikäihmisten palvelujen katsaus 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Kainuun hyvinvointialueen ikäihmisten palveluiden toimialuejohtaja Kaisa-Mari Käyhkö kertoo 
ikäihmisten palvelujen katsauksen (mm. palveluverkko, säästöt). 
 
 
Ehdotus: 
 
Merkitään tiedoksi. 
 
 
Päätös: 
 
Merkittiin tiedoksi. 
 
Pöytäkirjan liitteeksi lisätään Kaisa-Mari Käyhkön läpikäymä esitys. Vanhusneuvoston jäsenet 
voivat käydä esitystä läpi omassa kunnassaan. 
_________ 
 
Ikäihmisten palveluiden toimialuejohtaja Kaisa-Mari Käyhkö esitteli asian ja poistui kokouksesta 
tämän asian käsittelyn jälkeen klo 10.59. 
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§ 20. Osallisuusohjelman tilannekatsaus 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Sosiaalialan erikoissuunnittelija Marja-Liisa Ruokolainen kertoo osallisuusohjelman 
tilannekatsauksen.  
 
 
Ehdotus: 
 
Merkitään tiedoksi. 
 
 
Päätös: 
 
Vanhusneuvoston koordinaattori tuo hyvinvointialueella valmistelussa olevia asioita (niitä 
asioita, joita valmistelu vaiheessa voi tuoda) vanhusneuvostolle kannanottoa varten sekä 
vanhusneuvoston jäsenet tuovat omista kunnistaan hyvinvointialuetta koskevia asioita 
käsiteltäväksi. 
 
Vanhusneuvostolla on lakisääteinen tehtävä saada vaikuttaa asioihin, joilla on merkitystä 
ikääntyvään väestöön. Ensi vuoden toimintasuunnitelmassa tullaan huomioimaan konkreettiset 
asiat. 
 
Pöytäkirjan liitteeksi lisätään Marja-Liisa Ruokolaisen läpikäymä esitys. Vanhusneuvoston 
jäsenet tutustuvat esitykseen. 
_________ 
 
Sosiaalialan erikoissuunnittelija Marja-Liisa Ruokolainen esitteli asian ja poistui kokouksesta 
tämän asian käsittelyn jälkeen klo 11.50. 
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§ 21. Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston jäsenten katsauspuheenvuorot 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Käydään kokouksessa läpi jäsenten katsauspuheenvuorot hyvinvointialuetta koskevissa 
asioissa. 
 
 
Ehdotus: 
 
Merkitään tiedoksi. 
 
 
Päätös: 
 
Vanhusneuvoston jäsenet pitivät katsauspuheenvuorot edustamansa alueen ajankohtaisista 
asioista. 
 
Raija Sievänen on osallistunut Kestävän kasvun Kainuu II -hankkeen muistisairaan hoito- ja 
palveluketjun kokoukseen. Hoito- ja palveluketjuun kaivattaisiin muistisairaan näkökulmaa 
kehittäjäasiakkaana.  
 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvosto kutsuttiin ensi vuoden puolella vierailulle 
Puolangalle. 
 
Merkittiin tiedoksi katsauspuheenvuorot. 
__________ 
 
Tämän asian aikana kokouksesta poistuivat Tuula Rossi-Määttä klo 11.56, Tuula Kivijärvi klo 
12.04 ja Raija Sievänen klo 12.04. 
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§ 22. Muut asiat 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston seuraava kokous to 5.9.2024 klo 10. 
 
 
Ehdotus: 
 
Merkitään tiedoksi. 
 
 
Päätös: 
 
Seuraava kokous 5.9.2024 klo 10 pidetään Suomussalmella, samalla tutustutaan 
Suomussalmen palvelutaloon. 
 
Kajaanissa pidetään syksyllä yhteisölliseen asumiseen liittyvä tilaisuus. 
 
Esille tuotiin Kuhmon vanhusten päivätoiminnan tilanne. Päivätoimintaa järjestetään ma, ti ja ke. 
Päivätoimintaa ollaan supistamassa neljästä tunnista kahteen tuntiin päivässä. Sovittiin, että 
Kuhmon edustaja ottaa asiassa yhteyttä päivätoiminnan palveluyksikköpäällikköön. 
 
Jatkossa varataan enemmän aikaa vanhusneuvoston kokouksille. 
__________ 
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§ 23. Kokouksen päättäminen 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
 
Päätös: 
 
Puheenjohtaja kiitti kokoukseen osallistuneita ja päätti kokouksen klo 12.28. 
 
 
 
 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 
Antero Kyllönen   Heli Polvinen 
puheenjohtaja   sihteeri 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pöytäkirjantarkastus 
 
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty 
 
 
12.6.2024    15.6.2024 
 
 
Taina Paulomäki   Mikko Pesonen 
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