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Opiskelijoiden osallistuminen laakehoitoon harjoittelussa
edellyttaa heilta riittavia koulutuksessa saatuja teoreettisia
tietoja ja taitoja laakehoidosta seka ladkelaskujen virheetonta
hallintaa.

Opiskelijan tulee osoittaa/ on velvollinen esittamaan
harjoittelujaksoon mennessa suorittamansa laakehoidon
opinnot (laakehoidon opintojen laajuus ja suoriutuminen
opinnoista seka laakelaskennasta). Opiskelijalla voi olla
kaytossa esimerkiksi laakehoitopassi tai han osoittaa
osaamisensa opintorekisteriotteella.

Laakehoitoon osallistumisessa otetaan huomioon opiskelijalta
vaadittava osaamisen taso ja opiskelijan laakehoitoa koskevat
oppimistavoitteet.




« Opiskelijat harjoittelevat ladkehoidon toteutusta koulutuksensa
mukaisesti tyopaikkaohjaajan valittomassa:
» ohjauksessa,
 valvonnassa ja
« vastuulla.

Opiskelijan laakehoidon ohjaajana toimii terveydenhuollon
ammaittihenkilo, jolla on voimassa olevat luvat toteuttaa
laakehoitoa.

Kirjattaessa potilaan/ asiakkaan/ asukkaan laakehoidon tietoja
seka ohjaaja etta opiskelija merkitsevat nimensa.
potilasasiakirjoihin.




Opiskelijan tulee:

Tutustua

« Kainuun hyvinvointialueen
ladkehoitosuunnitelmaan,

* harjoitteluyksikdn ladkehoitosuunnitelmaan
ja yksikossa toteutettavaan ladkehoitoon

* sairaala-apteekin ohjeisiin
Noudattaa Kainuun hyvinvointialueen
ohjeita, mm.

* hallinnollista ohjetta potilaan/ asiakkaan/
asukkaan tunnistamisesta
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Laakehoidon turvallisuuden edistaminen
kuuluu kaikille

« Useimmat ladkehoidon haittatapahtumat ovat estettavissa
mm. noudattamalla
* ty0- ja hallinnollisia ohjeita etta toimintatapoja
 potilaan/ asiakkaan/asukkaan tunnistamisesta tai
 |aakkeiden kaksoistarkastuksesta

» Opiskelijan tulee tehda Haipro —ilmoitus havaitsemastaan
lahelta piti — tai tapahtui potilaalle — tilanteesta

» Havaintosi ovat meille tarkeita ja HaiProssa voit antaa myos
muun kehittamisidean

u@




Opiskelijan tulee hallita laakehoidon toteuttamiseen liittyvat keskeiset asiat
toteuttaessaan laakehoitoa:

« farmakologian perusteet

« tavallisimmat laakeainerynmat ja niiden kayttbalueet, vaikutusmekanismit ja
antotavat

 |adkkeiden terapeuttiset, haittavaikutukset ja yhteisvaikutusmekanismit,
yhteisvaikutusmekanismit

 |adakehoidon tarpeen arviointi, vaikutusten seuranta, kirjaaminen, laakehoidon
tarkistaminen ja arviointi

 aseptiikka

 hyva kasihygienia

« |adkehoitoon liittyva potilasohjaus
 laakkeiden tilaaminen
 laakkeiden havittaminen

« turvallisen ladkehoidon edistaminen

+ |adkelaskenta



Opiskelijan saa harjoitella palvelu- tal toimintayksikdossa huomioiden
yksikon laakehoidon luonne ja laakehoitosuunnitelma ladkehoitoon
liittyvia tehtavia

« Laillistettuun tai nimikesuojattuun terveydenhuollon ammattiin opiskeleva opiskelija
vol harjoitella ohjaajan ohjauksessa ladkkeenantoa potilaalle luonnollista tieta el
tabletteina, kapseleina, liuoksina, silma- ja korvatippoina, voiteina, laastareina, ja
perapuikkoina, inhalaationa, ja ravitsemusletkuun annosteltuna.

 ladkelistan tarkistaminen ajan tasalle

 |adkehoidon toteutuksen suunnittelu ja maaraysten kirjaaminen
 ladkkeen jakaminen potilaskohtaisiin annoksiin

 ladkkeen kayttokuntoon saattaminen annostelumuodon mukaan
» |ladkkeen antaminen potilaalle




* Lalllistettuun tai nimikesuojattuun terveydenhuollon
ammattiin opiskeleva opiskelija voli harjoitella ohjaajan
ohjauksessa injektiona annettavaa laakkeenantoa potilaalle
(s.c., I.c., I.m.) kayttokuntoon saattamista ja antamista
potilaalle ohjaajan valittomassa valvonnassa.
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Edella olleiden ohjeiden lisaksi sairaanhoitaja, ensihoitaja-, katilo- ja
terveydenhoitajaopiskelijat voivat osallistua nimetyn ohjaajan vastuulla ja
valittomassa valvonnassa ja ohjauksessa vaativan laakehoidon toteuttamiseen
ja niihin liittyviin toimenpiteisiin sen jalkeen, kun

» kyseinen asia on opetuksessa kasitelty,
 opiskelija on suorittanut asiaan liittyvan laboraatio-opetuksen hyvaksytysti ja

» opiskelija esittaa todistuksen / ladkehoitopassin suorittamistaan laakehoidon
opinnoista ja niista suoriutumisestaan.

Naita ovat esim.
* suonensisaisen neste- ja lAdkehoidon toteuttaminen
* suonensisaisen aareislaskimo kanyylin asettaminen
* verensiirtojen toteuttaminen.

Ohjaajalta edellytetadn voimassa olevaa patevyytta ladkehoidon toteuttamiseen ja
opiskelijalta tutustumista Kainuun hyvinvointialueen ohjeeseen

Toiminta tulkitaan kuin ohjaaja itse antaisi ladkkeet ja opiskelijan on toimittava
valittoméassa valvonnassa. Lisaksi erityista huomiota on kiinnitettava riskildakkeiden
kohdalla, joita ovat esim. insuliinit, solunsalpaajat ja PKV -ladkkeet.




Perifeerisen kanyylin asettaminen

Nesteensiirtoletkuston liittdminen infuusionestepussiin tai -
pulloon seka letkuston tayttaminen

Nesteensiirtoletkuston liittdminen potilaan i.v.-kanyyliin
seka kolmitiehanan ja takaiskuventiilin kaytto
Laakeaineiden (tai infuusiokonsentraattien) lisd&dminen
infuusioon ja tarvittavien merkintojen tekeminen
laakelisaysetikettiin (ohjaaja varmistaa
nimikirjoituksellaan)

Infuusionestepussin tai -pullon vaihtaminen
Tiputusnopeuden muuttaminen

Erilaisten infuusioautomaattien ja ruiskupumppujen
toimintaan tutustuminen seka kayttaminen ohjattuna
Laakarin maaraaman i.v.-ladkityksenannoksen laskeminen
Laakeaineiden ruiskuun vetdminen

l.v.-injektion antaminen perifeeriseen kanyyliin (sisaltaa
kanyylin huuhteluninfuusioiden valilla)

Sh-, th-, klo- tal eh-opiskelija voi harjoitella vaativaa laakehoitoa
edella mainittujen ehtojen tayttyessa seuraavasti

Infuusioportin ja muiden sentraalisten katetrien kautta annettavaan
la&kehoitoon perehtyminen, infuusioportin kayttéonottoon ja huoltoon
osallistuminen

Potilaan nestehoidon ja nestetasapainon tarkkailu

Laake-, neste- ja ravitsemushoidon suunnittelun ja vaikuttavuuden
arvioinnin harjoittelu (ladkkeiden vaikutusten seuranta, huomiointi ja
|a&ke- ja ravitsemushoidon suunnitelman ja toteutuksen kirjaus)
Perifeerisen kanyylin ja sentraalisen katetrin sek& ymparoivien
kudosten hoito ja

paivittainen tarkkailu

Perifeerisen kanyylin seké sentraalisen katetrin poistaminen
l.v.-ladkkeen antovalineiden turvallinen havittdminen




Nimikesuojattuun terveydenhuollon ammattiin opiskeleva opiskelija
saa harjoitella ohjaajan valittbmassa valvonnassa suonensisaista
nestehoidon toteutusta.

« Avustaminen perifeerisen kanyylin laitossa
Laakkeettoman nesteensiirtoletkuston tayttaminen

Laakkeettoman perusliuosta sisaltavan infuusiopussin tai -pullon
vaihtaminen

Nestehoidon toteutuksen seuranta ja kirjaaminen
Perifeerisen kanyylin poistaminen

Ensihoitoon suuntaavat lahihoitajaopiskelijat saavat lisaksi
harjoitella ohjaajan valittomassa valvonnassa perifeerisen kanyylin
asettaminen




Toimiessaan sijaisuudessa opiskelija...

« Toimiessaan
* Osoittaa osaamisensa WSS, e e sijaisena opiskelija
sijaisuuden mukaisesti tayttaa lisaksi
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Turvallinen laakehoito toteutetaan yhdessa

7 olkein laakehoidossa
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