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Kokous 
 
Aika:  20.01.2025 klo 10:05–12:22 
 
Paikka:  MIELI Kainuun kriisikeskus, Satamakatu 3, 87100 Kajaani/ Teams 
 
Osallistujat: 
 

Kunta/organisaatio  Jäsen  Paikalla  Varajäsen  Paikalla  

Hyrynsalmi  Pyry Sirkkala    Reetta Pylkäs  

Kajaani  Venla Österberg, pj. x Onni Pikkarainen   

Kuhmo  Heta Kettunen   Hannele Polvinen   

Paltamo  Sanni Lappeteläinen x Helmi Romppainen x 

Puolanka  Viljami Kuosmanen  Antti Mäkäräinen   

Ristijärvi  Topi Kemppainen   Milla Tolonen   

Sotkamo  Antti Heikkilä  10:11 
alkaen 

Kaius Nikula   

Suomussalmi  Onni-Lenni Vasunta, vpj.   Eeli Laukkanen  etänä 

KAO  Eevi Töyrylä    

KAMK  Eetu Suomela etänä Elli Yrjänä  

Avoin haku  Fanni Karjalainen, sihteeri x     

  Suvi Seppänen  x     

 
Muut kutsutut/osallistujat: 
 
Helena Saari, hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen erikoissuunnittelija 11:10-> 
Marja-Liisa Ruokolainen, sosiaalialan erikoissuunnittelija 
Minna Mustonen, Kainuun Liitto, etänä 
Minna Karjalainen, kummivaltuutettu, etänä 
Tuija Väyrynen, E2-tutkimus, etänä 
Roosa Veijola, E2-tutkimus, etänä 
Eija Kemppainen, nuorisokoordinaattori, etänä 
Päivi Kemppainen, nuoriso-ohjaaja, etänä 
Sari Kanniainen, nuoriso-ohjaaja, etänä 
Peppiina Hakkarainen, MIELI ry 
Silja Keränen, kummivaltuutettu 
Veijo Moilanen, kummivaltuutettu 
Mooses Moilanen 10:26-10:59, etänä 
 
Asiat 
 
§ 1. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Hyvinvointialuelain 108 §:n mukaan toimielin on päätösvaltainen, kun yli puolet jäsenistä on läsnä. Läsnä 
oleviksi katsotaan myös ne toimielimen jäsenet, jotka osallistuvat kokoukseen sähköisesti. 
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Hallintosäännön 133 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja. 
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät asiat. Kokouskutsu 
lähetetään jäsenille ja muille, joilla on läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus kokouksessa. 
 
Nuorisovaltuuston toimintasäännön 5 §:n mukaan kokouskutsu lähetetään kaksi (2) viikkoa ennen 
kokousta. Kokousaineisto toimitetaan vähintään viikkoa (1) ennen kokousta sähköpostilla tai sovitulla 
tavalla.  
 
Kokouskutsu on lähetetty 18.12.2024. Kokousaineisto on lähetetty 13.01.2025. 
 
Esitys: Todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus. Myönnetään läsnä oleville muille osallistujille 
läsnäolo- ja puheoikeus. 
 
Päätös: Kokous avattiin ajassa 10:05. Läsnäolijat käytiin läpi ja kokous todettiin lailliseksi ja 
päätösvaltaiseksi. Muille läsnä oleville myönnettiin läsnäolo- ja puheoikeus. 
 
  
 
§ 2. Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Hyvinvointialueesta annetun lain 95 §:n mukaan pöytäkirjan tarkastamisesta annetaan tarpeelliset 
määräykset hallintosäännössä. 
 
Hallintosäännön 153–154 §:ien mukaan pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa 
pöytäkirjanpitäjä. Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla. Pöytäkirja pidetään 
tarkastamisen jälkeen yleisesti nähtävänä hyvinvointialueen verkkosivuilla. 
 
Nuorisovaltuuston toimintasäännön 6 §:n mukaan pöytäkirjantarkastajat valitaan kokouskohtaisesti 
kiertävästi. 
 
Esitys: Valitaan pöytäkirjantarkastajat kunta/organisaatiojärjestyksessä. Tarkastusvuorossa ovat 
Hyrynsalmen ja Kuhmon edustajat.  
 
Päätös: Kunta/organisaatiojärjestyksessä paikalla olevien mukaisesti pöytäkirjantarkastajiksi valittiin 
Suomussalmen edustaja Eeli Laukkanen ja avoimen haun jäsen Suvi Seppänen. 
 
 
§ 3. MIELI Kainuun mielenterveys ry:n esittely 
 
Esitys: Kuullaan MIELI Kainuun mielenterveys ry:n esittely. 
 
Päätös: Peppiina Hakkarainen esitteli MIELI Kainuun mielenterveys ry:n toimintaa. 
 
Mooses Moilanen kävi kokouksessa 10:26-10:59. 
 
§ 4. Kainuun liiton nuorten osallisuustyö E2 -tutkimus 
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Esitys: Kuullaan Tuija Väyrysen ja Roosa Veijolan esittely Kainuun liiton nuorten osallisuustyö E2 -
tutkimuksesta.  
 
Päätös: Kuultiin Kainuun liiton nuorten osallisuustyö E2-tutkimuksen esittely ja sovittiin keskustelu 
Kainuun tulevaisuuskuvista perjantaille 7.2.2025 klo 17:00. 
 
Pidettiin tauko 11:31–11:45 
 
§ 5. Vuoden 2024 toimintakertomus 
 
Esitys: Puheenjohtaja Venla Österberg esittelee vuoden 2024 toimintakertomuksen. Hyväksytään 
toimintakertomus. 
 
Päätös: Lisätään maininta hyvinvointialueen osallisuusohjelman kommentointiin osallistumisesta 
marraskuussa. Toimintakertomus hyväksyttiin lisäyksineen. 
 
§ 6. Kuntien nuorisovaltuustojen ja muiden organisaatioiden kuulumiset 
 
Esitys: Käsitellään kuntien nuorisovaltuustojen ja muiden organisaatioiden kuulumiset 
kunta/organisaatiojärjestyksessä. 
 
Päätös: 
Kajaani: Kajaanin nuorisovaltuustolla vaihtui kausi ja heillä on tulossa ryhmäytyminen ja 
järjestäytymiskokous. 
Paltamo: Paltamon nuorisovaltuustossa on suunniteltu peruskoululaisille turnajaispäivää, jossa 
pelattaisiin erilaisia pelejä. 
Sotkamo: Ei uusia kuulumisia. 
Suomussalmi: Uusi kausi on alkanut ja nuorisovaltuusto on ryhmäytynyt. 
KAMK: Kajaanin ammattikorkeakoulun opiskelijakunnalla on vaihtunut hallitus ja käynnissä on 
tuutorihaku. KAMO suunnittelee vaalipaneelia kevään vaaleihin yhteistyössä Kaon ja Kajaanin lukion 
kanssa. 
Puolanka: Nuorisotilaa tullaan remontoimaan ja nuoria on kuultu pihavälineistöön liittyen. 
Hyrynsalmi: Hyrynsalmen nuorisotilat ovat muuttaneet sijaintiaan. 
 
§ 7. Edustuspaikkojen kokoukset ja kuulumiset 
 
Esitys: Kuullaan edustuspaikkojen kokouksien kuulumiset. 
 
Päätös: Menneitä edustuspaikkojen kokouksia ei ole ollut, joten uusia kuulumisia ei ole. 
 
§ 8. Muut esille tulevat asiat 
 
Esitys: Käsitellään muut esille tulevat asiat. 
 
Päätös:  
Keskusteltiin, että varapuheenjohtaja Onni-Lenni Vasunta ei ole enää Suomussalmen 
nuorisovaltuustossa, joten hänen tilalleen tulee Suomussalmen nuorisovaltuuston valita uusi varsinainen 
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jäsen. Eeli Laukkanen siirtynee Onni-Lenni Vasunnan tilalle varsinaiseksi jäseneksi ja Suomussalmen 
nuorisovaltuusto valitsee uuden varajäsenen. Käsitellään asia seuraavassa kokouksessa. 
 
KAOlta Eevi Töyrylä on lähettänyt eropyynnon hyvinvointialueen nuorisovaltuustosta. Ero myönnettiin. 
KAOlta ei ole varajäsentä eikä varsinaista jäsentä. Pohdittiin, voisiko joku kuntaa edustava alnulainen 
edustaa myös KAOa, mutta sopivaa nuorta ei ainakaan vielä löytynyt. 
 
Keskusteltiin, että Puolangan varaedustajaksi tulee vaihtumaan Mooses Moilanen Antti Mäkäräisen 
tilalle, mutta asiasta päätetään vasta ensi kokouksessa. 
 
Helena Saari kertoi, että kainuulaisille nuorille on tulossa pelattavaksi aluevaalipeli 2025 maaliskuun 
ajalle. Peli on osa politiikkaviikkoa ja se on suunnattu yläkouluihin, toiselle asteelle ja äänestysikäisille 
nuorille, ja se tarjoaa tietoa hyvinvointialuevaaleista. 
 
§ 9. Tiedoksi annettavat asiat 
 
Esitys: Käsitellään tiedoksi annettavat asiat. 
-Suomussalmen kunnan vastaus Alnun aloitteeseen lasten ja nuorten fyysisen toimintakyvyn 
parantamiseksi 
-Maakuntahallituksen kokouksen päätös irtautua Barents-yhteistyöstä 
 
Päätös: Suomussalmen kunnan vastaus aloitteeseen, joka oli liitteenä kokouskutsussa, merkittiin 
tiedoksi. Keskusteltiin siitä, että ovatko toimintakyvyn tukevat toimet edelleenkään riittäviä ja mitä 
konkreettista aloitteesta on seurannut. Aloite on otettu etenkin alkuun hyvin vastaan ja Suomussalmen 
vastaus oli kiitettävän yksityiskohtainen. Kainuun Liikunta on ottanut vastuulleen alkaa työstämään 
Kainuun liikuntaohjelmaa. 
 
Minna Mustonen kertoi Barents-yhteistyön päättymisestä. BRYC-yhteistyö on tämän seurauksena 
päättynyt vuoden 2025 alusta alkaen. 
 
 
§ 10. Seuraava kokous 
 
Esitys: Valitaan seuraavan kokouksen ajankohta. 
 
Päätös: Seuraava kokous pidetään 7.4.2025 klo 10–13. 
 
§ 11. Kokouksen päättäminen 
 
Esitys: Päätetään kokous. 
 
Päätös: Kokous päätettiin ajassa 12:22. 
 
 
 
 
 


