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Postiosoite  
Kainuun hyvinvointialue 
PL 400, 87070 Kainuu 
 
Internet 
https://kainuunhyvinvointialue.fi 

Puhelin 
08 61561 
(vaihde) 
 
Sähköposti  
kirjaamo.hyvinvointialue@kainuu.fi 
 

Verkkolaskutusosoite 
Kainuun hyvinvointialue, 
0037322133187000 
 
Verkkolaskuoperaattori, 
-tunnus CGI 003703575029 

Pankki 
Danske FI30 8189 9710 0370 59 
BIC: DABAFIHH 
 
Y-tunnus 
3221331–8 

 

 

Kokous 
 
Aika:  Keskiviikko 12.2.2025 klo 13.30–15.53 
Paikka:  H-talo, neuvottelutila Toivo, Sotkamontie 13, 87300 Kajaani / Teams  
 
Osallistujat: 
 
Jäsenet    Varajäsenet 
    
Kajaani: Kyllönen Antero, pj. x Hurskainen Timo  
Hyrynsalmi: Kivijärvi Tuula  x, etänä Heikkinen Kirsti 
Kuhmo: Inget Maija  - Komulainen Ritva - 
Paltamo: Karjalainen Terttu - Jauhiainen Arja x, etänä, poistui klo 15.08 
Suomussalmi: Kotola Matti  x Holappa Marja-Liisa  
Puolanka: Paulomäki Taina x Rajala Seppo  
Kajaani: Pesonen Mikko  x Anttonen Esa  
Sotkamo: Rossi-Määttä Tuula, vpj. x Zitting Eija  
Ristijärvi: Sievänen Raija  x Romppainen Martti  
Aluehallitus: Oikarinen Markku x 
 
Muut osallistujat  
 
Mäenpää Sami, hyvinvointialuejohtaja                        x, poistui klo 14.29 
Akbaba-Korhonen Nina, suunnittelija Kestävän kasvun Kainuu II -hanke   x, saapui klo 14.30 ja  

    poistui klo 15.04 
Laurikainen Leena, koordinaattori x  
Polvinen Heli, sihteeri  x 

  
 
Asiat 
 
§ 1. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
§ 2. Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
§ 3. Hyvinvointialuejohtajan esittäytyminen 
 
§ 4. Muistisairaan hoito- ja palveluketju osana Kestävän kasvun Kainuu II-hanketta 
 
§ 5. Vanhusneuvoston toimintakertomus 2024 
 
§ 6. Voimaa vanhuuteen ohjelma 2025–2027 – Kainuun hyvinvointialue valittu 

 

§ 7. Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston jäsenten katsauspuheenvuorot 

 

§ 8. Muut asiat 

 

§ 9. Kokouksen päättäminen  
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§ 1. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Hyvinvointialuelain 108 §:n mukaan toimielin on päätösvaltainen, kun yli puolet jäsenistä on 
läsnä. Läsnä oleviksi katsotaan myös ne toimielimen jäsenet, jotka osallistuvat kokoukseen 
sähköisesti. 
 
Hallintosäännön 136 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja. 
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät asiat. Kokouskutsu 
lähetetään jäsenille ja muille, joilla on läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus kokouksessa. 
 
Vanhusneuvoston toimintasäännön 5 §:n mukaan kokouskutsu lähetetään kaksi (2) viikkoa 
ennen kokousta. Kokousaineisto toimitetaan viikkoa (1) ennen kokousta. Kokousaineisto 
toimitetaan sähköpostilla. 
 
Kokouskutsu on lähetetty sähköisesti 29.1.2025. Kokousaineisto on lähetetty sähköisesti 
5.2.2025. 
 
 
Ehdotus: 
 
Todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus. 
 
Myönnetään läsnä oleville muille osallistujille läsnäolo- ja puheoikeus. 
 
 
Päätös: 
 
Kokous todettiin laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. Myönnettiin muille osallistujille 
läsnäolo- ja puheoikeus.  
 
Hyrynsalmen kunnan vammais- ja vanhusneuvosto on nimennyt Kainuun hyvinvointialueen 
vanhusneuvostoon varsinaiseksi jäseneksi Tuula Kivijärven ja varajäseneksi Kirsti Heikkisen. 
_________ 
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§ 2. Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Hyvinvointialueesta annetun lain 95 §:n mukaan pöytäkirjan tarkastamisesta annetaan 
tarpeelliset määräykset hallintosäännössä. 
 
Hallintosäännön 156 §:n mukaan pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa 
pöytäkirjanpitäjä. Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla. Pöytäkirja pidetään 
tarkastamisen jälkeen yleisesti nähtävänä hyvinvointialueen verkkosivuilla. 
 
Pöytäkirjantarkastajat valitaan aakkosjärjestyksessä kiertävästi. 
 
 
Ehdotus:  
 
Vanhusneuvosto valitsee kaksi pöytäkirjantarkastajaa. Tarkastusvuorossa ovat Taina Paulomäki 
ja Mikko Pesonen. 
 
 
Päätös: 
 
Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Taina Paulomäki ja Mikko Pesonen. 
_________ 
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§ 3. Hyvinvointialuejohtajan esittäytyminen 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Hyvinvointialuejohtaja Sami Mäenpää esittäytyy. 
 
 
Ehdotus: 
 
Merkitään tiedoksi. 
 
 
Päätös: 
 
Merkittiin tiedoksi. 
 
Pöytäkirjan liitteeksi lisätään Sami Mäenpään läpikäymä esitys.  
_________ 
 
Hyvinvointialuejohtaja Sami Mäenpää poistui kokouksesta tämän asian käsittelyn jälkeen klo 
14.29. 
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§ 4. Muistisairaan hoito- ja palveluketju osana Kestävän kasvun Kainuu II-hanketta 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Kestävän kasvun Kainuu II -hankkeen suunnittelija Nina Akbaba-Korhonen esittelee 
tammikuussa 2025 avattua hoito- ja palveluketjujen verkkosivustoa sekä muistisairaan hoito- ja 
palveluketjuja. 
 
 
Ehdotus: 
 
Merkitään tiedoksi. 
 
 
Päätös: 
 
Merkittiin tiedoksi. 
 
Pöytäkirjan liitteeksi lisätään Nina Akbaba-Korhosen läpikäymä esitys.  
_________ 
 
Suunnittelija Nina Akbaba-Korhonen esitteli asian ja poistui kokouksesta tämän asian käsittelyn 
jälkeen klo 15.04. 
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§ 5. Vanhusneuvoston toimintakertomus 2024 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Vanhusneuvoston toimintasäännön 11 §:n mukaan vanhusneuvoston tulee laatia vuosittain 
toimintakertomus edellisen vuoden toiminnasta ja antaa se tiedoksi Kainuun hyvinvointialueen 
aluehallitukselle maaliskuun loppuun mennessä.  
 
 
Ehdotus: 
 
Vanhusneuvosto päättää hyväksyä vanhusneuvoston toimintakertomuksen 2024. 
 
 
Päätös: 
 
Hyväksyttiin. 
_________ 
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§ 6. Voimaa vanhuuteen ohjelma 2025–2027 – Kainuun hyvinvointialue valittu 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Kainuun hyvinvointialue on valittu Ikäinstituutin Voimaa vanhuuteen -ohjelmaan 2025–2027. 
 
Voimaa vanhuuteen -työ on lähtenyt käyntiin Teams-tapaamisella 31.1.2025. Seuraavaksi on 
koko päivän kestävä Voimaa vanhuuteen -työpaja Kajaanissa 26.2.2025. 
 
 
Ehdotus: 
 
Merkitään tiedoksi. 
 
 
Päätös: 
 
Voimaa vanhuuteen -työpaja Kajaanissa, KAKS:n luentosalissa perjantaina 28.2.2025 klo 8.30–
14.  
 
Leena Laurikaisen lisäksi työpajaan osallistuu Antero Kyllönen. Voimaa vanhuuteen -työpajaan 
voi ilmoittautua Leenalle maanantaihin 17.2.2025 mennessä. 
_________ 
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§ 7. Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston jäsenten katsauspuheenvuorot 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Käydään kokouksessa läpi jäsenten katsauspuheenvuorot hyvinvointialuetta koskevissa asioissa. 
 
 
Ehdotus: 
 
Merkitään tiedoksi. 
 
 
Päätös: 
 
Todettiin, että kuntien vanhusneuvostot eivät ole tälle vuodelle vielä pitäneet kokouksia. 
__________ 
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§ 8. Muut asiat 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
Vanhusneuvoston seuraavan kokouksen ajankohta. 
 
 
Ehdotus: 
 
Vanhusneuvosto päättää seuraavan kokouksen ajankohdan. 
 
 
Päätös: 
 
Keskusteltiin vanhusneuvoston vaikuttamismahdollisuuksista. 
 
OnniTV:n edustaja on ottanut yhteyttä vanhusneuvoston puheenjohtajaan. OnniTV tarjoaa 
etäkuntoutusta, virikkeellistä muistikuntoutusta sekä kulttuuria ja opetuksellista sisältöä joka 
arkipäivä klo 11–13. OnniTV on näkynyt ilmaiseksi Kainuun alueella reilun vuoden verran. 
Palvelu on muuttunut nyt maksulliseksi. Sovittiin, että asia lähetetään valmisteltavaksi 
hyvinvointialueen viestintään; Onko Kainuun hyvinvointialueella tarkoitus hankkia OnniTV? Miten 
Kainuun hyvinvointialue voisi hyödyntää OnniTV:tä esim. ajankohtaisten asioiden 
tiedottamisessa? Miten muut palvelun hankkineet hyvinvointialueet käyttävät ja hyödyntävät 
OnniTV:tä? 
 
Tuula Rossi-Määttä toi terveiset Tervian asiakasyhteistyöryhmän kokouksesta 27.1.2025. 
 
Seuraava vanhusneuvoston kokous torstaina 3.4.2025 klo 11. Ensisijaisena kokouspaikkana on 
Suomussalmi, jos se ei onnistu, varapaikkana on Kajaani. 
_________ 
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§ 9. Kokouksen päättäminen 
 
 
Valmistelija / lisätiedot 
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston koordinaattori 
ikäihmisten kotihoidon palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen 
leena.laurikainen@kainuu.fi 
p. 044 797 4777 
 
 
 
Päätös: 
 
Puheenjohtaja kiitti kokoukseen osallistuneita ja päätti kokouksen klo 15.53. 
 
 
 
 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 
Antero Kyllönen   Heli Polvinen 
puheenjohtaja   sihteeri 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pöytäkirjantarkastus 
 
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty 
 
 
19.2.2025    20.2.2025 
 
 
Taina Paulomäki   Mikko Pesonen 
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