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Lyhytaikaishoitojen varaus:
puh. 044 797 4567
palvelusihteeri puh. 044 797 4570
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Tervetuloa Kaskelaan

Lyhytaikaisyksikko Kaskelassa jarjestetéaan avohoitona lyhytaikaishoitoa kotona asuville
ikaantyneille.

Lyhytaikaishoidon tavoitteena on kotona selviytymisen tukeminen omaishoitajan ja
kotihoidon kanssa niin, etta valtetaan tai ainakin hidastetaan ymparivuorokautiseen
hoitopaikkaan siirtymista. Hoitojakson tarkoituksena on asiakkaan toimintakyvyn
edistdminen ja yllapitaminen.

Lyhytaikaishoitoa jarjestetaan eripituisina hoitojaksoina, joiden perusteina voi olla muun
muassa omaishoitajien lakisaateisten vapaiden mahdollistaminen tai joustava avun
tarjoaminen &killisissa kriisitilanteissa, esim. omaishoitajan sairastuessa. Lyhytaikaishoito
voi olla paiva-, yo- tai viikkonloppuhoitoa.

Asiakkaan hoito- ja kuntoutus perustuu yksil6lliseen ja tavoitteelliseen hoito- ja
palvelusuunnitelmaan, joka laaditaan yhteistytssa asiakkaan, omaisten ja hoitoon
osallistuvien kanssa. Kotihoidon asiakkaiden osalta hoito- ja palvelusuunnitelma perustuu
kotona tehtyyn toimintakyvyn arvioon. Henkilbkunnan auttamismenetelmat vaihtelevat
sanallisesta ohjauksesta kahden hoitajan antamaan apuun paivittaisissa toiminnoissa
riippuen asiakkaan toimintakyvyn vajeista ja yksilollisesta hoidon tarpeesta.
Lyhytaikaisyksikdssa noudatetaan kuntouttavaa tydotetta ja asukkaiden omatoimisuutta
tuetaan mahdollisuuksien mukaan.

Omaishoitajan lakis&ateisten vapaapaivien aikainen lyhytaikaishoito

Vuorokausimaksu 12,80 €/vrk. Sisaltda asumisen, hoivan, hoidon ja ateriat.

Hoitokodissa toteutettava lyhytaikaishoito

Vuorokausimaksu 66,90 €/vrk (sisaltaa ateriat).
Avohoidon vuorokausimaksu peritddn seka tulo- ettéa lahtopaivalta.

Osavuorokausimaksu on 30,70 € (paiva-/yohoito alle 12 h, sisaltaa ateriat).
Hoitopaikan odottajan vaatehuolto 90 €/kk.

Hoitokodissa toteutettu lyhytaikaishoito ei kuulu maksukaton piiriin. Asiakasmaksun
alennusta voi hakea perustellusta syysta. Tarvittaessa saat lisétietoa hoitokodin
palvelusihteerilta.

Asiakas saa KELA:n hoitotuen lyhytaikaishoidon ajalta eika jakson pituus keskeyta sita.
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Asiakkaalla tulee olla mukana:

> henkilokohtainen vaatetus nimikoituna, tukevat sisgjalkineet tai jarrusukat seka
ulkoiluvaatteet: kasineet, pipot ja ulkoilujalkineet

> henkilokohtaiset erikoisapuvélineet

» henkil6kohtaiset hygieniatarvikkeet esimerkiksi: hammasharja, shampoo, partakone
ja vaipat

> laékkeet, voimassa oleva ladkkeenjakolista

» muut henkilokohtaiset laakkeet kuten insuliinikynat, astmasuihkeet, silmatipat ja
ihovoiteet



