Uil KAINUUN

hyvinvointialue

Hyrynsalmen hoitokoti
Ikaihmisten asumispalvelut




Omaiselle

Taman lehtisen tarkoituksena on opastaa omaisia k&ytannon asioiden jarjestelyssa siiné vai-
heessa, kun laheinen muuttaa asukkaaksi Hyrynsalmen Hoitokotiin. Toivomme, etta tutustutte
lehtisen sisaltéon ja kysytty, mikali jokin asia jaa epaselvaksi.

Yhteystiedot

Osoite:
Hyrynsalmen hoitokoti, Hopeahyry
Kanervatie 3
89400 Hyrynsalmi

Hyrynsalmen hoitokoti, Tyynela
Laskutie 10 A
89400 Hyrynsalmi

Puhelinnumerot:

Palveluesihenkild 044 769 7761

Apulaispalveluesihenkild 044 710 4464

Hopeahyry 044 769 7057

Tyynela 044 767 9416

Palvelusihteeri 044 797 5206
Vierailuajat

Hoitokodissa ei ole erityisia vierailuaikoja, mutta pyydamme ystavallisesti, ettd omaiset ja muut
vierailijat huomioisivat ruokailuajat sekd aamu- ja iltatoimet, jotta asukkaiden kotirauha ja yksi-
tyisyys sdilyisivat.

Hyrynsalmen hoitokoti
Hyrynsalmen hoitokodissa on 31 asukaspaikkaa. Hopeahyryssa on 21 paikkaa, joista kaksi on
kahden hengen asuntoa. Tyyneldssa on 10 paikkaa, johon sisaltyy lyhytaikaispaikat.

Ikaihmisten asumispalveluiden toiminnan l&htokohtana on tukea asukkaiden hyvaéa elaménlaa-
tua. Kainuun hyvinvointialueen yhteiset arvot VALO; Vastuullisuus, Avoimuus, Luottamus ja Oi-
keudenmukaisuus ohjaavat asukaslahtoista toimintaamme. Vahvistamme asukkaiden toiminta-
kykya ja omatoimisuutta seka osallisuutta mahdollistavaa tyootetta kayttaen.

Sopimukset
Asukkaalle laaditaan vuokrasopimus seka hoito- ja palvelusuunnitelma.

Vuokrasopimuksessa maaritellaan asukkaan asuinhuone. Huone voidaan vaihtaa, mikali hoidol-
liset ndkokohdat vaativat huoneen vaihtoa. Vuokranmaksuun asukkaalla on mahdollisuus saada
asumistukea Kelalta. Asumistuen hakemisen huolehtii asianhoitaja.

Hoito- ja palvelusuunnitelmassa sovitaan hoitoon liittyvista asioista mm. selviytyminen paivittai-
sisté toiminnoista, hoidon keskeiset tavoitteet seka lupa asiakastietojen antamiseen ja siirtdmi-
seen.

Asianhoitaja huolehtii muuttoilmoituksen tekemisen. Muuttoilmoituksessa selvidé, mihin osoit-
teeseen asukkaan posti menee ja samalla maistraatti saa tiedon asukkaan asuinpaikasta. Asi-
anhoitaja ilmoittaa osoitteen muutoksesta my6s pankkiin, elakelaitokselle, verottajalle jne.



Asiakasmaksut
Hoitokodit ovat avohoidon yksikk6ja, joissa asukkaat ovat vuokrasuhteessa. Hoitokodeissa asu-
minen rinnastetaan kotona asumiseen ja asukas saa Kelan maksamat etuudet mm. asumis-
tuen, elakkeensaajan hoitotuen ja laakekorvaukset.
Asiakasmaksun maarittelya varten asianhoitajan tulee tayttaa Selvitys tuloista -lomake, jonka
han palauttaa palvelusihteerille. Tulojen selvittamisen jalkeen asukkaalle tehdaén maksup&étos
ja se lahetetddn hanelle tiedoksi.

Asiakasmaksujen laskutus
Asiakasmaksut maaraytyvat Kainuun hyvinvointialueen aluehallituksen paatésten mukaisesti.
Asiakasmaksuja ja niiden laskutusta koskevissa asioissa pyydamme ottamaan yhteytta ensisi-
jaisesti palvelusihteeriin.
Vuokra ja asiakasmaksu laskutetaan paasaantoisesti takautuvasti seuraavan kuukauden ai-
kana. Asianhoitaja voi laittaa maksut suoraveloitukseen, jolloin han sopii asiasta pankin kanssa.

Maksun periminen poissaolon ajalta
Sairaalahoitojaksojen ajalta ei perité asiakasmaksua. Muiden poissaolojaksojen ajalta asiakas-
maksua ei perita viisi paivaa ylittavalta ajalta. Poissaolostaan huolimatta asukas maksaa aina

vuokran.

Maksualennukset
Jos asukas tarvitsee maksualennusta, hanen asianhoitajan tulee ottaa yhteytta hoitokodin pal-

velusihteeriin.

Terveydenhuoltopalvelut
Tarvittavat verindytteet otetaan hoitokodilla. Laakari tekee lahikierron hoitokotiin kerran kuukau-
dessa ja puhelinkierron kolme kertaa kuukaudessa. Akuuteissa tilanteissa toimitaan normaalien
vastaanotto- ja paivystyskaytanteiden mukaisesti. Toivomme, etta asianhoitaja toimii saattajana

ladkarikaynneilla.

Laakehuolto
Hoitokodin asukkaat kuuluvat Hyrynsalmen apteekin annosjakeluun. Apteekki laskuttaa laak-
keistd asukasta, mutta annosjakelu ei aiheuta lisdkustannuksia asukkaalle.
Asianhoitaja voi tehda laékkeiden laskutuksesta suoraveloitussopimuksen apteekin kanssa.

Vaatehuolto
Vaatehuoltoon siséltyy vaatteiden merkkaus ja tekstiilien pienet korjaukset esim. saumojen om-
pelu ja nappien kiinnitys.
Asianhoitajan tulee huolehtia, ettéa asukkaalla on riittavasti vaatteita sisa- ja ulkoilukaytt6on seka
tarvittavat jalkineet. Vaatteiden tulee olla helposti puettavia, joustavia ja reilunkokoisia seka lai-
tospesun kestavia (70°C).
Jos haluatte tuoda asukkaalle erikoistekstiileja esim. shaaleja tai muita erikoispesua vaativia
tekstiileja, omaisen tulee huolehtia niiden pesusta itse.

Liinavaatteet ja kalusteet
Hoitokodin asukkaat tuovat itse omat liinavaatteensa, lakanat, pussilakanat, tyynyliinat ja pyyh-
keet.
Liséksi asukkaan itsensa on hankittava: takit, tyynyt, paivapeitteet, verhot, poytaliinat, pyyhelii-
nat, vuodesuojat ja liukulakanat.
Asukkaan tulee hankkia itse huoneensa kalusteet. Sanky, patja seka yopoyta tulevat hoitoko-
dilta.

Henkil6kohtainen omaisuus
Toivomme, ettd asukkaiden huoneet sisustetaan heidan henkilékohtaisilla tavaroillaan viihtyvyy-
den ja kodinomaisuuden luomiseksi. Emme kuitenkaan pysty vastaamaan arvokkaan omaisuu-
den sailymisestd, joten esim. korujen, arvokkaiden taulujen ja maljakoiden tuominen ei ole toi-
vottavaa. Myos henkilokohtaiset puhelimet voivat kadota helposti.



Hygieniatarvikkeet
Asukas hankkii itse henkilékohtaiset hygieniatarvikkeet kuten shampoot, saippuat, ihovoiteet,
kammat, kynsisakset, hammasharjat. Hankinnoista huolehtii paasaéantoisesti asianhoitaja, mutta
mikali asukkaan hoito vaatii erityishoitoaineita ja -tarvikkeita, hoitohenkilékunta voi tilata ne suo-
raan tuotteiden valmistajalta. Talloin lasku tulee asukkaalle/asianhoitajalle.

Asukkaiden ulkoilu
Hoitohenkilosto vie asukkaita ulos mahdollisuuksien mukaan. Ulkoilupalvelua voi ostaa myds
yksityisilta yrittajilta.

Kuntoutus
Hyrynsalmen hoitokodilla on fysioterapeutti neljana paivana viikossa. Lisaksi hoitajat kayttavat
paivittdisessa hoitotytssad mahdollistavaa tydotetta, jossa kannustetaan asukasta kayttdmaan
jaljella olevia voimavarojaan hoito- ja palvelusuunnitelmassa sovittujen tavoitteiden mukaisesti.

Kuljetukset
Asukkaiden siirroissa terveysasemalle kaytetaan paasaantdisesti taksia, mikali se on mahdol-
lista, kun asukkaan kunto otetaan huomioon. Asukas maksaa itse matkakustannukset. Kun asu-
kas saapuu hoitoon tai poistuu hoidosta, matkat maksaa asukas itse.

Muut asiat
Hoitokodilla on tilattaessa saatavilla parturi-kampaajan palveluja seké jalkahoitoa ja hierontaa.

Vuokrasuhteen paattyminen
Vuokrasuhde paattyy, kun asukas ei enaa tarvitse huonetta ja omaiset ovat tyhjentaneet huo-
neen. Vuokra peritddn huoneen tyhjentamispaivaan saakka. Huoneen tyhjentadmisesté ja vuok-
rasuhteen paattymisajankohdasta sovitaan palveluesihenkilén kanssa.



