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hyvinvointialue
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Varatut aiheet

Opinnéaytetydn aihepankki

talla varilla merkitaan varatut aiheet ja tekeilla olevat tyét
jos varimerkintaa ei ole, niin aihe on opiskelijan valittavissa
Vapaat ja varatut aiheet |6ytyvat nyt omilta valilehdiltaan.

Paivitetty 9.4.2025

Aihealue

Opinnaytetydn aihe ja arvioitu
valmistumisaika

Koulutusohjelma tai
suuntautumisvaihtoehto

Toimialue/Palvelualue

Opinnaytetyokoordinaattori

Erityistoiveita, muuta
huomioitavaa

Aihe varattu

Asiakas ja asukas

Asiakaspalvelu

Miten asiakaspalveluosaaminen nakyy
paivittéisessa tydssa, kohderyhmia voisi
olla esim. sihteerity®d/ vuodeosastoty®

Marjo Huovinen-Tervo,
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi, 050
346 8833

Paivystyspalveluihin on
tulossa tasta opinnaytetyo.
Lisaksi osastohoitoon on
tulossa opinnaytetyo.
Aiheesta on mahdollista tehda
lisda opinnaytetoita.

Psykiatrinen hoitoty6

Psykoedukaatio-opas epavakaan
persoonallisuuden hoitoon ja
paihderiippuvuuden hoitoon

mielenterveys- ja
paihdehoitoty6

Mielenterveys ja riippuvuudet

sannamari.oinonen@kainuu.fi

31.1.2025 0s13,
25.2.2025 paihdety®

Terveyden edistaminen

Liikunnallisuuden merkitys 1-3-
luokkalaisten terveyden edistamisessa
(opas)

hoitoty®

lasten ja perheiden
terveyspalvelut

laura.pasanen@kainuu.fi,
0447970525

valmistunut 2024

mielenterveys- ja

sannamari.oinonen@kainuu.fi

Opas psykiatrisen osaston

Psykiatrinen hoitoty6 Ketamiinihoidon opas henkilékunnalle paihdehoitoty6 Mielenterveys ja riippuvuudet henkilokunnalle 14.10.2024
Sannamari Oinonen,
Mielenterveystyon vetovoimatekijat alan Mielenterveys- ja sannamari.oinonen@kainuu.fi
Perehdytys opiskelijoiden kokemana hoitotyd riippuvuuksien hoito 044-797 0285 syksy 2023
Kirjaaminen ﬁ‘j;;ﬁgggsgona PRI N BT hoitoty® sosiaaliala Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi,
0447773065
Osaaminen Sairaanhoitajien RAl-osaaminen hoitoty sosiaaliala Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi,
heratteiden osalta 0447773065
Perehdytys hoitotyo sosLIatalsla,d nhuolt Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi, valmistunut 12/23
Suun hoidon opas kotihoitoon SR ey 0447773065
Ikaihmisten kuntouttavan péaivatoiminnan
vuosikellon rakentaminen ja ideapankin Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi, tyd alkamassa syksy
Osaaminen luominen ohjaustilanteisiin hoitotyd, sosiaaliala Ikaihmisten palvelut 0447773065 2024
Terveyden- ja sairaanhoidon
Alaraajakompressiohoidon ohjaus palvelut, Osastohoito Arja Horto, arja.horto@kainuu.fi, Tyd alkamassa talvi
Osaaminen hoitohenkilokunnalle hoitoty6 perusterveydenhuolto 0447101336 2024
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Marjo Huovinen-Tervo,
Tyoturvallisuus Seksuaalinen hairinta tyoyhteisossa hoitotyd sosiaali- ja terveydenhuolto marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi
050-346 8833

tyo alkamassa kevét
2024



Osaaminen/perehdytys

Rakenteellinen kirjaaminen kotihoidossa
monikulttuurisuus huomioiden

sosiaaliala

Ikaihmisten palvelut

Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi,
0447773065

tyo alkamassa syksy
2024

Ahdistuksenhallintakeinoja psykiatrisessa

mielenterveys- ja

Psykiatrinen hoitoty® osastohoidossa oleville potilaille paihdehoitotyd Mielenterveys ja riippuvuudet [sannamari.oinonen@kainuu.fi 14.10.2024
o . L . . Marjo Huovinen-Tervo, e N .
Digitalisaatio D|gl|tal|s.aat.|9r_1 TG la Tl ekl B hoitotyd tarkentuu marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi Ilsat|eto!a antaa myos Niina alkanut syksy 2024
potilastietojarjestelma fokuksena) Komulainen
050-346 8833
e Mielenterveyden johtaminen nuorten sote- . henkildstopalvelut / o .
U alan tydntekijoiden tyéhyvinvoinnin tukena ED) il ty6hyvinvointi izl SrEanie Wi enay
Tydhyvinvoinnin tiedolla johtamisen Tiina K&hkonen,
Tyohyvinvointi kehittaminen akuutti kotisairaalassa ja hoitotyd akuuttihoidon palvelualue tiina.kahkonen@kainuu.fi, 044- alkanut kevat 2024

tilannekeskuksessa

7276988

Palvelujen jarjestaminen

Digitaaliset mahdollisuudet
oikomishoidossa, vaikutukset Kainuun suun
terveydenhoitoon

suun terveydenhuolto

Terveyden- ja sairaanhoidon
palvelut / Vastaanotto- ja pkl-
palvelut /

Suun terveydenhuolto

Noora Riikola,
noora.riikkola@kainuu.fi,
0406453174, Anni Temonen,
anni.temonen@kainuu.fi,
0447970413

alkaa kevat 2025, aihe
sovittu syksy 2024

Terveyden ja hyvinvoinnin

neuvolatyo,
kouluterveydenhoito,

Terveyden- ja sairaanhoidon
palvelut / Vastaanotto- ja pkl-

Noora Riikola,
noora.riikola@kainuu.fi,

Opas hyddynnettavaksi niin
neuvolatyéhon,

A Diabeteslasten suun hoito-opas hoitotyd, hyvinvoinnin ja o 0406453174, Anni Temonen, kouluterveydenhuoltoon kuin |alkanut syksy 2024
edistdminen e palvelut / neuvolaty6 ja suun . . )
terveyden edistaminen, N - anni.temonen@kainuu.fi, suun terveydenhuollon
suun terveydenhuolto Y 0447970413 ennaltaehkaisevassa tyossa.
Terveyden- ja sairaanhoidon Noora Rilkola,
Asiakasnakokulma sahkdisten palveluiden hoitotvs. suun alvel)tljt / Va{staanotto- T noora.riikola@kainuu.fi,
Palvelujen jarjestaminen kehittAmistarpeista suun YO, p lap 0406453174, Anni Temonen, alkanut syksy 2024
terveydenhuolto palvelut / . . -
terveydenhuollossa Suun tervevdenhuolto anni.temonen@kainuu.fi,
Y 0447970413
neuvolatyd, hoitotyd, Terveyden- ja sairaanhoidon ML If_{ukola, . ] Opas hyddynnettavaksi niin
Terveyden ja hyvinvoinnin hyvinvoinnin ja terveyden alvelut / Vastaanotto- ja pkl- OS] G G, neuvolatydhon kuin suun
Y Jahyv Odottavan perheen suun hoito-opas v ! Y p lap 0406453174, Anni Temonen, alkanut syksy 2024

edistdminen

edistaminen, suun
terveydenhuolto

palvelut / neuvolatyd ja suun
terveydenhuolto

anni.temonen@kainuu.fi,
0447970413

terveydenhuollon
ennaltaehkéisevassa tyossa.

Mielenterveyden
edistdminen/psykiatrinen
hoitoty®

Luonnon hyddyntaminen
mielenterveystydssa

mielenterveys- ja
paihdehoitoty6

Mielenterveys ja riippuvuudet

sannamari.oinonen@kainuu.fi

Kuhmo 28.1.2025




Johtaminen ja palvelujen jarjestdminen

Miten hoitotydn esimies voi omalla tyéllaan
edesauttaa digitalisaatiota omalla

Marjo Huovinen-Tervo,
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi

Aiheesta tulossa yksi
yamk-ty0 ja yksi pro
gradutyo, mutta aiheesta
voi viela tehda
opinnaytetoitéa kunhan
rajauksesta / fokuksesta

Digitalisaatio tydalueellaan? Hoitoty® Kainuun hyvinvointialue 050-346 8833 sovitaan.
Kotihoidon hoitosuunnitelmien sisallon Marja-Liisa Ruokolainen,
analyysi - mita ja miten kirjataan, kirjausten marja-lisa.ruokolainen@kainuu.fi tulossa sivuava

Dokumentaatio yhdenmukaisuus ym. sosiaaliala, hoitotyd Ikdihmisten palvelut 044-797 0168 lisétietoja antaa Eija Rama opinnaytetyd
Kuvapuhelinpalvelun kehittaminen, ko. Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi,

Digitalisaatio palvelun hyvéat kaytannot koko Suomessa  |hoitoty, sosiaaliala, ict Ikéihmisten palvelut 0447773065

AHDH diagnoosin saaneen 6-10 -vuotiaan

lasten ja perheiden

laura.pasanen@kainuu.fi,

Palveluiden kehittaminen tukeminen (elektroninen kirja) hoitoty® terveyspalvelut 0447970525 valmistunut 2024
Vauvamyonteisten hoitokaytanteiden yhteys lasten ja perheiden laura.pasanen@kainuu.fi, Pro Gradu, valmistuu
Palveluiden kehittaminen kotiutumishetken taysimetykseen hoitotyd terveyspalvelut 0447970525 syksy 2025

Henkildsto ja uudistuminen

Hoitorinki-ajattelumalli (Buurtzorg)
kotihoidossa

hoitotyd, sosiaaliala

Ikaihmisten palvelut

Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi,
0447773065

Palveluiden kehittaminen

Tehohoidossa olevan vastasyntyneen
aamutoimet - Ohjausvideo vanhemmille

hoitoty®

lasten ja perheiden
terveyspalvelut

laura.pasanen@kainuu.fi,
0447970525

valmistunut 2024

Palveluiden kehittdminen

Etahoivan laajentaminen ja muutoksen
johtaminen

yamk-tutkinto

ikaihmisten palvelut ja
terveyden ja sairaanhoidon
palvelut

Marjo Huovinen-Tervo,
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi
050-346 8833

opinnot alkavat 2024
syksylla

Digitalisaatio

Etapaivatoiminnan ja sen sisallon
kehittaminen

hoitotyd, sosiaaliala, ict

Ikdihmisten palvelut

Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi,
0447773065

Palvelujen jarjestaminen

Kotihoidon mé&araaikaisen arviointijakson
vaikutusten mittaaminen ja
moniammatillisen toiminnan kehittdminen

hoitotyd, sosiaaliala

Ikaihmisten palvelut

Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi,
0447773065

Tiedolla johtaminen

Tiedolla johtamisen kypsyysanalyysi
akuuttinoidon palvelualueelle

yamk-tutkinto (Hyvinvoinnin
analytiikka
asiantuntijachjelma)

Akuuttihoidon palvelualue

Tiina Kahkonen,
tiina.kahkonen@kainuu.fi, 044-
7276988

alkanut syksylla 2024

Henkildsto ja uudistuminen

Tydyhteistjen valmentaminen ja tuen
keinot kansainvalisessa rekrytoinnissa

hoitotyd

henkildstopalvelut

Marjo Huovinen-Tervo,
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi
050-346 8833

ohjaaja Marjatta Pyykdnen

alkamassa alkuvuodesta
2025

Osaaminen

Miten markkinointi- ja
markkinointiosaaminen nakyy soten
toimintojen johtamisessa

Marjo Huovinen-Tervo,
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi
050-346 8833

Kaksi opinndytetyo6ta (pro
gradu ja amk-tyd)
alkamassa syksylla 2024
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Henkildsto ja uudistuminen

tyontekijoiden liikuteltavuus ja osaamisen
hyédyntaminen HVAlla kotihoidossa

hoitotyd, sosiaaliala

Ikaihmisten palvelut

Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi,
0447773065




Talous

perehdyttdminen

Itsemadaramisoikeuden rajoittaminen
psykiatrisella osastolla

mielenterveys- ja
paihdehoitoty6

Mielenterveys ja riippuvuudet

sannamari.oinonen@kainuu.fi

video/opas

Varattu 11.3.2025 osE




