
KAINUUN
hyvinvointialue Päivitetty 22.5.2025

Ikäihmisten palvelut

1. Palvelujen tuottaja on rekisteröity yksityisten palvelujen antajien rekisteriin.

2. Sosiaalihuolto perustuu joko viranomaisen päätökseen tai palvelujen tuottajan ja asiakkaan väliseen kirjalliseen sopimukseen.

3. Palvelujen tuottajalla on asiakkaan kanssa yhteistyössä tehty palvelu- tai muu vastaava suunnitelma.

4. Palvelujen tuottajalla on omavalvontasuunnitelma, jonka toteutumista palvelujen tuottaja seuraa.

Palvelualue: Kajaani, Paltamo

Palveluntuottaja Palvelut Muuta huomioitavaa Hinta €/h (alv 0%)

Asala Yhtiöt Oy Kotisiivous 28.23 €

Siivous Friida

Asiointiapu + kilometrikorvaus 

0,53 €/km 28.23 €

Siivoustyönjohtaja Suursiivous 30.65 €
Peuraniemi Reeta-Leena Vaatehuolto 28.23 €

Vaalantie 218 B, 89210 Puokivaara Ikkunanpesu 28.23 €

siivousfrida@gmail.com

Pihan hoito ja puutarhan 

kunnostyöt 28.23 €

puh. 040 753 8612 Eritesiivous 52.42 €
Kilometrikorvaus kohteeseen 

tai sopimuksen mukaan 0,65 
€/km

Viikonloputyöt Lauantai 50 % lisällä

Sunnuntai 100 % lisällä

tai sopimuksen mukaisesti

Asiointiapila Asiointi Kilometrikorvaus 32,00 €/h

Mervi Utriainen Ulkoilu 3 €/kerta 32,00 €/h

Hevossuontie 39 Asuntojen lopputyhjennykset Hintaan sisältyy jätemaksut 35,00 €/h

887700 Kajaani Saattajapalvelu sovittuun hintaan 32,00 €/h
puh: 045 881 3388 Vaatehuolto 32,00 €/h

www.asiointiapila.net

Kauppa- ja 

apteekkiasiointiapu 32.00 €/h

toimisto@asiointiapila.net

Sosiaalihuoltopalvelujen arvonlisäverotus -ohjeen VH/5237/00.0100/2022 mukaan yksityiset sosiaalihuoltopalvelut ovat arvonlisäverottomia seuraavilla 

edellytyksillä:

Seuraavat yrittäjät ovat Kainuun hyvinvointialueella Ikäihmisten palveluissa toimivia sosiaalihuoltolain 19 §:n mukaisia tukipalveluja tuottavia 

palveluntuottajia.

Uusien tukipalvelujen tuottajien on tehtävä toiminnastaan rekisteröinti ilmoitus Aluehallintovirastoon.



Citywork Avustajapalvelut Oy Yli 10 km 0,53 €/km
Palvelujen vastuuhenkilö Siivous Hinnat kaikilla palveluilla
Lehtonen Tinka Ulkoiluapu Arkisin 00-6 46.10 €/h
Isokatu 8 A, 90100 Oulu Vaatehuolto Arkisin 6-18 32,90 €/h
puh. 040 664 1170 Kodintyöt Arkisin 18-21 37,80 €/h

info@avustaja.fi Asiointi Arkisin 21-24 46,10 €/h
www.avustaja.fi Ruuanlaitto Lauantaina 00-6 46,10 €/h

Avustaminen 

henkilökohtaisissa
Lauantaina 6-18

41,10 €/h
toiminnoissa Lauantaina 18-20 46,10 €/h

Lauantaina 20-21 70,70 €/h

Lauantaina 21-24 79,00 €/h

Sunnuntai/pyhä 00-6 79,00 €/h

Sunnuntai/pyhä 6-18 65,80 €/h

Sunnuntai/pyhä 18-21 70,70 €/h

Sunnuntai/pyhä 21-24 79,00 €/h

Arkipyhäkorvaus 32,90 €/h
Yksittäisen käynnin 
minimiveloitus 2 h. Siivous 

tapahtuu asiakkaan omilla 
välineillä.

Eurojobi Oy Siivous Yli 5 km 0,45 €/km 29,00 €/h

Eija Moilanen Asiointi 10,50 €/kerta

Saija Keski- Liikala Suursiivous 31,00 €/h

Puolangantie 8 Kylvetys 29,00 €/h

88300 Paltamo
puh. 044 756 3664

puh. 050 307 2899

www.eurojopi.fi

ejopi@eurojopi.fi



Gubbe Sydänystävä Oy Sosiaalinen kanssakäyminen
Palvelun hinta on yrityksen

Meri-Tuuli Laaksonen Ulkoilu kotisivulla ilmoitetun 
Otakaari 5 Ruuanlaitossa ja mukainen . Tuntihinta

02150 Espoo siivouksessa avustaminen
sisältää arvonlisäveron 
(24%)

puh. 0400 941 989
Palvelu on 

kotitalousvähennys
meri-tuuli@gubbe.io kelpoinen

Toteutuneen 

palvelukäynnin

minimiveloitus on76,00 €

sis. Alv. (2h)
Jos palvelukäynnillä

käytetään 
palveluntarjoajan 
autoa, veloitetaan siitä 

kiinteä
9 € maksu/kerta, sekä 
yhdessä
ajetut kilometrit 

kilometrikorvauksella 0,46 
€/km

Hoitola Aurinkokamari Ulkoilu Arki
Maarit Mikkonen Asiointipalvelu klo. 06-18 34,00 €/h

Koulukatu 11 (Rajakadun Puoli) Saattajapalvelu klo.18-22 39,00 €/h

88900 Kuhmo Sosiaalista kanssakäymistä klo. 22-06 47,50 €/h

puh. 040 665 2946 edistävät palvelut Lauantai ja aatot
maarit@aurinkokamari.fi Sijaisomaishoidon palvelut klo. 06-18 42,50 €/h

www.aurinkokamari.fi klo. 18-22 49,00 €/h

klo. 22-06 59,50 €/h

Sunnuntai ja arkipyhät
klo. 06-18 56,00 €/h

klo.18-22 63,00 €/h

klo. 22-06 68,00 €/h

Kilometrikorvaus on yli
50km 0,40 €/km

Matka-aika joka alkavalta 

15minuutilta  8,50 €

Hyvinvointiosuuskunta Ylläpitosiivous 33,00 €/h

Gerbera Pesuapu 33,00 €/h

Tietokatu 6 Virike/ulkoiluapu 33,00 €/h

94600 Kemi Asiointiapu 33,00 €/h

puh. 040 520 1112 40,90 €/h alv 24%
osuuskunta.gerbera@gmail.com Laskutuslisä 5 €/6,20 €



Kajaanin kuntouttava Kotihoito Oy Asiointi ja saattajapalvelut 41,00 €/h

Kuuri-Riutta Carla Asiakkaan kuljetus 1,00 €/km

Linnankatu 6 D Pyykkihuolto Arkisin klo. 07-18 41,00 €/h

PL 6 Ruuanlaitto Arkisin klo. 18-21 45,00 €/h

87100 Kajaani Pesuapu Lauantaisin klo. 18-21 55,00 €/h

puh. 045 783 36406 Lauantaisin klo. 07-19 58,00 €/h

voimavara@kuntouttavakotihoito.fi Pyhä klo. 07-18 65,00 €/h
Matkakulut erillisen hinnaston 
mukaan.

Pyhä klo. 18-21
70,00 €/h

KaiRest Oy Siivous 30,00 €/h

Nuaskatu 8 D H1 Kauppa-apu 30,00 €/h

87400 Kajaani Asiointi 30,00 €/h

puh. 044 794 1400 Pihatyöt 35,00 €/h

www.kairest.fi
pohjoissuomi@kairest.fi

Minimiveloitus 1h 
Sunnuntai ja 
pyhätyökorvaus 100 %
Kilometrikorvaus 0,80 

€/km

Kainuun Martat Ry Siivous yli 10 km 0,75 €/km 28,15 €/h

Kaino Kinnunen 25,32 €/h (järjestön jäsenille)

Sammonkatu 10 A 3
87100 Kajaani

puh. 044 704 7950

puh. 044 562 2424

www.martat.fi/kainuu
kaino.kinnunen@martat.fi



Kajaani Arvola-koti Ry Kylvetys (talon asukkaille) 31,00 €/h

Kirsti Kärkkäinen

Seminaarinkatu 5
87100 Kajaani
puh. 050 300 8745

www.arvolakoti.fi
toimisto@arvolakoti.fi

Kotipalvelu Ankkuri

Kotihoito/kotipalvelu/omaish
oitajan sijaisuus

Yli 10 km 0,46 €/km

Asiointipalvelu Arkisin klo 07-18 36,00 €/h

Päivi Keränen Saattajapalvelu Arkisin klo 18-21 41.50€/h
Kontiomäentie 8 Siivouspalvelu Lauantaisin klo 7-18 45.00 €/h
88470 Kontiomäki Sijaishoito Pyhäpäivisin klo 7-18 72.00 €/h
puh. 0440 845 271

hanna.makipaa@kristillistahoivaa.fi

Koti-ja hoivapalvelu Merina Siivous Arkipäivä 33.00 €/h

Riitta Pääkkö Vaatehuolto Arki-ilta (18:00) 34.70 €/h

Mäntytie 5 Asiointi Lauantai 36.07 €/h

88400 Ristijärvi Saattajapalvelu Lauantai-ilta 37.75 €/h

puh. 044 073 0808 Ulkoilu Sunnuntai 40.79 €/h

riitta.paakko@hotmail.com Sunnuntai-ilta 42.69 €/h

Ei km korvausta

Kajaanin Aurinkoinen Siivous yrityksen siivousvälineet 33,00 €/h

Kotipalvelu Oy ja pesuaineet 12,40 €
Minna Huusko

Sammonkatu 26 A 1 Vaatehuolto 8,63 €/kone

87100 Kajaani Asiointi yrityksen auton käyttö 33,00 €/h

puh. 08 613 2464 asiointipalveluun 
Kaupinkialueella 13,83 €

kotipalvelu@aurinkoinen.net Yli 5 km 0,45 €/km +
www.aurinkoinen.net matka-aika yli 5 km

Kotityöpalvelu Oiva-apu Siivous Yli 10 km 0,45 €/km 31,00 €/h

Outi Niskanen Vaatehuolto 31,00 €/h

Säröspinontie 17 Kylvetys 31,00 €/h

89600 Suomussalmi Lumenluonti 31,00 €/h
puh. 040 567 5836 Ruohonleikkuu 31,00 €/h

outi@oiva-apu.fi Asiointi 29,00 €/h

Ulkoilu 29,00 €/h
Saattajapalvelu 29,00 €/h
Ruuanvalmistusapu 29,00 €/h



Kotipalvelu Iloisa Oy Siivous Arkisin 33,87 €/h

Susanna Piiroinen Kylvetys Arkisin klo. 18:00 jälkeen 40,32 €/h

Matilda Huotari Viriketoiminta Lauantaisin 40,32 €/h

Wilhelmiina Huotari Asiointiapu
Lauantaisin klo. 18:00 

jälkeen 48,39 €/h

Linnankatu 18 A 4 Ruuanvalmistusapu
Sunnuntaisin ja 
pyhäpäivinä 52,42 €/h

87100 Kajaani Laskuun lisätään 

puh. 020 730 6170
kilometrikorvaus, jos 
matka

kotipalveluiloisa@outlook.com
on toimistolta yli 20 km 

0,44 €/km

Kotiapu Jelppari Avustus Arkisin klo. 16-18  34,00 €/h         18,00€/1/2 h

Kokkolantie 800 Siivous Arkisin klo. 18-21 39,00 €/h         20,00 €/1/2h

87800 Kajaani Ravitsemus Launtai klo. 6-18 41,00 €/h         22,00 €/1/2h

puh. 045 851 8492 Vaatehuolto Lauantai klo. 18-21 47,00 €/h         24,00 €/1/2h  

kotiapu.jelppari@gmail.com Hygienia Sunnuntai klo. 6-21 50,00 €/h    

Saattajapalvelu Etäkontakti 8,00 €/15 min.
Pihatyöt Ei kilometriveloitusta
Puheli/etäkontakti 
asiakkaaseen.

Minimi käyntiaika 1/2 h

Tmi Kyllösen kotipalvelu Siivous  Klo. 7-18 arkisin 36,00 €/h

Kyllönen Tarja Pihatyöt  Klo. 7-18 arkisin 39,00 €/h

Vaahdottajantie 26 Asiointi- ja saattajapalvelu  Klo. 7-18 arkisin 28,00 €/h

88200 Otanmäki Asiakkaan kuljetus  Klo. 7-18 arkisin 0,20 €/km

puh. 045 316 4776 Avustavat kotiapupalvelut  Klo. 7-18 arkisin 40,00 €/h

kyllosenkotipalvelu@gmail.com
Avustavat kotiapupalvelut 
sekä omaishoito

Klo. 18-21
 46,00 €/h

Avustavat kotiapupalvelut 
sekä omaishoito

Klo. 7-18 lauantai ja aatot
52,00 €/h

Avustavat kotiapupalvelut 

sekä omaishoito
Klo. 18-21 lauantai ja aatot

58,00 €/h
Avustavat kotiapupalvelut 

sekä omaishoito
Klo. 7-18 sunnuntait ja 

arkipyhät 58,00 €/h
Avustavat kotiapupalvelut 
sekä omaishoito

Klo. 18-21 sunnuntait ja 
arkipyhät 70,00 €/h

Omaishoito on saman 
hintaista
palvelua.
kilometrikorvaus yli 10 km 

0,44 €/km
Matka-aika, joka alkavalta
15 minuutilta 9 €
Hinnat eivät sisällä 
arvonlisäveroa.



Leenan Puhdistuspalvelu Oy Viikkosiivous 33,85 €/h

Laura ja Minttu Happo Asiointi 33,85 €/h
Lankkuja 6 Vaatehulto alkaen 3,29 €/kg
87400 Kajaani Ulkoilu 33,85 €/h

puh. 010 387 0570 Saattajapalvelu 33,85 €/h
kajaani@leenanpuhdistuspalvelu.fi Kertaluontoiset tilaustyöt: 33,85 €/h

Muuttosiivous 33,85 €/h
Remonttisiivous 33,85 €/h
Matkakorvaus 5,90 €

Osuuskunta Kainuun Kanerva Siivous Yli 10 km 0,44 €/km 32,90 €/h

Satu Tenkula Asiointi 39,90 €/h

Jarrukuja 4 Saattajapalvelu 39,90 €/h
87100 Kajaani Ulkoilu 39,90 €/h

puh. 08 623 362 Kylvetys/ päivällä 39,90 €/h
toimisto@kainuu-kanerva.fi
www.kainuun-kanerva.fi

Piken Köökki / Siivilä Oy
Pirjo Pirinen Ateriapalvelu sisältää: veroton hinta 9.12 €/kpl

Kehräämöntie 17 lounaan verollinen alv 14 % 10.40 €/kpl
87400 Kajaani salaatin

puh. 0400 338 810 jäliruuan

piken.kookki@gmail.com kuljetuksen Kajaanin alueella

https://pikenkookki.fi/

Ruokapalvelu Herkku Hetki Oy Sisältää: 11,90 €/kpl

Sanna Kurkinen lounaan

Y tunnus 2963689-7 salaatin
Seminaarinkatu 2 jälkiruuan

87100 Kajaani kuljetuksen Kajaanin alueella

puh. 050 440 6464

ruokapalvelu@herkkuhetki.net

mailto:kajaani@leenanpuhdistuspalvelu.fi
mailto:toimisto@kainuu-kanerva.fi
http://www.kainuun-kanerva.fi/
mailto:piken.kookki@gmail.com
https://pikenkookki.fi/
mailto:ruokapalvelu@herkkuhetki.net


Seurana Oy

Ei-sairaanhoidollinen 

ystävänpalvelu 39,00 €/tunti

Mirka Saarinen

Sosiaalista kanssakäymistä 
edistäviä tukipalveluja alv 0 %

Heikkiläntie 7 A 
00210 Helsinki
P. 040 555 3235
mirka.saarainen@seurana.fi

Siivouspalvelu Helena & Tytöt Ay Siivouspalvelu 36,50 €/h

Helena Rusanen Asiointipalvelut 34,50 €/h

Laakankankaankatu 13 A 6 Muutto- ja remonttisiivoukset 39.00 €/h

87500 Kajaani

puh. 045 138 1165
kilometrikorvaus 

asiointipalveluissa
info@siivouskajaani.fi 0,40 €/km

Vierivät Vuodet Ay Siivous Arkityötunnit 32,00 €/h

Katja Lehtinen Vaatehuolto Iltatyötunnit 37,00 €/h

Koposentie 16 Asiointi Lauantaityötunnit 45,00 €/h

87830 Nakertaja Ulkoilu
Sunnuntai- ja 
pyhätyötunnit 55,00 €/h

puh. 044 590 6604 Saattajapalvelu

katja.lehtinen1@luukku.com Kylvetyspalvelu Yli 5 km 0,55 €/km

mailto:mirka.saarainen@seurana.fi
mailto:info@siivouskajaani.fi
mailto:katja.lehtinen1@luukku.com

