Wil KAINUUN

hyvinvointialue

Kuntouttavan tydtoiminnan ohjaajat paikkakunnittain

Hyrynsalmi ja Suomussalmi
Tero Mékeldinen 044 777 3361

Kajaani

Toni Heikkinen 044 595 0504
Tiina Kela 044 797 0447

Saija Jauhiainen 044 797 0440
Arto Karjalainen 044 797 0445

Kuhmo
Ulla Toivanen-Narhi 040 679 5580

Paltamo
Anne Maaranen 044 712 9306

Puolanka
Tero Makelainen 044 777 3361
Anne Maaranen 044 712 9306

Ristijarvi
Anne Maaranen 044 712 9306
Sotkamo

Saija Jauhiainen 044 797 0440
Toni Heikkinen 044 595 0504

Sahkoposti tyontekijoille muodossa:
etunimi.sukunimi@Xkainuu.fi

MAHDOLLISUUTENA
KUNTOUTTAVA TYOTOIMINTA


mailto:etunimi.sukunimi@kainuu.fi

Kuntouttava ty6toiminta tarjoaa sinulle

mahdollisuuden

Kuntouttavassa tydtoiminnassa voit tydskennella
monipuolisissa avustavissa tyotehtavissa. Kuntouttavaa
tydtoimintaa voidaan jarjestaa kuntien, hyvinvointialueiden,
saatioiden, yhdistysten, valtion virastojen seké seurakuntien

toimintojen yhteyteen.

Tyo6toiminta raataldidaan yksildllisesti ottaen huomioon
elamantilanteesi. Tyotoiminnan aikana tukenasi on
kuntouttavan ty6toiminnan ohjaaja, joka auttaa ja ohjaa sinua

tarvittaessa myods muissa arkielaman asioiden hoitamisessa.

Kuntouttavaa tydtoimintaa suunniteltaessa otetaan huomioon

toiveesi, koulutuksesi, tyohistoriasi seka tyo- ja toimintakykysi.

Suunnitelma voi sisaltéd myds muita kuntoutumista tukevia

toimenpiteita.

Kuntouttavaan ty6toimintaan paaset mukaan kunnan
tyollisyyspalvelujen, hyvinvointialueen sosiaalitoimiston tai
TYM-palvelun (tyéllistymisen monialaisen edistdmisen) kautta.
Tyo6toiminnasta sovitaan aktivointisuunnitelmassa tai
monialaisessa tyodllistymissuunnitelmassa. Kuntouttava
tyotoiminta perustuu lakiin kuntouttavasta tydtoiminnasta ja

lakiin tyollistymisen monialaisesta edistamisesta.

TyOaika ja etuudet

Saat kuukausittaisten tulojesi lisdksi verottomana 9 €
kulukorvausta jokaiselta toteutuneelta tyGtoimintapaivalta.

Sinulle korvataan myds mahdollisia matkakustannuksia.

Tyo6aikasi on yksilollisesti 1-4 paivaa viikossa, 4-8 tuntia

paivassa.
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Sopimus voidaan tehda

3-24 kuukaudeksi tavoitteesi

huomioiden.






