Wil KAINUUN

hyvinvointialue

PALVELUKESKUS KALLIO

LYHYTAIKAISYKSIKKO AINOLA
Tullikallionkatu 3, 87100 Kajaani
Lyhytaikaishoitojen ajanvaraus:

puh. 044 797 4184 arkisin klo 10:00 — 15:00
Palvelusihteeri puh. 044 767 9265

TERVETULOA AINOLAAN!
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Palvelukeskus Kalliossa jarjestetaan lyhytaikaishoitona sosiaalihuoltolain 21c 8:n mukaista
tilapaista ymparivuorokautista palveluasumista kotona asuville ikdantyneille.

Lyhytaikaishoitoyksikdssa jarjestetaan eripituisia hoitojaksoja asiakkaiden tarpeiden
mukaisesti, joiden perusteina voivat olla omaishoitajien lakisaateiset vapaapaivat seka
joustava avun tarjoaminen akillisissa kriisitilanteissa, esim. omaishoitajan sairastuessa.
Lyhytaikaishoito voi olla myds péaiva-, yo- tai viikkonloppuhoitoa.

Lyhytaikaishoidon tavoitteena on kotona selviytymisen tukeminen yhdessa omaisten ja
kotihoidon kanssa niin, etta valtetaan tai ainakin hidastetaan ymparivuorokautiseen
hoitopaikkaan siirtymista.

Henkilokunnan auttamismenetelmat vaihtelevat sanallisesta ohjauksesta kahden hoitajan
antamaan apuun paivittaisissa toiminnoissa riippuen asiakkaan toimintakyvysta ja hanen
yksilollisesta hoidon tarpeestaan. Ainolassa toimitaan kuntouttavan tydotteen periaatteella
ja asukkaiden omatoimisuutta tuetaan mahdollisuuksien mukaan.

Omaishoitajan lakis&ateisten vapaapaivien aikainen lyhytaikaishoito
Vuorokausimaksu on 13,70 €.
Muu lyhytaikaishoito

Lyhytaikaishoidon vuorokausimaksu on 71,50 €/vrk (sisaltaa ateriat). Maksu peritaan seka
tulo- etta lahtbpaivalta.

Y- tai paivahoitona toteutettavan lyhytaikaishoidon maksu on 32,80 €/vrk (alle 12 h,
sisaltaa ateriat).

Sosiaalihuoltolain 21c 8:n mukaisesti toteutettava lyhytaikaishoito ei kuulu maksukaton
piiriin. Asiakasmaksun alennusta voi hakea perustellusta syysta. Tarvittaessa saat
lisatietoa hoitokodin palvelusihteerilta.
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Asiakkaalla tulee olla mukana:

» henkil6kohtainen vaatetus nimikoituna, tukevat sisgjalkineet tai jarrusukat sekéa
ulkoiluvaatteet.

> henkilokohtaiset erikoisapuvalineet

» henkilokohtaiset hygieniatarvikkeet esimerkiksi: hammasharja, shampoo,
partakone, vaipat

> ladkkeet, voimassa oleva ladkkeenjakolista

» muut henkilokohtaiset ladkkeet kuten insuliinikynat, astmasuihkeet, silmétipat,
ihovoiteet



