
 
 

 

 
 

PALVELUKESKUS KALLIO 

LYHYTAIKAISYKSIKKÖ AINOLA 

Tullikallionkatu 3, 87100 Kajaani 

Lyhytaikaishoitojen ajanvaraus: 

puh. 044 797 4184 arkisin klo 10:00 – 15:00 

Palvelusihteeri puh. 044 767 9265 

TERVETULOA AINOLAAN! 

 



 
 

 

Palvelukeskus Kalliossa järjestetään lyhytaikaishoitona sosiaalihuoltolain 21c §:n mukaista 

tilapäistä ympärivuorokautista palveluasumista kotona asuville ikääntyneille.  

 

Lyhytaikaishoitoyksikössä järjestetään eripituisia hoitojaksoja asiakkaiden tarpeiden 

mukaisesti, joiden perusteina voivat olla omaishoitajien lakisääteiset vapaapäivät sekä 

joustava avun tarjoaminen äkillisissä kriisitilanteissa, esim. omaishoitajan sairastuessa. 

Lyhytaikaishoito voi olla myös päivä-, yö- tai viikonloppuhoitoa. 

 

Lyhytaikaishoidon tavoitteena on kotona selviytymisen tukeminen yhdessä omaisten ja 

kotihoidon kanssa niin, että vältetään tai ainakin hidastetaan ympärivuorokautiseen 

hoitopaikkaan siirtymistä.  

 

Henkilökunnan auttamismenetelmät vaihtelevat sanallisesta ohjauksesta kahden hoitajan 

antamaan apuun päivittäisissä toiminnoissa riippuen asiakkaan toimintakyvystä ja hänen 

yksilöllisestä hoidon tarpeestaan. Ainolassa toimitaan kuntouttavan työotteen periaatteella 

ja asukkaiden omatoimisuutta tuetaan mahdollisuuksien mukaan. 

 

Omaishoitajan lakisääteisten vapaapäivien aikainen lyhytaikaishoito 
 
Vuorokausimaksu on 13,70 €. 
 
Muu lyhytaikaishoito 
 
Lyhytaikaishoidon vuorokausimaksu on 71,50 €/vrk (sisältää ateriat). Maksu peritään sekä 

tulo- että lähtöpäivältä. 

 

Yö- tai päivähoitona toteutettavan lyhytaikaishoidon maksu on 32,80 €/vrk (alle 12 h, 

sisältää ateriat). 

 

Sosiaalihuoltolain 21c §:n mukaisesti toteutettava lyhytaikaishoito ei kuulu maksukaton 

piiriin. Asiakasmaksun alennusta voi hakea perustellusta syystä. Tarvittaessa saat 

lisätietoa hoitokodin palvelusihteeriltä. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Asiakkaalla tulee olla mukana: 

➢ henkilökohtainen vaatetus nimikoituna, tukevat sisäjalkineet tai jarrusukat sekä 

ulkoiluvaatteet.  

➢ henkilökohtaiset erikoisapuvälineet  

➢ henkilökohtaiset hygieniatarvikkeet esimerkiksi: hammasharja, shampoo, 

partakone, vaipat 

➢ lääkkeet, voimassa oleva lääkkeenjakolista 

➢ muut henkilökohtaiset lääkkeet kuten insuliinikynät, astmasuihkeet, silmätipat, 

ihovoiteet 

 

 


