WA

Nuorisovaltuusto

ESITYSLISTA
Aika

Paikka

KAINUUN

hyvinvointialue

etayhteys

maanantai 23.02.2026 klo 11.00 - 14.00

Kajaanin kaupungintalo, Pohjolankatu 13, kokoustila Lonnrot 3krs / Teams —

varsinainen jasen

varajasen

Hilda Tolonen, Hyrynsalmi

Veera Karjalainen, Kajaani X Lenni Turunen

Eva Karjalainen, Kuhmo X teams Roope Huusko

Noah Makkonen, Sotkamo x teams Stella Piirainen

Aku Kostamo, Puolanka X teams Alisa Uusitalo

Lotta Heikkinen, Ristijarvi X Amanda Savikko

Sanni Lappetelainen, Tuukka Harkénen X teams
Paltamo

Otso Kela, Suomussalmi X Wilma Kemppainen

Matias Marsynaho, KAMK Aada Essbjorn

Onni Pikkarainen, KAO X Olivia Sirvio

Kristian Haukia, X

avoinpaikka

Anni Kyllonen, avoinpaikka X teams

Jonna Kyll6nen, X

avoinpaikka

Elmeri Kyllonen, X

avoinpaikka
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Asiat

§ 1. Kokouksen avaus ja osallistujien toteaminen

Kokous avattiin ajassa 11.10. Todettiin lasnaolijat.

§ 2. Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuus
Kainuun hyvinvointialueen toimintasdannoén 5 § mukaan kokouskutsu tulee toimittaa
vahintaan viikkoa ennen kokousta ja lasna kokouksessa tulee olla puolet valtuuston
jasenista. Kokouskutsu toimitettiin 9.2.2026. Todettiin, ettd kokous on laillinen ja

paatosvaltainen.

§ 3. Kokouksen puheenjohtajan ja sihteerin valinta

Kokouksen puheenjohtajana aloitti Onni Pikkarainen ja sihteerina Nea Okkonen.

§ 4. Poytakirjantarkastajien ja aantenlaskijoiden valinta
Veera Karjalainen kokoukseen ajassa 11.15.

Poytakirjantarkastajiksi ja aantenlaskijoiksi valittin Onni Pikkarainen ja Jonna Kyllonen.

§ 5. Hyvinvointialueen nuorisovaltuuston jarjestaytyminen toimikaudelle v. 2026 - 2027
5.1 Puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan valinta

Puheenjohtajaksi esitettiin Lotta Heikkista, Onni Pikkaraista ja Elmeri Kyllosta. Jokainen
ehdokas sai kertoa lyhyesti, miksi hanet tulisi valita puheenjohtajaksi.
Paatettiin, ettd aanestykset kokouksessa suoritetaan lippuaanestyksella ja aanioikeutettuja
ovat kaikki paikalla olevat valtuuston jasenet. Aantenlaskijoina toimivat Veera Karjalainen ja
Jonna Kyllénen.
Suoritettiin danestys. Enemmistdn aanilla puheenjohtajaksi valtuuston toimikaudelle valittiin

Lotta Heikkinen. Han siirtyi suoraan johtamaan kokousta.
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Varapuheenjohtajaksi esitettiin Kristian Haukiaa ja Onni Pikkaraista. Aadntenlaskijoina toimivat
Veera Karjalainen ja Jonna Kylldnen. Adnestys paattyi tasan. Onni Pikkarainen vetaytyi
ehdokkuudestaan, varapuheenjohtajaksi valittiin Kristian Haukia.

5.2 Sihteerin ja varasihteerin valinta
Sihteeriksi esitettiin EImeri Kyllonen. Muita esityksia ei tullut, joten Elmeri Kyllonen valittiin.
Han siirtyi suoraan kokouksen sihteeriksi. Varasihteeriksi valittiin Veera Karjalainen.

5.3 Rahastonhoitajan valinta
Rahastonhoitajiksi esitettiin Otso Kelaa ja Eva Karjalaista. Suoritettiin aanestys.
Enemmistéaanin rahastonhoitajaksi valittiin Otso Kela.

5.4 Tiedottajan valinta.
Paatettiin perustaa valtuuston sisainen tiedotustiimi, joka myohemmin laaditun
toimintasuunnitelman mukaisesti vastaa valtuuston asioiden julkisesta tiedottamisesta seka
valtuuston somenakyvyydesta. Tiimin tiedotusvastaava kuuluu valtuuston hallitukseen.
Tiedotusvastaavaksi esitettiin ja valittin Noah Makkonen. Muiksi tiedotustiimin jaseniksi

valittiin Kristian Haukia, Eva Karjalainen ja Veera Karjalainen.

§ 6. Edustajien (1 varsinainen ja 1 varaedustaja) valinta Kainuun hyvinvointialueen ja
maakuntavaltuustoon seka hyvinvointialueen lapset ja nuoret valiokuntaan. Edustajilla
on kokouksissa puhe- ja lasnaolo-oikeus
Hyvinvointialueen edustajiksi esitettiin Kristian Haukiaa ja Elmeri Kyllosta. Paatettiin, etta
aanestyksen voittajasta tulee varsinainen edustaja ja toisesta ehdokkaasta varaedustaja.
Suoritettiin danestys. Enemmistdaanin varsinaiseksi edustajaksi valittiin Kristian Haukia ja
varaedustajaksi EImeri Kyllonen.
Maakuntavaltuustoon varsinaiseksi edustajaksi valittiin Veera Karjalainen ja varaedustajaksi
Lotta Heikkinen.
Hyvinvointialueen lapset ja nuoret valiokuntaan varsinaiseksi edustajaksi valittiin EImeri

Kyllonen ja varaedustajaksi Eva Karjalainen.

§ 7. Edustajien valinta Kainuun liiton Mainetyoryhmaan
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Varsinaiseksi edustajaksi valittin Jonna Kyllonen ja varaedustajaksi Anni Kyllonen.
Kokous keskeytettiin ajassa 12.10

Anni Kylldnen poistui

§ 8. HVA nuorisovaltuuston hallituksen tyoskentelytavasta paattaminen
Kokousta jatkettiin ajassa 12.45
Hallitus valmistelee tuleviin kokouksiin esityslistan ja kokouskutsun seka vastaa niiden
toimittamisesta toimintasaannon mukaisesti. Hallitus kokoaa asioita ja ideoita valtuuston

jaseniltd sekd mahdollisesti ulkopuolisilta tahoilta.

§ 9. Poytakirjan tarkastamisesta ja julkaisemisesta paattaminen
Paatettiin, etta sihteeri kirjaa kokouksen poytakirjan ja jakaa sen tarkastettavaksi
poytakirjantarkastajille. Poytakirjan kokoaminen ja tarkastaminen tulisi tapahtua viikon sisaan

kokouksesta.

§ 10. Nuorisovaltuuston toimintasdaannoén hyvaksyminen (liite)

Kaytiin [api nuorisovaltuuston toimintasaanto, seka hyvaksyttiin se korjauksine.

§ 11. Nuorisovaltuuston toimintasuunnitelman laatiminen
Valtuuston jasenet pohtivat asiakohtia ja ideoita seuraavassa kokouksessa laadittavaan

toimintasuunnitelmaan.

§ 12. Mun tulevaisuus Kainuussa -tyon tulosesittely seuraavassa kokouksessa 20.4.26
klo 13.
Lisataan Mun tulevaisuus Kainuussa -tyon tulosesittely seuraavan kokouksen asialistalle.

Kokouksessa esittelylle on kaytettavissa puoli tuntia.

§ 13. Muut esille tulevat asiat

- Kainuun liiton terveiset
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Minna Mustonen toi Kainuun liiton terveiset.

Nuorten huumekuolemien ehkaisy -hankkeessa "Ei yhtaan elamaa hukattavaksi!” —
esittely ja kuuleminen
Lisataan esittely hankkeesta “Ei yhtaan elamaa hukattavaksi!” seuraavan kokouksen
asialistalle ja kutsutaan hankkeesta vastaava/vastaavat kokoukseen. Paatettiin, etta
esittely alkaisi 13.30 ja kaytettavissa olisi puoli tuntia.

- Alueellisten nuorisovaltuustojen jasenten opintovierailulle Brysseliin kesakuussa
Alueellisten nuorisovaltuustojen jasenten opintovierailulle Brysseliin kesakuussa olisi
valittavissa valtuuston jasen, joka matkalle lahtiessa olisi viimeistaan 18-vuotias.
Kainuun hyvinvointivaltuuston edustajaksi opintovierailulle halukkuutensa ilmoitti ja
valittiin Veera Karjalainen.

- Keskustelu- ja tydpajamalleja THL:n Kouluterveyskyselyn tulosten tulkintaan nuorten

kanssa.
Aloitettiin keskustelu, ehdotetaanko valtuustona keskustelu- ja tydpajamalleja THL:n
Kouluterveyskyselyn tulkintaan nuorten kanssa. Puuttellisten esitietojen johdosta asian
kasittelya jatketaan seuraavassa kokouksessa.

- Onni Pikkarainen TuDu-hankkeen ohjausryhmassa hankkeen loppuun asti

Paatettiin, ettd Onni Pikkarainen jatkaa Tuunattuna Duuniin -hankkeen ohjausryhmassa

hyvinvointialueen nuorisovaltuuston edustajana hankkeen loppuun 30.9.2026 saakka.

§ 14. Kokouksen paattaminen

Kokous paatettiin ajassa 14.01.
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