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hyvinvointialue
Vanhusneuvosto 11.3.2026
Vanhusneuvoston kokous
Aika keskiviikko 11.3.2026 klo 10-12.05
Paikka Hallinnon H-talo, neuvottelu Unelma, Sotkamontie 13, Kajaani ja

Teams- etayhteys
Osallistujat:
Jasenet:

Kajaani: Marjatta Immonen, puheenjohtaja
Hyrynsalmi: Kirsti Heikkinen

Kuhmo: Aila Ahtonen

Paltamo: Ritva Tolonen, etana

Puolanka: Taina Paulomaki

Ristijarvi: Hannu Liljeblad

Sotkamo: Marjatta Korhonen
Suomussalmi: Helena Sirvio

Muut osallistujat:

Seija Lukkarinen, aluehallituksen edustaja

Kaisa-Mari Kayhko, toimialuejohtaja iakkaiden palvelut 11.00-11.39

Seija Salomaa, palveluyksikkdpaallikko iakkaiden asiakasohjaus, omais- ja perhehoito 11.00—

11.39

Piritta Jarvinen, palvelualuepaallikkd kotihoito, Kajaani, etana 10:59-11.39

Marjo Kallio, palveluyksikkdpaallikkd kotihoito, Suomussalmi
Anne Pyykkonen, valiokuntasihteeri
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Asiat:

1.Kokouksen avaus ja lasnaolijoiden toteaminen, puheenjohtaja Marjatta Immonen

Puheenjohtaja Marjatta Immonen avasi kokouksen ja toivotti osallistujat tervetulleiksi.
Sihteeri Anne Pyykkonen suoritti nimenhuudon, ja todettiin osallistujat.

2. Asialistan hyvaksyminen kokouksen tyojarjestykseksi
Asialista hyvaksyttiin tyojarjestykseksi.
3. Vuoden 2026 toimintasuunnitelma

Puheenjohtaja totesi, ettd luonnos vuoden 2026 toimintasuunnitelmasta oli toimitettu jasenille
ennakkoon (Anne Pyykkdsen laatima versio).

Ristijarven edustaja Hannu Liljeblad esitteli oman muokatun toimintasuunnitelmansa, joka
pohjautuu sihteerin luonnokseen ja vanhusneuvoston toimintasaantoon. Muokatussa versiossa
on selkeytetty rakennetta ja korostettu vanhusneuvoston roolia hyvinvointialuetason toimijana.

Puheenjohtaja totesi, ettd Hannun versio on selked, jasennelty ja hyvin linjassa Kainuun
hyvinvointialueen arvojen ja tavoitteiden kanssa. Toimintasuunnitelma toimii koko Kainuun
hyvinvointialueen vanhusneuvoston tyon ohjeena.

Vanhusneuvosto hyvaksyi vuoden 2026 toimintasuunnitelmaksi Hannu Liljebladin esitteleman
muokatun version.

4. Vanhusneuvoston kaytettavissa oleva toimintamaararaha

Merkittiin tiedoksi, ettéa vanhusneuvoston kaytannon toimintamaararaha kattaa kokouskulut (3—6
kokousta/vuosi) seka kokousten valttamattomat kustannukset (kokoustilat, etayhteydet, matka-
ja tarjoilukulut).

Muu toiminta (esim. laajemmat tutustumisretket) toteutetaan paasaantoisesti jasenten omin
kustannuksin tai muiden tahojen (kunnat, jarjestot) tukemana.

5. Ajankohtauskatsaus ikaihmisten palvelut, Kaisa-Mari Kayhko

Asiakohdan esittelijoina toimivat:

Kaisa-Mari Kayhkao, toimialuejohtaja, iakkaiden palvelut

Seija Salomaa, palveluyksikkdpaallikko, iakkaiden asiakasohjaus, omais- ja perhehoito
Piritta Jarvinen, palvelualuepaallikkd, kotihoito (etayhteydella)

Kaisa-Mari Kayhkd, toimialuejohtaja

Esitteli iakkaiden palvelujen kokonaisuuden, henkiloston ja rakenteen seka palvelurakenteen
keventamisen tavoitteet.
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Seija Salomaa, asiakasohjaus

Kuvasi asiakasohjauksen tehtavat, palvelutarpeen arvioinnin seka RAl-arviointien kayton
paatoksenteossa.

Piritta Jarvinen, kotihoito

Kertoi kotihoidon yksikkoverkosta, asiakasmaarista, palvelusetelin kaytosta ja kotihoidon
kayntimaarista.

Marjo Kallio, kotihoidon yksikot

Nosti esiin kaytannon havaintoja paivatoiminnasta, arviointijaksoista ja teknologiapalvelujen
soveltuvuudesta.

Ajankohtaiskatsaus ikaihmisten palveluista merkittiin tiedoksi.

Sovittiin, etta teknologiapalveluista (esim. kuvapuhelin, ladkeautomaatti) jarjestetéan
vanhusneuvostolle erillinen esittely myohemmassa kokouksessa.

6. Vuosikellon esitys

Sihteeri Anne Pyykkdnen esitteli vuosikello luonnoksen, joka sisaltdéa mm.: Kokousajankohdat ja
vuosittain toistuvat kasiteltavat asiat.

Valtuuston ja aluehallituksen kokousrytmiin kytkeytyvat ajankohdat (esim. muutosohjelman
valmistelu ja paatokset).

Keskustelussa todettiin, etta vuosikello auttaa jdsenia ennakoimaan seka alueellisia etta
kuntakohtaisia tehtavia.

Vuosikellon luonnos merkittiin tiedoksi.

Sihteeri lahettaa vuosikellon luonnoksen jasenille sahkopostitse.

7. Vanhusneuvoston uudet jasenet

Kajaanin vanhus- ja vammaisneuvosto on nimennyt Liisa Joensuun Kainuun hyvinvointialueen
vanhusneuvoston Kajaanin toiseksi varsinaiseksi jaseneksi ja Mikko Pesosen hanen
varajasenekseen.

Lisaksi todettiin, ettd Suomussalmen aiemmin valittu varsinainen jasen on eronnut tehtavasta.
Varajasenena toiminut Helena Sirvid on valittu Suomussalmen varsinaiseksi jaseneksi, ja Anneli
Willman on nimetty hanen varajasenekseen.

Vanhusneuvosto merkitsi uudet jasenet tiedoksi.

Sihteeri huolehtii siita, etta jasenten yhteystiedot (sahkdpostit) lisataan jakelulistoihin ja
kokouskutsuihin.
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8. Ajankohtaiset asiat
Kokouksessa kaytiin lapi lyhyet kuntakohtaiset kuulumiset kaikista edustetuista kunnista.
Puheenvuoroissa tuotiin esille ajankohtaisia havaintoja ikaihmisten palveluista, paikallisista
kaytanndista seka kunta- ja alueyhteistyon tarpeista.
Ajankohtaiset asiat merkittiin tiedoksi.

9. Tulevat kokoukset

Seuraava kokous keskiviikkona 6.5.2026 klo 10.00

10. Muut mahdolliset asiat

Kokouksessa todettiin, ettd vanhusneuvoston kasiteltavaksi tuotavat kannanotot tulee
valmistella jatkossa etukateen kirjallisiksi luonnoksiksi. Kannanotot tuodaan kokoukseen
valmiiksi laadittuina, jotta ne voidaan kasitella yhtenaisesti ja selkeasti. Vanhusneuvosto
hyvaksyy kannanotot erikseen kokouksessa.

11. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 12.05

Muistion vakuudeksi

Marjatta Immonen Anne Pyykkonen
puheenjohtaja sihteeri, valiokuntasihteeri



