
Palvelujen jaottelu kokonaisuudessaan (tulostettava): 

Ominaisuus Omasote OmaKanta 

Palvelun tarjoaja Kainuun hyvinvointialue Kela 

Verkkosivun osoite omasote.kainuu.fi kanta.fi/omakanta 

Mobiilisovellus Kyllä Kyllä 

Mikä palvelu on? Asiointikanava, jossa olet yhteydessä 
Kainuun sote-ammattilaisiin ja hoidat 
asioitasi.   

Kansallinen palvelu, jossa voit nähdä 
omat terveys- ja sosiaalitietosi sekä 
reseptisi.   

Kenelle? Kainuun hyvinvointialueen asiakkaille. Kaikille Suomessa asioiville 
kansalaisille.   

Voi lähettää viestin 
ammattilaiselle  

Kyllä. Voit lähettää viestejä lähes 
kaikkiin palveluihin.  

Ei viestintää ammattilaisten kanssa. 

Ajanvaraus Kyllä. Voit nähdä, varata, siirtää ja 
perua aikoja riippuen palvelusta.   

Ei vielä yleisesti. 

Laboratoriotulokset Kyllä. Peruslaboratoriotulokset lähes 
reaaliaikaisesti.   

Kyllä, kaikki tulokset, kun ne on 
tallennettu Kantaan. Näkymisessä voi 
olla viivettä.  

Lääkärin ja 
hoitajan kirjaukset 

Ei. Painotus asioinnissa. Kyllä. Näet vastaanottokirjaukset, 
diagnoosit ja hoitotiedot.   

Reseptit Voit pyytää reseptin uusimista. Et näe 
reseptien tilannetta.   

Kyllä. Näet reseptit, voimassaolon ja 
voit pyytää uusimista.   

Omat mittaustiedot 
(verenpaine, PEF ym.) 

Kyllä. Voit tallentaa kotimittauksia, jotka 
ammattilainen voi katsoa palvelusta 
luvallasi.  

Ei 

Lomakkeet ja kyselyt ennen 
käyntiä  

Kyllä Ei 

Hoitotahto ja 
elinluovutustahto 

Ei Kyllä 

Tietojen luovutusluvat ja 
kiellot  

Ei Kyllä 

Puolesta asiointi Kyllä, Suomi.fi-valtuuksilla myönnetyn 
puolesta-asiointioikeuden perusteella. 

Kyllä, Suomi.fi-valtuuksilla myönnetyn 
puolesta-asiointioikeuden perusteella. 

Tietolähde Kainuun hyvinvointialueen palvelut ja 
asiointi. 

Kaikkien Kanta-järjestelmään 
liittyneiden julkisten ja yksityisten 
palveluntuottajien tiedot. 




