Wil KAINUUN

hyvinvointialue

Nuorisovaltuusto
POYTAKIRJA
Aika maanantai 19.10.2026 klo 11.00 - 14.00
Paikka Kajaanin kaupungintalo, Pohjolankatu 13, kokoustila Lonrott 3krs /

Teams - etayhteys

varsinainen jasen

varajasen

Hilda Tolonen, Hyrynsalmi

Veera Karjalainen, Kajaani

Lenni Turunen, Kajaani

Eva Karjalainen, Kuhmo

Roope Huusko, Kuhmo

Noah Makkonen, Sotkamo

Stella Piirainen, Sotkamo

Aku Kostamo, Puolanka Alisa Uusitalo, Puolanka

Lotta Heikkinen, Ristijarvi Amanda Savikko, Ristijarvi

Sanni Lappetelainen, Tuukka Harkonen, Paltamo

Paltamo

X| X| X| X| X| X

Wilma Kemppainen,
Suomussalmi

Otso Kela, Suomussalmi

Matias Marsyaho, KAMK Aada Essbjorn, KAMK

Onni Pikkarainen, KAO X Olivia Sirvio, KAO

Anni Kyllénen
avoinpaikka

Jonna Kyllénen X, klo 12 asti

avoinpaikka

Asiat

§ 1. Kokouksen avaus ja osallistujien toteaminen
Puheenjohtaja Lotta Heikkinen avasi kokouksen ajassa klo 11.05

§ 2. Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuus
Todettiin kokous lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.

§ 3. Poytakirjantarkastajien ja aantenlaskijoiden valinta
Valittiin péytakirjantarkastajiksi Lenni Turunen ja Otso Kela. Pdytakirjantarkastajat toimivat
tarvittaessa myos aantenlaskijoina.
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§ 4. Kainuun Nuorisofoorumi 12.12. — 13.12.2026, mita on tehty, kustannukset ja kuinka
edetaan mm. ohjelman suunnittelussa ja markkinoinnissa

Tapahtuma jarjestetaan 12.12. — 13.12.2026 Kajaanin Joutenlammella. lImoittautumiset 24.11.
mennessa Nea Okkoselle sahkopostiin. 60 paikkaa yhteensa, 5 paikkaa per/kunta, paitsi
jarjestavalla kunnalla Kajaanilla 15 paikkaa. Jos isompi porukka on nuoria yopymassa
toivotaan, etta lahtisi myos nuoriso-ohjaaja kunnasta mukaan.

Nuorisofoorumi toteutuu, jos ilmoittautuneita on lauantaipaivalle vahintaan 30 ja yon yli
vahintaan 25.

Tapahtumassa ohjelmassa tutustumista vaikuttajanuoriin Kainuussa seka tutustutaan toisten
kuntien ja muihin vaikuttajaryhmiin, Kainuun mainetyopaja, mietitdadn nuorten
aanestysaktiivisuuden nostamista, julkilausuma sellaisesta aiheesta mika liittyisi kumminkin
Kainuun liittoon ja Kainuun hyvinvointialueeseen, Humoristi Waikko Joen esitys. vapaata
illanviettoa.

Alnulaiset mainostavat tapahtumaa omien kuntien nuorisovaltuutoille.

Yhteistydkumppanina Kainuun liitto ja Kajaanin kaupungin nuorisovaltuusto.

Tapahtuman tuki:

e  Kainuun liiton tuki / Kainuun hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 2500,00 €

e Kajaanin kaupungin nuorisovaltuusto 500,00 €
Menot:

e Joutenlammen majoitus, ruokailut seka tilavaraus 2500,00 €

o Humoristi Waikko Joe, esiintymispalkkio 500,00 €

Toivomme, etta kunnat tekisivat keksia julkilausumaideoita nuorisofoorumiin.

Kokous keskeytettiin ajassa klo 12.10 lounastauon ajaksi.

§ 5. Kuhmon Vaikuta teemapaiva 27.10.2026 Alnun osallistuminen ja kustannukset
Kainuun hyvinvointialueen nuorisovaltuusto osallistuu Kuhmon kaupungin nuorisopalveluiden
jarjestamaan Vaikuta -teemapaivaan tiistaina 27.10.2026 Kuhmon kaupungintalolla. Tapahtuma
alkaa klo 12.00.

Mukaan sisakengat (tapahtuma tila on kengatén), onnenpyora,

Aikataulu klo 11.30 paikan paalle, 1ahtd Vienankatu 5, Keskustan nuorisotilalta klo 9.00
Kustannukset: Paatettiin, ettd maksetaan kilometrikorvaukset kuljettajalle ja ruokailun

kustannukset nuorisovaltuutetuille. Seka ostamme 30,00 € palkintoja tapahtuman
esittelypisteelle.
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Eva Karjalainen poistui kokouksesta klo 12.50.

§ 6. Edustuspaikkoihin ja tapahtumiin osallistuminen ja niiden kuulumiset

Aku Kostamolla olisi ollut aluevaltuuston kokous maanantaina 12.10.2026, mutta ei paassyt
kokoukseen sahkopostiongelmien takia.

Aku osallistui myos Puolangan nuorisovaltuuston ja alueellisen nuorisovaltuuston edustajana
Suomen nuorisovaltuustojen liitto Nuva ry:n huipputapaamiseen Helsingissa 13.10.2026.
Tapahtuma jarjestettiin sisaministerion tiloissa. Tapahtuman tavoitteena oli tuoda nuorten
kokemustietoa. Tapahtumassa tehtiin myos julkilausuma. Tapahtuma oli oikein mukava.

Veera Karjalaisella oli lasten ja nuorten valiokunnan kokous oli 10.9.2026

Kokouksessa juteltiin lasten ja nuorten hyvinvoinnista seka viranomaisten osasta esimerkiksi
huostaan otossa ja niiden ehkaisyssa. Laajasti nostettiin esille odotuksia mita valiokunnasta
toivotaan budjetoinnissa ja niihin liittyvista ohjelinjoista. Keskusteltiin ehkaisytyosta seka
matalakynnyksisesta avusta, joka olisi helposti saatavilla. Naista muutoksia seka haasteita
katsottiin laajasti ja myds tulevaisuudessa verrataan toisiin hyvinvointialueisiin ja kuntiin.
Keskeista oli myos palvelut syrjaalueilla seka niiden tarjottavuuden haastavuudet mutta myos
hyodyt. Statussymboleja seka avun pyytamisen hankaluutta pohdittiin laajasti eri tasoilla juuri
vanhemmille, lapsiperheille, nuorille seka lapsille.

Veera Karjalaisella on ollut myds nuorten Brysselin nuorten opintomatka, Brysselissa oli oikein
kivaa ja opin paljon Euroopan toiminnasta seka rahoituksesta ja miten se vaikuttaa nuorien
elamaan. Kuulimme laajasti esimerkiksi tydpaikoista seka mahdollisuuksista eurooppalaisena.

Paasimme maailman ensimmaisena ryhmana Berlaymont komissio rakennukseen tutustumaan
tarkemmin missa meidan Eurooppalaisten paatoksen teko toimii. Kavimme tutustumassa myads
experience Europe tiloihin seka European history museoon. Reissu oli muutenkin antoisa ja
koko porukka oli mahtava

Otso Kela on osallistunut Kainuun alueellisen perhekeskuksen johto/ohjausryhman ja
opiskeluhuollon yhteistydryhman kokoukseen perjantaina 18.9.2026. Siella kaytiin lapi
vuosikelloa, kouluterveyskyselyn tuloksia ja opiskeluhuoltoon liittyvaa omavalvontamallia.

Voidaan miettia, etta kutsuttaisiin kyseisesta yhteistydryhmasta asiantuntijoita alueellisen
nuorisovaltuuston kokouksiin.

Kajaanin kaupunki ja nuorisovaltuusto jarjestavat Kainuun ammattiopistolla 20.11.2026 Nuorten
y6- tapahtuman klo 18.00-22.00. Artisteina Senya, Stepa ja Lumottu veri. Tapahtuma on
paihteetdn ja jarjestetdan 7.k — 20-vuotiaille nuorille. Liput ovat myynnissa ennakkoon 21.10. —
19.11.2026 klo 17 asti Kajaanin kaupungin verkkokaupassa. verkkokauppa.kajaani.fi
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§ 7. Aloitteen tai kannanoton tekeminen
Mietitaan ja suunniteltiin kannanottoa seuraavaan kokoukseen. Mietitaan mika nuorten
keskuudessa, mika on ongelmallista nuorten keskuudessa.

Tuotiin esille seuraavaa: huonona juttuna on se, etta Puolangan vuodeosasto on lakkautettu,
nuoret eivat valttamatta saa apua kun kuraattorien tydalueita on yhdistetty kuntien kanssa
(yhdella kuraattorilla saattaa olla 500 lasta asiakkaana). Tydaika ei riita kaikille nuorille, vaikka
he tarvitsisivat apua. Sotkamossa on hyva tilanne kuraattorien suhteen.

Suomussalmella on uusi terveysasema suunnitteilla, valmistumisen ajankohta v. 2029.
Suomussalmella menee hyvin.

Ristijarvella huonompi tilanne, kuraattori on paikalla kerran kuukaudessa, mahd. tarvitaessa saa
tarvittaessa pyydettya paikalle.

Paivystyksessa saa korostaa omia ongelmiaan / sairauksiaan, etta saa apua.
Kouluterveyskyselyssa nuoret ovat vastanneet, etta palvelut olisivat yksildllisia.
Kuljetusasiat:

e Suomussalmi KK-bussi, joka kulkee Ristijarven kautta Kajaaniin ensimmainen bussi on ihan
taynna, ajetaan pienemmalld autolla. Isomman auton tarve olisi maanantaisin.

e Sunnuntaisin voisi olla illemmalla Kainuun muista kunnista lahteva bussi, joka ajaisi myds
Seppalan maatalousoppilaitoksen kautta.

Paatos: Aletaan suunnittelemaan ja valmistelemaan nadiden pohjalta aloitteita ja kannanottoja.

§ 8. Muut asiat

§ 8.1. Alnun avointen paikkojen haun avaaminen

Paatettiin avata alueellisen nuorisovaltuuston jasenten avoimien paikkojen haku. Vapaana on 3
avointa paikkaa. Hakuaika 17.12.2026 mennessa sahkoisella lomakkeella.

§ 9. Kokouksen paattaminen
Paatettiin kokous ajassa klo 14.01.

Seuraava kokous 16.11.2026 klo 11.00-14.00
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