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Leikkaukseen tulevan potilaan kotilääkitys leikkauspäivänä 
 
 
Seuraavia lääkkeitä ei oteta leikkauspäivän aamuna: 
ACE-estäjä: Enalapriili, kaptopriili, kinapriili, lisinopriili, perindopriili, ramipriili, 

tsofenopriili ja niiden ”comp”- valmisteet. 
AT-reseptorin salpaajat:  

Eprosartaani, irbesartaani, kandesartaani, losartaani, 
olmesartaanimedoksomiili, telmisartaani, valsartaani ja niiden “comp” 
valmisteet.  

Kalsiumkanavan salpaajat: 
Amlodipiini, diltiatseemi, felodipiini, isradipiini, lerkandipiini, nifedipiini, 
nikardipiini, nilvadipiini  nimodipiini, nisoldipiini, verpamiili 

Diureetit  
(Digitalisglykosidit) = Digoxin 
Beetasalpaajien yhdistelmävalmisteet eli Comp-valmisteet 
Diabeteslääkkeet 

- Tablettilääkkeet  
o jätetään ottamatta leikkauspäivän aamuna 
o Lisäksi tauotus 2 vrk aiemmin 

 metformiini  
 glimepiridi  
 glipitsidi  
 glibenklamidi 

- Insuliinihoito 
o Pitkävaikutteista insuliinia pistetään leikkauspäivän aamuna puolet 

normaalista aamuannoksesta leikkausosastolla (Protaphan) 
o Pitkävaikutteista insuliinijohdosta voidaan jatkaa normaaliannoksella 

leikkausosastolla (Lantus, Levemir, Toujeo) 
o Victoza-inj.ei pistetä toimenpidepäivän aamuna 

 
Plastiikkakirurgisilta potilailta tauotetaan Tamofen-lääke 1 kk ennen toimenpidettä ja 1 viikko 
toimenpiteen jälkeen. 
 
Kotilääkkeet, jotka jatkuvat normaalisti: 

Beetasalpaajat  
Kipulääkkeet, jotka ovat jatkuneet potilaalla pitkään 
Hormonikorvausvalmisteet  
Kilpirauhaslääkkeet  
Mielialalääkkeet  
Syöpälääkkeet  
Eturauhaslääkkeet  

 
Primaspan voi ottaa toimenpidepäivän aamuna, mikäli vuorokausi annos ei ylitä 250 mg, mutta 
kaikkiin selkäleikkauksiin tauko 10 vrk.  


