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Henkilökohtaisen avun suojavälineet 
 

 
 
 
 
 
 
Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä toimittaa ohessa suojavälineitä 
(kirurgisia suu-nenäsuojia ja suojakäsineitä) henkilökohtaisen avun työnantaja-
asiakkaille. 
 
Suojavälineet on tarkoitettu henkilökohtaisille avustajille käytettäväksi. 
 
Riskiryhmiin kuuluvien vammaisten henkilöiden henkilökohtaisessa avussa  
terveiden ja oireettomien asiakkaiden kanssa voi käyttää kankaista 
kasvomaskia (esimerkiksi huivia), jota käytetään vain kerran ja pestään käytön 
jälkeen 60 asteen lämpötilassa vähintään 30 minuutin ajan tai heitetään pois käytön 
jälkeen.  
 
Hengitystieinfektioon sairastunutta henkilökohtaisen avun asiakasta 
avustettaessa on käytettävä kirurgista suu-nenäsuojaa ja suojakäsineitä.  
 
Kun asiakkaalla on covid-19 epäily tai varmennettu tartunta, henkilökohtaisen 
avun asiakasta avustettaessa on käytettävä kirurgisen suu-nenäsuojan ja 
suojakäsineiden lisäksi hius- ja silmäsuojia sekä suojatakkia/ suojaesiliinaa. 
Hius- ja silmäsuojien sekä suojatakkien/ suojaesiliinojen saamiseksi tulee ottaa 
yhteyttä palvelusihteeri Riitta Moilaseen, puh. 044 797 4268. Yhteydenotot 
pyydetään tekemään ma – pe klo 8.00 – 11.30 tai jättämällä soittopyyntö, johon 
vastataan saman päivän aikana. 
 
Mikäli suojavälineitä  tarvitaan lisää, tulee ottaa yhteyttä palvelusihteeri Riitta 
Moilaseen, yhteystieot yllä. 
 
Mikäli henkilökohtaisella avustajalla on hengitystieoireita, tulee hänen jäädä 
sairauslomalle ja noudattaa Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon 
kuntayhtymän ohjeistuksia. 
 
Pyydetään seuraamaan ohjeita: https://sote.kainuu.fi/ajankohtaista 
 
 
 
Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä 
Vammaispalvelut 

mailto:etunimi.sukunimi@kainuu.fi
https://sote.kainuu.fi/ajankohtaista

