Kainuun sosiaali- ja
terveydenhuollon
kuntayhtyma

Vanhuspalveluiden kotipalvelun tukipalveluja tuottavat sosiaalipalvelujen palveluntuottajat
(pdivitetty 2.12.2020)

Verohallinnon sosiaalihuoltopalvelujen arvonlisdvero-ohjeen 604/40/2011 mukaisesti yksityiset sosiaalipalvelut ovat
arvonlisdaverottomia, jos kaikki seuraavat edellytykset tayttyvat:
1) Palveluntuottaja on rekisterdity yksityisten palvelujen tarjoajien rekisteriin tai hdn on tehnyt toiminnastaan ilmoituksen
siihen kuntaan, jonka alueella palveluja tuotetaan.
2) Sosiaalihuolto perustuu viranomaisen paattkseen tai palveluntuottajan ja asiakkaan véliseen kirjalliseen sopimukseen
(omakustanneasiakkaat).
3) Palveluntuottajalla on asiakkaan kanssa yhteistyossa tehty palvelu- tai muu vastaava suunnitelma. Palvelujen tarve voi
aiheutua esimerkiksi sairaudesta, vammaisuudesta tai ikddntymisesta johtuvasta toimintakyvyn alentumisesta.
4) Palveluntuottajalla on omavalvontasuunnitelma, jonka toteutumista palveluntuottaja seuraa.

Mikéli arvonlisdverottomuuden edellytykset eivat tayty, lisdtdan palvelun hintaan alv 24 %.

Seuraavat yrittdjat ovat Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyman vanhuspalveluiden kotipalvelun tukipalveluja
tuottavien sosiaalipalvelun palveluntuottajien rekisterissa:

Palvelualue Kajaani, Paltamo

Palveluntuottaja Osoite / puhelin Palvelut Hinta €/h (alv 0 %)
Asiointiapila Hevossuontie 39 asiointi, ulkoilu, 27,00 €/h

Mervi Utriainen 87700 Kajaani siivous,

Kajaani p.045-8813388 saattajapalvelu,

vaatehuolto,

Kauppa- ja apteekkiasiointiapu 27,00 €/h
Kilometrikorvaus 3 €/kerta

Pidemmat ajat sovittuun hintaan.
www.asiointiapila.net

Avustajasi C.B. Oy Viivinkatu 17 as 4 Palvelut: asiointi-, ulkoilu-, siivous, saattaja-
ja vaatehuoltopalvelut

Christina Brandt ma-pe klo 6-18 30,00 €/h

Puh. 040 5041 032 ma-pe klo 18-22 35,00 €/h
ma-pe klo 22-6 42,00 €/h

S-posti: christina.brandt@elisanet.fi lauantai klo 6-18 35,00 €/h

lauantai klo 18-22 40,00 €/h

lauantai klo 22-24 60,00 €/h

sunnuntai klo 00-24 60,00 €/h

Ei erillisid 1ahto- tai laskutuslisia. Edestakaisen
matkan ylittdessa 20 km, lisdtdan hintaan 0,50 €/km.
Minimiveloitus 2 tuntia.
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Anjan Siivouspalvelu Oy
Anja Kyllénen

puh. 0400 178 985
kyllonen.anja@gmail.com

Siivous, kotitydpalvelut,
kauppa-apu

Keisarintie 1571

88200 Otanmaki
Kotity6palvelu
ma-pe
klo 6-18 25 €/h
klo 18-21 27 €/h
klo 21-06 40 €/h
Lauantaina
klo 6-18 30 €/h
klo 18-21 35 €/h
klo 21-06 43 €/h
Sunnuntaina ja juhlapyhina
klo 6-18 40 €/h
klo 45 €/h
klo 21-06 50 €/h

Siivoukset

Kertaluonteiset siivoukset 25 €/h
Ikkunanpesu 30 €/h
Muuttosiivoukset 30 €/h
Remonttisiivoukset 30 €/h
Kilometrikorvaus yli 10 km Kajaanin
keskustasta 0,80 €/km

Tallitie 7
87830 Nakertaja
p. 0500-171314

Eijan Kotityopalvelut Tiptop
Eija Martikainen

www.eijantiptop.fi

siivous, lumenluonti, nurmikon
leikkuu

vaatehuolto, kodinty6t, asiointi,
ruuanlaitto, avustaminen henkil6-
kohtaisissa toiminnoissa

30,20 €/h
25,40 €/h

yli 10 km 0,50 €/km

Hoitola Aurinkokamari
Maarit Mikkonen

Kuhmo

p. 040 665 2946
maarit@aurinkokamari.fi
www.aurinkokamari.fi

88900 Kuhmo

Koulukatu 11, (kdynti Rajakadun puolelta)

Ulkoilu, asiointi- ja saattaja palvelu
Sosiaalista kanssakdymista edistavat palvelut
Sijaisomaishoidon palvelut

Arki

klo 6-18 33€/h
18-22 38€/h
22-06 46 €/h

Lauantai ja aatot

klo 6-18 41 €/h
18-22 47 €/h
22-06 58 €/h

Sunnuntai ja arkipyhat

klo 6-18 52 €/h
18-22 58 €/h
22-06 63 €/h

kilometrikorvaus on yli 5 km 0,45 €/km

Hoitola Siply
Silja Kilponen
silja.kilponen@gmail.com

Palolammentie 41
88760 livantiira
p. 040 582 3506

siivous ja avustaja -apupalvelut

24,20 €/h
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Hyvinvointiosuuskunta
Gerbera
osuuskunta.gerbera@gmail.com

Tietokatu 6
94600 Kemi
p. 0405201112

siivous ja avustaja -apupalvelut

29,85 €/h

Johannan Koti- ja
Hyvinvointipalvelut

Johanna Koponen-Mékela

p. 050 331 5597
johanna.koponen@hotmail.com

Kotona tapahtuva kotipalvelu
Kotihoidon avustajapalvelut

Takakatu 12
87500 Kajaani

Siivoustyo ja
ikkunanpesu 22,98 €/h
Kaikki kodin askareet
22,98 €/h

Piha- ja puutarhatyot
22,98 €/h

Kauppa- ja asiointiapu
22,98 €/h

Vaate- ja pyykkihuolto
22,98 €/h

Pesu- ja saunotusapu
22,98 €/h

Hoitava Group Oy
Pietari Heikkila
pietari.heikkila@hoitava.fi

hoiva@hoitava.fi

Onnelantie 68
16310 Virenoja

p. 044 536 0704

kotipalvelut / tukipalvelut
klo 7-18

klo 18-22

klo 22-7

34,00 €/h
38,00 €£/h
43,00 €£/h

Lauantai lisa 35 %, Minimi veloitus 1 tunti, jonka jalkeen alkavalta 30 minuutilta.

10 km yhdensuuntainen matka, ylimenevalta osalta 0,62 €/km (+alv)

KaiRest Oy Nuaskatu8 DH 1 siivous 21,33 €/h

Kajaani 87400 Kajaani 0,45 €/km

Maarit Lippojoki 044-7941400

Liisa Soininen

Taina Hirvela

Kainuun Martat ry Sammonkatu 10 A 3 siivous 28,15 €/h

Kaino Kinnunen 87100 Kajaani 25,32 €/h (jarjeston
p. 044-7047950 jasenille)
p.044-5622424 yli 10 km 0,75 €/km

Kajaanin Arvola-koti ry Seminaarinkatu 5 kylvetys 31€/h

Kirsti Karkkainen 87100 Kajaani (talon asukkaille)
p. 050-3008745
www.arvolakoti.fi

Kajaanin kotiavustusyhdistys ry Uudenkylantie 54 siivous 26 €/h

Riitta Romppainen
Kajaani

87830 Nakertaja
p.044-2946179

yli 5 km 0,45 €/km
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Koti- ja hoivapalvelu Merina
Riitta Paakko

Palvelut:
siivous, vaatehuolto,

ei km korvausta

Maéntytie 5 asiointi, saattajapalvelu, ulkoilu arkipaiva 24,50 €/h
88400 Ristijarvi arki-ilta (18:00) 25,80 €/h
p.044 073 0808 lauantai 27,00 €/h
lauantai-ilta 28,20 €/h
sunnuntai 30,70 €/h
sunnuntai-ilta 32,10 €/h
Kajaanin Aurinkoinen Sammonkatu 26 A1 siivous 29,50 €/h,

Kotipalvelu Oy
Minna Huusko
p.08 613 2464

87100 Kajaani
p. 08 613 2464

Kajaani
kotipalvelu@aurinkoinen.net
www.aurinkoinen.net

vaatehuolto

asiointi

yrityksen siivousvilineet
ja pesuaineet 10 €

7,00 €/kone

31,10€/h

yrityksen auton kaytto
asiointipalveluun
kaupunkialueella 11,15 €

yli 5 km 0,45 €/km +
matka-aika yli 5 km

Kotitydpalvelu Oiva — Apu
Outi Niskanen

Sardspinontie 17
89600 Suomussalmi
p.040 5675836

siivous, vaatehuolto, kylvetys,
lumenluonti, ruohonleikkuu

asiointi, ulkoilu, saattajapalvelu,

ruuanvalmistaminen

31,00 €/h
29,00 €/h

yli 10 km 0,45 €/km

Takojankatu 8
87400 Kajaani

Leenan Puhdistuspalvelu Oy
Minttu ja Leena Happo
p. 010 387 0570

viikkosiivous, asiointi, vaatehuolto,

ulkoilu ja saattajapalvelu

28,95 €/h

kertaluonteiset tilaustyot kuten muutto-

ja remonttisiivous 31,85 €/h
asiakaspalvelu@leenanpuhdistuspalvelu.fi
Lehtikankaan Asukasyhdistys ry, siivous, ruuan laitto, leivonta, 17,00 €/h
Jukka Seitsojoki, piha-alueiden lumityot, kesa ajan
Viestitie 2 pihatyot
87700 Kajaani

Kaupassa kaynti, ulkoilutus, 12,00 €£/h

p.0440 685330
jukka.seitsojoki@kajaani.net

saattajapalvelu,
sosiaalista kanssakdymista
edistavat palvelut



mailto:asiakaspalvelu@leenanpuhdistuspalvelu.fi

Kainuun sosiaali- ja

kuntayhtyma
Nakertaja — Hetteenmaki Sarkilahdentie 1 lumityot, ruohonleikkuu, 24,19 €/h
kylayhdistys ry / 87830 Nakertaja pilkkeiden tekeminen
Palvelukeskus Areena p. 0400 983 320
Mauri Ohtonen lumityot (koko talvi) 2494 €
Kajaani ruohonleikkuu (koko kesa)
matkakorvaus 0,50 €£/km
Osuuskunta Eurojopi, Puolangantie 8 siivous 28,00 €/h
Eija Moilanen p. 044-7563664 asiointi 9,00 €/kerta
Arja Keski-Liikala p. 050-307 2899 suursiivous 30,00 €/h
kylvetys 28,00 €/h

www.eurojopi.fi

yli 5 km 0,45 €/km

Osuuskunta Kainuun
Helahoito, P&ivi Jokiniemi
Kajaani

Huuhkajantie 19
87830 Nakertaja
p.040 511 1092
(p. 0400 895 127)

siivous, vaatehuolto,

asiointi, saattajapalvelu,
ulkoilu, lumenluontipalvelu,
kylvetys, ruuan valmistaminen

25,00 €/h

0,45 €/km yli 5km

Osuuskunta Kainuun
Kanerva,

Satu Tenkula

Kajaani
toimisto@kainuun-kanerva.fi

Jarrukuja 4

87100 Kajaani

p.08 623362
www.kainuun-kanerva.fi

siivous
asiointi, saattajapalvelu,
ulkoilu, kylvetys

30,90 €£/h
39,00 €£/h

0,44 €/km yli 10 km

Paltamon kotiapu ry Mustolantie 4 a siivous 109,68 €£/6,5 h
Tuula Puholainen 88300 Paltamo
p.044 5010700
Posti Oy/Posti Kotipalvelut Kotipalvelut Postiosoite Kotihoito ja avustaminen
Britta Dolling-Hasu Kalliotie 7 30 min 14.11 €/30 min

P. 040 721 4880
britta.dolling-hasu@posti.com

asiakaspalvelu@hrhhoiva.fi

kotipalvelu@posti.com

46900 Inkeroinen

60 min 28,23 €/60 min
Laskutus 30 min
tarkkuudella, sovitun
palvelusuunnitelman
mukaan.

Ulkoilukaveri-palvelun voi tilata p. 020 451 7920 tai

www.posti.fi/ulkoilukaveri

tiistaisin; 4 x 30 min 55,65 €
tiistaisin; 4 x 60 min 111,29 €
tiistaisin ja perjantaisin

8 x30 min 111,29

tiistaisin ja perjantaisin

8 x 60 min 222,58 €
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Ruokapalvelu HerkkuHetki Oy
Sanna Kurkinen
Y tunnus 2963689-7

Seminaarinkatu 2

87100 Kajaani

puh. 050 440 6464
ruokapalvelu@herkkuhetki.net

8,50 €/kpl
Sisaltaa lounaan, salaatin, jalkiruuan ja
kuljetuksen Kajaanin alueella

Siivouspalvelut Helena & Tytot Ay
Helena Rusanen

P. 045 138 1165
info@siivouskajaani.fi

Laajakankaankatu 13 A 6 Siivouspalvelu 32,50 e/h
87500 Kajaani

Avustuspalvelu 28,00 e/h
Kilometrikorvaus asiointipalveluissa
0,40 e/km

Suomen Kristilliset hoivakodit/
Kotipalvelu Ankkuri

p. 044 5103310

Hanna Makipaa
hanna.makipaa@pp.inet.fi

Kontiomaentie 8

88470

Kotihoito/kotipalvelu

arkisin klo 7-18 30,00 €/h
asiointipalvelu

arkisin klo 7-18 30,00 €/h
saattajapalvelu

arkisin klo 7-18 30,00 €/h
siivouspalvelu

arkisin klo 7-18 30,00 €/h
sijaishoito

arkisin klo 7-18 33,35,00 €/h

Pyykkipalvelu 12 €/koneellinen sis. pyykkien hakemisen
ja tuomisen sekd pesuaineet.
Matkakorvaus yli 10 km 0,43 €/km

Mika Kinnunen

87400 Kajaani
p. 040-4163236

Tmi Ailan siivous Rautuntie 16 siivous, vaatehuolto, asiointi 25,00 €/h

Aila Karjalainen 88270 Vuolijoki ulkoilu, kylvetys, ruuan

Vuolijoki, Kajaani p. 044 2944160 valmistaminen yli 20 km 0,44 €/km
Tmi Citytalkkari Tiirantie 10 lumenluontipalvelu, 34,90 €/h

nurmikon leikkaus,

puiden pilkkominen ja

kantoapu, liukkauden 0,55 €/km
torjunta, asiointi

Vierivat Vuodet Ay
Katja Lehtinen,
Kajaani

Koposentie 16
87830 Nakertaja
p. 044-590 6604

arkityotunnit; 32,00 €/h
siivous, vaatehuolto

asiointi, ulkoilu, saattaja-

palvelu, kylvetyspalvelu

iltatyétunnit 37,00 €/h
lauantaity6 tunnit 45,00 €/h
sunnuntai- ja pyhatyotunnit 55,00 €/h

0,55 €/km yli 5 km
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Vanhuspalveluiden kotipalvelun tukipalveluja tuottavat sosiaalipalvelujen palveluntuottajat
Verohallinnon sosiaalihuoltopalvelujen arvonlisdvero-ohjeen 604/40/2011 mukaisesti yksityiset sosiaalipalvelut ovat
arvonlisdaverottomia, jos kaikki seuraavat edellytykset tayttyvat:

5)

Palveluntuottaja on rekisteroity yksityisten palvelujen tarjoajien rekisteriin tai hdan on tehnyt toiminnastaan ilmoituksen
siihen kuntaan, jonka alueella palveluja tuotetaan.

Sosiaalihuolto perustuu viranomaisen paatokseen tai palveluntuottajan ja asiakkaan valiseen kirjalliseen sopimukseen
(omakustanneasiakkaat).

Palveluntuottajalla on asiakkaan kanssa yhteisty0ssa tehty palvelu- tai muu vastaava suunnitelma. Palvelujen tarve voi
aiheutua esimerkiksi sairaudesta, vammaisuudesta tai ikddntymisesta johtuvasta toimintakyvyn alentumisesta.
Palveluntuottajalla on omavalvontasuunnitelma, jonka toteutumista palveluntuottaja seuraa.

Mikali arvonlisaverottomuuden edellytykset eivat tayty, lisataan palvelun hintaan alv 24 %.

Seuraavat yrittdjat ovat Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyman vanhuspalveluiden kotipalvelun tukipalveluja
tuottavien sosiaalipalvelun palveluntuottajien rekisterissa:

Palvelualue Kuhmo, Sotkamo

Palveluntuottaja Osoite / puhelin Palvelut Hinta €/h (alv 0 %)
Avustajasi C.B. Oy Viivinkatu 17 as 4 Palvelut: asiointi-, ulkoilu-, siivous, saattaja-
ja vaatehuoltopalvelut
Christina Brandt ma-pe klo 6-18 30,00 €/h
Puh. 040 5041 032 ma-pe klo 18-22 35,00 €/h

ma-pe klo 22-6 42,00 €/h

S-posti: christina.brandt@elisanet.fi lauantai klo 6-18 35,00 €/h

lauantai klo 18-22 40,00 €/h

lauantai klo 22-24 60,00 €/h

sunnuntai klo 00-24 60,00 €/h

Ei erillisid 1aht6- tai laskutuslisia. Edestakaisen
matkan ylittdessa 20 km, lisdtdan hintaan 0,50 €/km.
Minimiveloitus 2 tuntia.

Anjan Siivouspalvelu Oy Siivous, kotitydpalvelut, Keisarintie 1571

Anja Kyllénen kauppa-apu 88200 Otanmaki

puh. 0400 178 985 Kotity6palvelu
kyllonen.anja@gmail.com ma-pe

klo 6-18 25 €/h

klo 18-21 27 €/h

klo 21-06 40 €/h

Lauantaina

klo 6-18 30 €/h

klo 18-21 35 €/h

klo 21-06 43 €/h

Sunnuntaina ja juhlapyhina

klo 6-18 40 €/h

klo 45 €/h

klo 21-06 50 €/h

Siivoukset

Kertaluonteiset siivoukset 25 €/h
Ikkunanpesu 30 €/h
Muuttosiivoukset 30 €/h
Remonttisiivoukset 30 €/h
Kilometrikorvaus yli 10 km Kajaanin
keskustasta 0,80 €/km
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Hoitola Aurinkokamari
Maarit Mikkonen

Kuhmo

p. 040 665 2946
maarit@aurinkokamari.fi
www.aurinkokamari.fi
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Koulukatu 11, (kdynti Rajakadun puolelta)

88900 Kuhmo

Ulkoilu, asiointi- ja saattaja palvelu
Sosiaalista kanssakdymista edistavat palvelut
Sijaisomaishoidon palvelut

Arki

klo 6-18 33€/h
18-22 38 €/h
22-06 46 €/h

Lauantai ja aatot

klo 6-18 41 €/h
18-22 47 €/h
22-06 58 €/h

Sunnuntai ja arkipyhat

klo 6-18 52 €/h
18-22 58 €/h
22-06 63 €/h

kilometrikorvaus on yli 5 km 0,45 €/km

Hoitava Group Oy
Pietari Heikkila
pietari.heikkild@hoitava.fi

hoiva@hoitava.fi

Onnelantie 68
16310 Virenoja

p. 044 536 0704

kotipalvelut / tukipalvelut

klo 7-18 34,00 €/h
klo 18-22 38,00 €/h
klo 22-7 43,00 €/h

Lauantai lisa 35 %, Minimi veloitus 1 tunti, jonka jalkeen alkavalta 30 minuutilta.
10 km yhdensuuntainen matka, ylimenevalta osalta 0,62 €/km (+alv)

Hoitola Siply Palolammentie 41 siivous ja avustaja -apupalvelut 24,20 €/h
Silja Kilponen 88760 livantiira
silja.kilponen@gmail.com p. 040 582 3506
Hoitopalvelu Jasmin Ay Saaskilahdentie 6 asiointi, kylvetys, 25,00 €/h

Soile Sipola
Sotkamo

88600 Sotkamo
040-736 8772
www.hoitopalvelujasmin.fi

siivous, saattaja,
sosiaalista kanssakdymista
edistavat palvelut

0,50 €/km yli 4 km

Hyvinvointiosuuskunta
Gerbera
osuuskunta.gerbera@gmail.com

Tietokatu 6
94600 Kemi
p. 0405201112

siivous ja avustaja -apupalvelut 29,85 €/h
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Hyvinvointi Sampo/ Vadindmaoinen 2 rivitalo:
Kalevalan kuntoutuskoti -saatio 88900 Kuhmo siivous, kauppa 29,00 €/h
Leena Ulback p. 040 8491841 saattaja, ulkoilu 29,00 €/h
Kuhmo suursiivous 33,35 €/h
taajama:
www.kalevalankk.fi siivous, kauppa 29,00 €/h
saattaja, ulkoilu 29,00 €/h
suursiivous 33,35 €/h
yli 5 km 0,43 €/km
Kajaanin Aurinkoinen Sammonkatu 26 A 1
Kotipalvelu Oy siivous 29,50 €/h,

Minna Huusko

p.050 365 1787

Kajaani
kotipalvelu@aurinkoinen.net

87100 Kajaani
p. 08 613 2464

yrityksen siivousvélineet
ja pesuaineet 10 €

www.aurinkoinen.net vaatehuolto 7,00 €/kone
asiointi 31,10 €/h

yrityksen auton kaytto
asiointipalveluun kau-
punkialueella 11,15 €
yli 5 km 0,45 €/km +
matka-aika yli 5 km

KaiRest Oy Nuaskatu8 DH 1 siivous 20,08 €/h

Maarit Lippojoki 87400 Kajaani 0,45 €/km

Liisa Soininen 044-7941400

Taina Hirvela

Kuhmon 4H-yhdistys Koulukatu 9 siivous, asiointi 19,35 €/h

Maija Tampio 88900 Kuhmo ulkoilu, lumenluontipalvelu, 0,45 €/km

Kuhmo p.040-7346797 nurmikon leikkaus taajaman ulkopuolelle

www.kuhmo.4h.fi

Kuhmon Ty6ttomien yhdistys ry Kainuuntie 99 siivous, asiointi, ulkoilu, 20,00 €/h
88900 Kuhmo lumenluontipalvelu, 0,65 €/km
p.08 6520320 nurmikon leikkaus

Makkosenmé&en hieronta Niemitie 15 siivous, asiointi, kylvetys, 18 €/h

M. Nevalainen 88600 Sotkamo vaatehuolto, ruuan valmistaminen 0,45 €/km

Matti Nevalainen
Anja Nevalainen

p. 050 3296788
p. 050 4357009

ulkoilu, saattajapalvelu,

polttopuun teko, nurmikon leikkaus,

lumenluonti



http://www.kalevalankk.fi/

Kainuun sosiaali- ja
terveydenhuollon

kuntayhtyma

10

Osuuskunta Hopeabhiisi

Jouko Sormunen
Johanna Rasdnen

Tipasojantie 71
88600 Sotkamo
p. 040 5919836
p. 050 5404792

www.hopeabhiisi.fi

20€/h
yli 10 km 0,43 €/km

siivous, vaatehuolto, ulkoilu,
ruuan laittaminen, asiointi,
saattajapalvelu, lumenluonti,
nurmikonleikkaus, polttopuunteko

Osuuskunta Kuhmon Louhi Kainuuntie 99 2.krs siivous 26,00 €/h
Ritva Huotari 88900 Kuhmo suursiivous 27,70 €/h
040 531 2449 asiointi, ulkoilu, kylvetys 26,80 €/h
lumenluontipalvelu, nurmikon 29,08 €/h
leikkaus
yli 3 km 0,42 €/km
Osuuskunta Sotkamon Hirvenpolku 3 siivous, asiointi 27,00 €/h

Monitaiturit c/o
Sotkamon Laskenta- ja
Tilipalvelu Oy

88600 Sotkamo
p.040 770 7230
www.sotkamonmonitaiturit.fi

ulkoilu, kylvetys,
nurmikon leikkaus

Palvelut veteraaneille 1 h 30 min 45,00 € seka
3 h 30 min 100,00 €
yli 5 km 0,55 €/km

Pian kotipalvelu Ky, Pia
Andersson, Sotkamo

Pirttikuja 7
88600 Sotkamo
p.050-407 8006

siivous, asiointi, 28,00 €/h
saattajapalvelu,

ulkoilu, kylvetys yli 10 km 0,50 €/km

Posti Oy/Posti Kotipalvelut
Britta Dolling-Hasu

P. 040 721 4880
britta.dolling-hasu@posti.com

asiakaspalvelu@hrhhoiva.fi

kotipalvelu@posti.com

Kotipalvelut

Postiosoite
Kalliotie 7
46900 Inkeroinen

Kotihoito ja avustaminen
30 min 14.11 €/30 min
60 min 28,23 €/60 min
Laskutus 30 min
tarkkuudella, sovitun
palvelusuunnitelman
mukaan.

Ulkoilukaveri-palvelun voi tilata p. 020 451 7920 tai
www.posti.fi/ulkoilukaveri

tiistaisin; 4 x 30 min 55,65 €
tiistaisin; 4 x 60 min 111,29 €
tiistaisin ja perjantaisin

8 x30 min 111,29

tiistaisin ja perjantaisin

8 x60 min 222,58 €



mailto:britta.dolling-hasu@posti.com
mailto:asiakaspalvelu@hrhhoiva.fi
mailto:kotipalvelu@posti.com
http://www.posti.fi/ulkoilukaveri
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Sotkamon 4 H yhdistys ry
Tarja Kaikkonen
Sotkamo

Kainuuntie 7
88600 Sotkamo
p. 040-7029383

www.sotkamo.4h.fi

siivous, asiointi, ulkoilu,
lukeminen, lumenluonti-
palvelu, nurmikon leikkaus,
muuttoapu (pakkaus ja kanto)
kauppa-apu (keraily ja kuljetus)

18,00 €/h

yli 5 km 0,45 €/km

10€+yli5km 0,45 €

Suomen Kristilliset hoivakodit/
Kotipalvelu Ankkuri

p. 044 5103310

Hanna Makipaa
hanna.makipaa@pp.inet.fi

Kontiomaentie 8
88470 Kontiomaki

kotihoito/kotipalvelu
arkisin klo 7-18
asiointipalvelu
arkisin klo 7-18
saattajapalvelu
arkisin klo 7-18
siivouspalvelu
arkisin klo 7-18
sijaishoito

arkisin klo 7-18

30,00 €£/h
30,00 €/h
30,00 €/h
30,00 €£/h

33,35,00 €£/h

Pyykkipalvelu 12 €/koneellinen sis. pyykkien hakemisen

ja tuomisen sekd pesuaineet.

Matkakorvaus yli 10 km 0,43 €/km.

Tmi Katja Salonen
Katja Puuronen
Sotkamo

Pajusalmentie 6
88600 Sotkamo
p. 044-3539546

siivous

27,00 €/h

yli 20 km 0,50 €/km

Tmi Kuhmon Viherpiipertdjat Kiulukkatie 18 lumityot, nurmikonleikkaus, 27,00 €/h
Toivo Huttunen 88900 Kuhmo puiden pilkkominen 0,65 €/km
Kuhmo p. 0400 313488

Tmi Maahiset Martinvaarantie 241 siivous, asiointi, kauppa- 28,00 €/h
Marja-Liisa Sinisalo 88900 Kuhmo palvelu

Kuhmo p. 050-5464897

Tmi Matin Kotiapu Huhtikangas 2 asiointi, saattajapalvelu, 32,26 €/h

Matti Syrjanen

www.matinkotiapu.fi

88600 Sotkamo
p. 044 774 7888

lumenluontipalvelu, nurmikon
leikkaus, puiden pilkkominen ja

kantoapu, avustaminen kodin t6iss3,

sosiaalista kanssakaymista

edistavat palvelut, kotimiespalvelu

Pienkonety6t esim. pihatyot

Kilometrikorvaus

40,32 €/h

0,45 €/km




Kainuun sosiaali- ja

terveydenhuolion
kuntayhtyma
Tuomon HHH Kainuuntie 88 asiointi, saattajapalvelu 35,00 €/h
Tuomo Piirainen 88900 Kuhmo ulkoilu 32,00 €/h
Kuhmo p. 0500-755782
yli 5 km 0,45 €/km

YI4 -Vieksin kyldyhdistys ry p.040-8387419 siivous, vaatehuolto,

Eeva Kyllénen kotiaputyot 18,50 €/h
Niemenkylantie 165

88730 YIa — Vieksi

www.vieksi.fi kilometrikorvaus 0,45 €/km
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Kainuun sosiaali- ja
terveydenhuollon
kuntayhtyma

Vanhuspalveluiden kotipalvelun tukipalveluja tuottavat sosiaalipalvelujen palveluntuottajat

Verohallinnon sosiaalihuoltopalvelujen arvonlisdvero-ohjeen 604/40/2011 mukaisesti yksityiset sosiaalipalvelut ovat
arvonlisdaverottomia, jos kaikki seuraavat edellytykset tayttyvat:
9) Palveluntuottaja on rekisterdity yksityisten palvelujen tarjoajien rekisteriin tai han on tehnyt toiminnastaan ilmoituksen
siithen kuntaan, jonka alueella palveluja tuotetaan.
10) Sosiaalihuolto perustuu viranomaisen paatokseen tai palveluntuottajan ja asiakkaan viliseen kirjalliseen sopimukseen
(omakustanneasiakkaat).
11) Palveluntuottajalla on asiakkaan kanssa yhteistyossa tehty palvelu- tai muu vastaava suunnitelma. Palvelujen tarve voi
aiheutua esimerkiksi sairaudesta, vammaisuudesta tai ikddntymisesta johtuvasta toimintakyvyn alentumisesta.
12) Palveluntuottajalla on omavalvontasuunnitelma, jonka toteutumista palveluntuottaja seuraa.

Mikali arvonlisaverottomuuden edellytykset eivat tayty, lisataan palvelun hintaan alv 24 %.

Seuraavat yrittdjat ovat Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyman vanhuspalveluiden kotipalvelun tukipalveluja
tuottavien sosiaalipalvelun palveluntuottajien rekisterissa:
Palvelualue Suomussalmi, Hyrynsalmi, Ristijarvi

Palveluntuottaja Osoite / puhelin Palvelut Hinta €/h (alv 0 %)
Avustajasi C.B. Oy Viivinkatu 17 as 4 Palvelut: asiointi-, ulkoilu-, siivous, saattaja-
ja vaatehuoltopalvelut
Christina Brandt ma-pe klo 6-18 30,00 €/h
Puh. 040 5041 032 ma-pe klo 18-22 35,00 €/h
ma-pe klo 22-6 42,00 €/h
S-posti: christina.brandt@elisanet.fi lauantai klo 6-18 35,00 €/h

lauantai klo 18-22 40,00 €/h

lauantai klo 22-24 60,00 €/h

sunnuntai klo 00-24 60,00 €/h

Ei erillisid 1ahto- tai laskutuslisia. Edestakaisen
matkan ylittdessa 20 km, lisdtdan hintaan 0,50 €/km.
Minimiveloitus 2 tuntia.

Betanian lastenkodin saatio Juntusrannantie 36 Siivous, kodinhoito, 30€/h
Ahti Veteldinen 89600 Suomussalmi asiointi, saattajapalvelu yli 7 km 0,45 €/km
Suomussalmi, p.044 7390019
Hyrynsalmi p.044 7356387
Hoitava Group Oy Onnelantie 68 kotipalvelut / tukipalvelut
Pietari Heikkila 16310 Virenoja klo 7-18 34,00 €/h
pietari.heikkild@hoitava.fi klo 18-22 38,00 €£/h

klo 22-7 43,00 €/h
hoiva@hoitava.fi p. 044 536 0704

Lauantai lisa 35 %, Minimi veloitus 1 tunti, jonka jalkeen alkavalta 30 minuutilta.
10 km yhdensuuntainen matka, ylimenevalts osalta 0,62 €/km (+alv)
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4 Kainuun sosiaali- ja
terveydenhuollon

kuntayhtyma
Hoitola Aurinkokamari Koulukatu 11, (kdynti Rajakadun puolelta)
Maarit Mikkonen 88900 Kuhmo Ulkoilu, asiointi- ja saattaja palvelu
Kuhmo Sosiaalista kanssakdymista edistavat palvelut
p. 040 665 2946 Sijaisomaishoidon palvelut
maarit@aurinkokamari.fi
www.aurinkokamari.fi Arki
klo 6-18 33€/h
18-22 38 €/h
22-06 46 €/h
Lauantai ja aatot
klo 6-18 41 €/h
18-22 47 €/h
22-06 58 €/h
Sunnuntai ja arkipyhat
klo 6-18 52 €/h
18-22 58 €/h
22-06 63 €/h
kilometrikorvaus on yli 5 km 0,45 €/km
Hoitola Siply Palolammentie 41 siivous ja avustaja -apupalvelut 24,20 €/h
Silja Kilponen 88760 livantiira
silja.kilponen@gmail.com p. 040 582 3506
Hyvinvointiosuuskunta Tietokatu 6 siivous ja avustaja -apupalvelut 29,85 €/h
Gerbera 94600 Kemi
osuuskunta.gerbera@gmail.com  p. 0405201112
Kajaanin Aurinkoinen Sammonkatu 26 A 1
Kotipalvelu Oy siivous 29,50 €/h,
Minna Huusko 87100 Kajaani
p.050 365 1787 p. 08 613 2464 yrityksen siivousvilineet
Kajaani ja pesuaineet 10 €
kotipalvelu@aurinkoinen.net
www.aurinkoinen.net vaatehuolto 7,00 €/kone
asiointi 31,10 €/h
yrityksen auton kaytto
asiointipalveluun kau-
punkialueella 11,15 €
yli 5 km 0,45 €/km +
matka-aika yli 5 km
KaiRest Oy Nuaskatu8 DH 1 siivous 20,08 €/h
Suomussalmi 87400 Kajaani 0,45 €/km
Maarit Lippojoki 044-7941400
Liisa Soininen
Taina Hirveld



mailto:maarit@aurinkokamari.fi
http://www.aurinkokamari.fi/
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Koti- ja hoivapalvelu Merina
Riitta Padkko

Palvelut:
siivous, vaatehuolto,

ei km korvausta

Mantytie 5 asiointi, saattajapalvelu, ulkoilu arkipaiva 24,50 €/h
88400 Ristijarvi arki-ilta (18:00) 25,80 €/h
p.044 073 0808 lauantai 27,00 €/h
lauantai-ilta 28,20 €/h
sunnuntai 30,70 €/h
sunnuntai-ilta 32,10 €/h
ei km korvausta
Kotityopalvelu Sinun Tahtesi Viitostie 121
Tuuli Holappa 89600 Suomussalmi asiointi, ulkoilu, saattajapalvelu
p.040 5675836 arkipaiva 29,00 €/h
sinuntahtesi@gmail.com arki-ilta (18:00) 33,35€/h
sinuntahtesi@gmail.com lauantai ja aatot 36,250 €£/h
sunnuntai, juhlapyhat 58,00€/h
siivous, vaatehuolto, pihatyot
arkipaiva 31,00 €/h
arki-ilta (18:00) 35,65 €/h
lauantai ja aatot 38,75 €/h
sunnuntai, juhlapyhat 62,00€/h
Yrityksen siivousaineet ja-vilineet 4 €/kerta
Minimi veloitus 1 tunti ja Mitad kuuluu palvelu? 0,30 tuntia
Matkat yli 10 km 0,45 €/km.
Yrityksen auton kaytto 5 € taajaman alueella, 0,45 €/km.
Kotitydpalvelu Oiva — Apu Kiannonkatu 24-26 B 16 siivous, vaatehuolto, kylvetys, 31,00 €/h
Outi Niskanen 89600 Suomussalmi lumenluonti, ruohonleikkuu
p.040 5675836 asiointi, ulkoilu, saattajapalvelu, 29,00 €/h

ruuanvalmistaminen

yli 10 km 0,45 €/km

Makkosenmaen hieronta
M. Nevalainen

Matti Nevalainen

Anja Nevalainen

Niemitie 15

88600 Sotkamo
p. 050 3296788
p. 050 4357009

siivous, asiointi, kylvetys,

18 €/h

vaatehuolto, ruuan valmistaminen 0,45 €/km

ulkoilu, saattajapalvelu,

polttopuun teko, nurmikon leikkaus,

Ristijarvi lumenluonti

Osuuskunta Eurojopi, Puolangantie 8 siivous 28,00 €/h

Eija Moilanen p. 044-7563664 asiointi 9,00 €/kerta

Arja Keski-Liikala p. 050-307 2899 suursiivous 30,00 €/h
kylvetys 28,00 €/h

www.eurojopi.fi

yli 5 km 0,45 €/km



http://www.eurojopi.fi/
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terveydenhuollon
kuntayhtyma
Osuuskunta Hyryn Sateenkaari Mantytie 24 siivous, vaatehuolto, 20,00 €/h (Hyrynsalmi)

Pirjo Kemppainen
Hyrynsalmi, Ristijarvi

89400 Hyrynsalmi
p.040-7708437

saattajapalvelu, asiointi,
lumenluontipalvelu,
nurmikon leikkaus

0,47 €/km
22,00 €/h (Ristijarvi,
Hyrynsalmi)

Osuuskunta Kainuun Kuu- Kiannonkatu 6 siivous, asiointi, 30,05 €/h
tamokeikat, Ritva Huttunen 89600 Suomussalmi kodinhoitopalvelut
Suomussalmi, Hyrynsalmi 08 710 751 pihatyot 46,27 €/h

p.050 3620609

www.kuutamokeikat.fi yli 10 km 0,43 €/km
Osuuskunta Ruhtinan Rysa Takatie 21 siivous, vaatehuolto 20,00 €/h
Hans Gerber 89920 Ruhtinansalmi asiointi- ja saattajapalvelu yli 10 km 0,43 €/km
Suomussalmi 044 3122900 ulkoilu, ruuan valmistaminen

nurmikon leikkaus, lumenluonti

www.ruhtinansalmi.fi halkotyot
Posti Oy/Posti Kotipalvelut Kotipalvelut Postiosoite Kotihoito ja avustaminen
Britta Dolling-Hasu Kalliotie 7 30 min 14.11 €/30 min

P. 040 721 4880

britta.dolling-hasu@posti.com

asiakaspalvelu@hrhhoiva.fi

kotipalvelu@posti.com

46900 Inkeroinen 60 min 28,23 €/60 min
Laskutus 30 min
tarkkuudella, sovitun
palvelusuunnitelman

mukaan.

Ulkoilukaveri-palvelun voi tilata p. 020 451 7920 tai www.posti.fi/ulkoilukaveri

tiistaisin; 4 x 30 min 55,65 €

tiistaisin; 4 x 60 min 111,29 €

tiistaisin ja perjantaisin 8 x 30 min 111,29 €
tiistaisin ja perjantaisin 8 x 60 min 222,58 €

Puhtopojat Oy
Tuomas Pyykkonen

Kauppakatu 9
89600 Suomussalmi
p.040-7168662

siivous, vaatehuolto,
asiointi, kauppa-palvelu

22,50 €/h, taajaman
ulkopuolelle veloitus
ajoajasta, 0,45 €/km

Suomussalmen Vanhus-
tentaloyhdistys ry. Pertti
Halonen

Syvdyksenkatu 18 B
89600 Suomussalmi

P.7190111
P. 050 340 4735

siivous 27 €/h
asiointi, ulkoilu, saattaja ja 0,45 €/km
sosiaalista kanssakdymista

edistavat palvelut

kylvetyspalvelu 30€/kerta (kuljetus erik.)



http://www.kuutamokeikat.fi/
mailto:britta.dolling-hasu@posti.com
mailto:asiakaspalvelu@hrhhoiva.fi
mailto:kotipalvelu@posti.com
http://www.posti.fi/ulkoilukaveri
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Suomen Kristilliset hoivakodit/
Kotipalvelu Ankkuri

p. 044 5103310

Hanna Makipaa
hanna.makipaa@pp.inet.fi

Kontiomaentie 8
88470 Kontiomaki

kotihoito/kotipalvelu

arkisin klo 7-18 30,00 €/h
asiointipalvelu

arkisin klo 7-18 30,00 €/h
saattajapalvelu

arkisin klo 7-18 30,00 €/h
siivouspalvelu

arkisin klo 7-18 30,00 €/h
sijaishoito

arkisin klo 7-18 33,35,00 €/h

Pyykkipalvelu 12 €/koneellinen sis. pyykkien hakemisen
ja tuomisen seka pesuaineet.
Matkakorvaus yli 10 km 0,43 €/km.
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