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Kuntoutuksen puhe- ja toimintaterapia esitietokysely 

Omasotessa 

 

1. Kirjaudu Omasoteen https://omasote.kainuu.fi/ (pankkitunniste tai mobiilivarmenne).  

 

2. Löydät lomakkeen seuraavasti 

 Valitse Kaikki palvelut (1) 
 Löydät myös Omasoten etusivulta Minun palveluni osiosta Katso kaikki palvelut 

 Valitse Toisen puolesta asiointi (2) 
 huom: < 15 vuotiaat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Valitse Aloita lapsen puolesta asiointi (3) 
 siirry asiointipalveluun ja valitse tämän jälkeen lapsi kenen puolesta haluat 

asioida 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://omasote.kainuu.fi/
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 Lapsen valinnan jälkeen tulet Toisen puolesta asiointi sivulle. Lomakkeet ja kyselyt löydät 
seuraavasti 

 Valitse Kaikki palvelut (4).  

 Omasoten etusivulta löydät myös Minun palveluni osiosta Katso kaikki 
palvelut 

 Valitse Lomakkeet ja kyselyt (5) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Valitse lomake ja aloita lomakkeen täyttö (vastaamalla kaikkiin kysymyksiin sekä 
sivua alaspäin rullaamalla saat täytettyä koko lomakkeen). 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Seuraa sähköisen lomakkeen ohjeita. Voit tarvittaessa välillä myös tallentaa 
lomakkeen luonnoksen jatkaaksesi sitä myöhemmin (löydät linkin luonnoksiin Viestit 
osiosta).  
 
Lomakkeen täytettyäsi ja tarkistettuasi klikkaa LÄHETÄ painiketta. Lähettämäsi 
lomake tallentuu tarvittaessa myöhempään käyttöösi Viestit osioon. 


