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Kokous 
 
Aika:  22.01.2024 klo 10–13, tauko 11.20–11.35 
 
Paikka:  Seminaarin kampus, Intelli NH125 1. krs, Kajaani/ Teams 
 
Osallistujat: 
 

Kunta/organisaatio Jäsen  Paikalla  Varajäsen  Paikalla  

Hyrynsalmi  Pyry Sirkkala  X Reetta Pylkäs  
Kajaani  Venla Österberg, pj. X Stella Lindgren   

Kuhmo  Heta Kettunen etänä Hannele Polvinen  
Paltamo  Romeo Kinnunen    Arttu Korhonen   
Puolanka  Viljami Kuosmanen X Antti Mäkäräinen   

Ristijärvi  Topi Kemppainen   Milla Tolonen   

Sotkamo  Antti Heikkilä  X Kaius Nikula   

Suomussalmi  Onni-Lenni Vasunta, 
vpj.  

X (10.18->) Eeli Laukkanen   

KAO  Eevi Töyrylä X   
KAMK    Elli Yrjänä  
Avoin haku  Fanni Karjalainen, 

sihteeri 
X     

  Sini Huotari  X     

 Eetu Jokimaa etänä   

 Suvi Seppänen X (10.17->)   
 
 
Muut kutsutut/osallistujat: 
 
Helena Saari, hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen erikoissuunnittelija 
Veijo Moilanen, kummivaltuutettu 
Sari Alakurtti, kummivaltuutettu 
Teija Kyllönen, etänä, Kuhmon nuorisopalvelut, poistui 11.45 
Minna Karjalainen, etänä, kummivaltuutettu 
Sari Kanniainen, etänä, Puolangan nuorisopalvelut 
Eija Kemppainen, etänä, alueellinen koordinaatiotyö 
Minna Mustonen, etänä, Kainuun liitto 
Yrjö Sorvari, etänä, kummivaltuutettu 
Merja Kyllönen, etänä, kummivaltuutettu 
Marja-Liisa Ruokolainen, etänä 11.07->, sosiaalialan erikoissuunnittelija 
 
Asiat 
 
§ 1. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Hyvinvointialuelain 108 §:n mukaan toimielin on päätösvaltainen, kun yli puolet jäsenistä on läsnä. Läsnä 
oleviksi katsotaan myös ne toimielimen jäsenet, jotka osallistuvat kokoukseen sähköisesti. 
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Hallintosäännön 133 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja. 
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät asiat. Kokouskutsu 
lähetetään jäsenille ja muille, joilla on läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus kokouksessa. 
 
Nuorisovaltuuston toimintasäännön 5 §:n mukaan kokouskutsu lähetetään kaksi (2) viikkoa ennen 
kokousta. Kokousaineisto toimitetaan vähintään viikkoa (1) ennen kokousta sähköpostilla tai sovitulla 
tavalla.  
 
Kokouskutsu on lähetetty 5.1.2024. Kokousaineisto on lähetetty 15.1.2024. 
 
Esitys: Avataan kokous. Todetaan läsnäolijat. 
 
Todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus. 
 
Myönnetään muille läsnä oleville osallistujille läsnäolo- ja puheoikeus. 
 
Päätös: Kokous avattiin 10.02. Läsnäolijat todettiin. Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Muille 
läsnä oleville osallistujille myönnettiin läsnäolo- ja puheoikeus. 
 
 
§ 2. Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Hyvinvointialueesta annetun lain 95 §:n mukaan pöytäkirjan tarkastamisesta annetaan tarpeelliset 
määräykset hallintosäännössä. 
 
Hallintosäännön 153–154 §:ien mukaan pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa 
pöytäkirjanpitäjä. Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla. Pöytäkirja pidetään 
tarkastamisen jälkeen yleisesti nähtävänä hyvinvointialueen verkkosivuilla. 
 
Nuorisovaltuuston toimintasäännön 6 §:n mukaan pöytäkirjantarkastajat valitaan kokouskohtaisesti 
kiertävästi. 
 
Esitys: Valitaan pöytäkirjantarkastajat kunta/organisaatiojärjestyksessä. Edellisen pöytäkirjan tarkastivat 
Hyrynsalmen edustaja Pyry Sirkkala ja Puolangan edustaja Viljami Kuosmanen. Tarkastusvuorossa ovat 
Paltamon ja Sotkamon edustajat.  
 
Päätös: Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Sotkamon jäsen Antti Heikkilä ja Kaon jäsen Eevi Töyrylä, koska 
Paltamon edustajaa ei ollut paikalla. 
 
§ 3. Jäsenmuutokset 
 
Esitys: Hyväksytään Sotkamon varajäseneksi Kaius Nikula Siiri Määtän tilalle 16.12.2023 alkaen. 
Hyväksytään KAMK:in opiskelijakunnan edustajan Essi Marjakankaan eroaminen nuorisovaltuustosta. 
KAMO:lle eli Kajaanin ammattikorkeakoulun opiskelijakunnalle on lähetetty uusi nimeämispyyntö. 
 
Päätös: Jäsenmuutokset hyväksyttiin. 
 
§ 4. Nimetään nuorisovaltuuston edustaja alueellisen opiskeluhuollon yhteistyöryhmään 
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Esitys: Nimetään alueellisen nuorisovaltuuston edustaja ja varajäsen alueellisen opiskeluhuollon 
yhteistyöryhmään, koska viime kokouksessa ketään ei saatu nimettyä tehtävään. Tarvittaessa Helena 
Saari kertoo uudelleen alueellisesta opiskeluhuollon yhteistyöryhmästä. 
 
Päätös: Helena Saari esitteli alueellisen opiskeluhuollon yhteistyöryhmää. Pyry Sirkkala valittiin 
varsinaiseksi ja Venla Österberg varajäseneksi nuorisovaltuuston edustajiksi alueellisen opiskeluhuollon 
yhteistyöryhmään. 
 
Suvi Seppänen saapui paikalle klo 10:17 ja Onni-Lenni Vasunta klo 10:18. 
 
§ 5. Nimetään nuorisovaltuuston edustaja järjestöasiain neuvottelukuntaan 
 
Esitys: Helena Saari esittelee järjestöasiain neuvottelukuntaa ja sen toimintaa. Nimetään edustaja ja 
varaedustaja Janeen eli järjestöasiain neuvottelukuntaan. 
 
Päätös: Helena Saari esitteli järjestöasiain neuvottelukuntaa ja sen toimintaa. Edustajan päättäminen 
siirretään myöhempään kokoukseen, koska halukkaita ei löytynyt. 
 
 
§ 6. Nuorisofoorumin 2024 suunnittelua 
 
Esitys: Hallitus ehdottaa nuorisofoorumin ajankohdaksi lauantaita 11.05.2024. Tilat olisi tällöin 
mahdollista saada käyttöön KAMK:ilta. Päätetään tapahtumalle sopivat ajankohdat. 
Selvitetään kuntien nuorisovaltuustojen halukkuus osallistua tapahtuman järjestykseen niistä 
nuorisovaltuustoista, jotka eivät olleet viime kokoukseen tätä selvittäneet. Tapahtumassa olisi tarkoitus 
esitellä ainakin vaikuttamista ja hyvinvointialueen toimintaa. 
 
Pohditaan mahdollisia yhteistyökumppaneita. Informoidaan Kainuun kuntia alustavasti 
nuorisofoorumista. Mietitään sopivia markkinointitapoja, jotta nuorisofoorumiin saataisiin paljon nuoria 
osallistumaan. Hallitus ehdottaa nuorisofoorumiin sitovaa ilmoittautumista lähempänä tapahtuman 
ajankohtaa, jolloin sen suunnittelu olisi helpompaa. Alustava arvio osallistujamäärästä on noin 300 
nuorta.  
 
Suunnitellaan ja ideoidaan nuorisofoorumia yleisellä tasolla. Jaetaan vastuualueita nuorisovaltuutetuille 
nuorisofoorumin järjestämiseksi. Käydään läpi hallituksen valmistelema alustava kirje kuntiin 
nuorisofoorumista. 
 
 
Päätös: Venla Österberg esitteli nuorisofoorumin suunnittelun ajankohtaista tilannetta. Hyväksyttiin 
hallituksen ehdottama ajankohta 11.05.2024 ja tilaksi KAMK. Tapahtuma päätettiin järjestää klo 11–16. 
 
Hyrynsalmen nuorisovaltuusto voi osallistua tapahtumaan ja mahdollisesti myös sen järjestämiseen. 
Kuhmon nuorisovaltuusto luultavasti voi osallistua tapahtumaan, mutta tarkempi tieto ilmoitetaan 
WhatsAppissa. Puolangan nuorisovaltuusto voi osallistua tapahtumaan. Paltamon, Ristijärven, Kaon ja 
KAMKin mahdollisuudet osallistua selvitetään WhatsAppilla. 
 
Helena Saari ehdotti, että kuntien nuorisovaltuustojen mahdollisuutta rahoittaa foorumia kannattaa 
selvittää. Helena Saari kertoi alustavasti, että hyvinvointialueen nuorisovaltuuston budjetti 
kokonaisuudessaan on ainakin 12 000 €, josta tapahtumiin on käytettävissä 4 000 €. Osuuspankkia 
tapahtuman tukijaksi selvitellään. 
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Fanni Karjalainen ehdotti, että nuorisovaltuustot voisivat järjestää oman kuntiensa nuorille kyydit 
tapahtumaan. Yhteiskyytejä ja tilauslinja-autoja voisi käyttää tässä apuna. 
 
Tapahtumaa suunnittelevaan työryhmään kartoitettiin halukkaita. Kuntien nuorisovaltuustojen ohjaajien 
olisi hyvä olla suunnittelussa mukana ja heitä toivotaan suunnitteluun ja tapahtumaan mukaan. 
Päätettiin, että muodostetaan WhatsApp-ryhmä, jossa suunnitellaan nuorisofoorumia ja jaetaan 
työtehtäviä. 
 
Mukaan tapahtumaan pyydetään ainakin kainuulaisia kansanedustajia, maakuntajohtaja, Kainuun liiton 
edustajia, hyvinvointialueen luottamustoimihenkilöitä, hyvinvointialueen viranhaltijoita, Nuorten Suomea, 
kainuulaisten nuorten yleisiä työllistäjiä, Nuva ry, Allianssi ja puolueiden nuorisojärjestöt. Tarkemmin 
yhteistyötahoista päätetään suunnitteluryhmässä. 
 
Eri tahojen toiminnan esittelyä paneelipohjaisesti ja keskustelutilaisuuksia voisi olla vapaan kiertelyn 
lisäksi. Suunnitteluryhmässä ideoidaan mahdollisia esiintyjiä, jotka voisivat olla esimerkiksi paikallisia.  
 
Markkinointia voidaan hoitaa hyvinvointialueen ja kuntien nuorisovaltuustojen kautta, mainosjulisteiden 
avulla, lehti-ilmoituksilla, Instagram-mainonnan kautta ja koulujen kautta tapahtuvan tiedotuksen kautta. 
Tapahtumassa voisi jakaa nuorisovaltuuston omaa markkinointimateriaalia, mikäli sellaista hankitaan. 
Kuntien nuville kannattaa antaa markkinointivastuuta omissa kunnissaan. 
 
Tapahtumaan pitää hoitaa turvallisuussuunnitelma ja järjestyksenvalvojat. 
 
Maksuttomasti tarjottavaa ruokailua varten tehdään sitova ilmoittautuminen ruokavalioiden ja ruoan 
riittävän varaamisen vuoksi.  
 
Alustava kirjelmä foorumista lähetetään kuntien nuorisovaltuustoille.  
 
Marja-Liisa Ruokolainen liittyi kokoukseen klo 11:07. 
Merja Kyllönen poistui klo 11:11. 
 
Pidettiin tauko 11:20–11:35. 
Tauon jälkeen käytiin nuorisovaltuutettujen nimenhuuto. Kaikki aikaisemmin jo ilmoittautuneet olivat 
paikalla. 
 
§ 7. Vuoden 2023 toimintakertomus 
 
Esitys: Venla Österberg esittelee tekemänsä Kainuun hyvinvointialueen nuorisovaltuuston vuoden 2023 
toimintakertomuksen. Kommentoidaan toimintakertomusta ja hyväksytään se. 
 
Päätös: Venla Österberg luki kirjoitetun toimintakertomuksen. Onni-Lenni Vasunta ehdotti, että 
toimintakertomus jaetaan nettisivuille ja, että siihen lisätään toimintakuukausien mukainen kappalejako. 
Helena Saari kertoi, että toimintakertomus jaetaan aluehallitukselle. Tietoja alnun vierailusta Kainuun 
liittoon tarkennetaan. Kokousten ajankohdat ja mahdollisesti myös osallistuneet täydennetään 
toimintakertomukseen. 
 
§ 8. Alnun vuoden 2024 budjetti 
 
Esitys: Helena Saari esittelee hyvinvointialueen nuorisovaltuuston vuoden 2024 määrärahan. Onni-Lenni 
Vasunta esittää suunnitelman tulevan vuoden budjetista. Suunnitellaan yhdessä tulevan vuoden ja 
loppukauden toimintaa ja menoja. 
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Päätös: Helena Saari kertoi alnun budjetin olevan 12 000 € sisältäen kokouspalkkiot, matkakustannukset 
ja muut kokouskulut. Tästä 4 000 € on käytettävissä muihin kuluihin, kuten nuorisofoorumiin. 
 
Toiminnan suunnittelun mukaan voi arvioida hieman sitä, mihin tulee varata rahaa ja kuinka paljon. 
Nuorisofoorumiin tulee kulumaan budjetista ainakin jonkin verran.  
 
Rahastonhoitaja Onni-Lenni Vasunta ilmaisi, että rahaa tarvitaan nuorisovaltuuston toimintaan 
enemmän. Sari Alakurtti ilmaisi, että aluevaltuustolla on tiedossa, että rahaa tarvittaisiin enemmän. 
 
Vuoden 2024 nuorisovaltuuston määräraha on koko vuodelle. Myös kauden vaihtumisen ajankohta tulisi 
päättää tai selvittää. Nuorisovaltuuston kauden vaihtuminen vaikuttaa siihen, miten ja milloin rahaa 
voidaan käyttää. 
 
§ 9. Sovitaan alnun loppukauden kokouksien vierailijoista 
 
Esitys: Suunnitellaan, keitä halutaan vierailemaan kokouksiin ja milloin. Kainuun Liitosta kokoukseen 8.4 
olisi alustavasti tulossa Kainuun maakuntajohtaja Riikka Pirkkalainen. 
 
Päätös: Onni-Lenni Vasunta ehdotti, että BRYC:iin liittyen voitaisiin pyytää vierailijaa esittelemään 
BRYCin toimintaa. Marja-Liisa Ruokolainen ehdotti, että Anna-Liisa Kainulaista, Laura Pasasta ja Ritva 
Keravuota voisi pyytää hyvinvointialueen puolesta kokoukseen. Esittelijät tulee pyytää hyvissä ajoin.  
 
 
§ 10. Tiedoksi annettavat asiat 
 
Esitys: Annetaan tiedoksi seuraavat asiat: 
 
-Lukiolaiskysely lähtee jakoon Kainuun lukiolaisille 
 
-Hallitus päätti hupparitilauksesta. Hallitus valitsi huppareiksi unisex-malliset hupparit, joiden hinta on 
36,00 € ilman painatuksia. Tarkemmat tiedot tilauksesta annetaan WhatsAppiin, jossa sovitaan myös 
huppareiden tilaamisesta. 
 
Päätös: Venla Österberg lähetti sähköpostilla lukiolaiskyselyn jaettavaksi kaikille Kainuun 
terveydenhoitajille, jotka ovat jakaneet sitä eteenpäin lukiolaisille. Helena Saari ehdotti, että kyselystä voi 
laittaa tiedon Auli Pennaselle, jotta viesti menee varmasti perille. 
 
Hupparit maksavat painatuksineen noin 45,00 € kappaleelta. Tilaus etenee WhatsAppin kautta. Hupparin 
värin saa valita itse vaihtoehdoista. Hupparia voi käyttää edustustilaisuuksissa ja vapaa-ajalla. 
 
 
§ 11. Epäaktiivisten nuorisoedustajien tilanne 
 
Esitys: Helena Saari on tiedostellut sellaisten edustajien tilannetta, jotka eivät ole osallistuneet 
kokouksiin pitkään aikaan. Päätösvaltaisuuden saamiseksi on tärkeää, että yli puolet 
kuntien/organisaatioiden tai avoimen haun edustajista osallistuu kokoukseen. Kuullaan epäaktiivisten 
kunnista/organisaatioista/avoimen haun jäsenten vastaus halukkuudesta jatkaa nuorisovaltuustossa. 
Tarvittaessa lähetetään uudet nimeämispyynnöt kuntiin ja organisaatioihin.  
 



            
             Nuorisovaltuusto 
 

Pöytäkirja 
 

22.01.2024 

1/2024 
 
 

 6 (7)  

 

 

Postiosoite  
Kainuun hyvinvointialue 
PL 400, 87070 Kainuu 
 
Internet 
https://kainuunhyvinvointialue.fi 

Puhelin 
08 61561 
(vaihde) 
 
Sähköposti  
kirjaamo.hyvinvointialue@kainuu.fi 
 

Verkkolaskutusosoite 
Kainuun hyvinvointialue, 
0037322133187000 
 
Verkkolaskuoperaattori, 
-tunnus CGI 003703575029 

Pankki 
Danske FI30 8189 9710 0370 59 
BIC: DABAFIHH 
 
Y-tunnus 
3221331–8 

 

 

Päätös: Kuhmossa varsinainen ja varajäsen vaihtoivat paikkoja, jotta Kuhmon edustaja pääsisi 
paremmin kokouksiin. Paltamossa ja KAMKilla käsitellään uudet nimeämiset.  
 
§ 12. Edustuspaikkojen kokoukset 
 
Esitys: Kuullaan mahdolliset terveiset edustuspaikkojen kokouksista ja toiminnasta. 
 
Päätös: Venla Österberg piti aluevaltuuston kokouksessa puheenvuoron taloussuunnitelmaan liittyen 
alnun budjettiin ja maksuttoman ehkäisyn kokeiluun. 
 
§ 13. Kuntien nuorisovaltuustojen ja muiden organisaatioiden kuulumiset 
 
Esitys: Käsitellään kuntien nuorisovaltuustojen ja muiden organisaatioiden kuulumiset 
kunta/organisaatiojärjestyksessä. 
 
Päätös: 
 
Hyrynsalmi: Hyrynsalmen nuorisovaltuusto on käsitellyt osallistumistaan alnun järjestämään 
nuorisofoorumiin, kunnan nuorisotilojen vaihtumista ja tilojen vaihtumiseen liittyvää päätöstapahtumaa 
 
Kajaani: Kajaanissa pidettiin tulevan kauden suunnittelu- ja ryhmäytymiskokous.  
 
Kuhmo: Kuhmossa on puhuttu epätasa-arvoisesta tiedotuksesta, skeittirampista ja alnun 
suunnittelemaan nuorisofoorumiin osallistumisesta. 
Paltamo: - 
 
Puolanka: Puolangalla pidettiin harrastekysely. Nuorisovaltuusto otti kantaa, että kansalaistopiston 
toimintaan voisi nuoret osallistua, jos se olisi edullista tai maksutonta. Puolangalla haettiin myös AVIn 
rahoitusta uutta monitoimipelikenttää varten. 
 
Ristijärvi: - 
 
Sotkamo: Ei mitään uutta. 
 
Suomussalmi: Suomussalmen nuorisovaltuusto hankkii kahvikuppeja markkinointimateriaaliksi. 
Nuorisovaltuusto suunnittelee ja järjestää ulkoilutapahtumaa, laskiaistapahtumaa ja astu ulos 
mukavuusalueeltasi -päivää. Kaikki nuvalaiset saivat kunnalta joululahjat, mikä nousi keskustelussa ilmi 
positiivisena asiana. 
 
KAO: - 
KAMK: - 
 
 
§ 14. Muut esille tulevat asiat 
 
Esitys: Käsitellään kokouksessa muut esille tulevat asiat. 
 
Päätös: Hyväksyttiin Kuhmon jäsenmuutos, jossa Heta Kettusesta tulee varsinainen jäsen ja Hannele 
Polvisesta varajäsen. Varajäsen ja varsinainen jäsen siis vaihtoivat paikkaa. 
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Fanni Karjalainen otti esille, että somea voisi päivitellä taas enemmän. Nuorten hyvinvointialueiden 
tulevaisuus -tapahtumasta tulee myday ja kokouksista päivityksiä. Mahdollisesti uudet nuorisovaltuutetut 
voisivat järjestää uusia myday-postauksia. Myös hyvinvointialueen päätöksenteosta ja palveluista voisi 
tiedotella. 
 
§ 15. Seuraavat kokoukset 
 
Esitys: Kokouksessa 16.12.2023 päätettiin seuraaviksi kokousajankohdiksi seuraavat ajat huomioiden 
paikalla olevien mahdollisuus osallistua kokoukseen. 
8.4.2024 klo 10–13 
3.6.2024 klo 10–13 
 
Päätös: Seuraavat kokousajat hyväksyttiin. Seuraava kokous pidetään luultavasti taas Seminaarin 
kampuksella. 
 
§ 16. Kokouksen päättäminen 
 
Esitys: Päätetään kokous. 
 
Päätös: Kokous päätettiin ajassa 12:27. 
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