KAINUUN

hyvinvointialue

tiddd

Vapaat aiheet

Opinnaytetydn aihepankki

talla varilla merkitaan varatut aiheet ja tekeilla olevat tyot
jos varimerkintéa ei ole, niin aihe on opiskelijan valittavissa
Vapaat ja varatut aiheet 16ytyvéat nyt omilta valilehdeltaan.

Paivitetty 4.10.2024

Aihealue

Opinnéaytetydn aihe ja arvioitu
valmistumisaika

Koulutusohjelma tai
suuntautumisvaihtoehto

Toimialue/Palvelualue

Opinnéaytetyokoordinaattori

Erityistoiveita, muuta
huomioitavaa

Aihe varattu

Asiakas ja asukas

Vammaisten paiva- ja
tyotoiminta

Kehitysvammaisten paiva- ja
ty6toiminnan painopisteen
siirtdminen tyokeskuksen

ulkopuolelle - kartoituksia, kokeilua.

Asiakkaiden osallistumista
yhteiskunnan toimintoihin

Sosiaali- ja perhepalvelut /
Asumisen ja sosiaalisen
kuntoutuksen palvelut

Tiina Kiiltomaki,

tiina.kiiltomaki@kainuu.fi, 044 750

2160

Kehitysvammaisten laitoshoidon
purkamisen vaikutukset.
Né&kdkulma voisi olla asiakkaat

Sosiaali- ja perhepalvelut /
Asumisen ja sosiaalisen

Tiina Kiiltomaki,

tiina.kiiltomaki@kainuu.fi, 044 750

Kainuussa aikuisten
laitoshoito on purettu ja lasten
laitoshoito puretaan vuoden

Sosiaalihuolto ja/tai henkildkunta ja/tai talous sosiaaliala kuntoutuksen palvelut 2160 2019 aikana.
Aikuissosiaalipalvelujen
palvelutarpeen arvioinnit Sosiaali- ja perhepalvelut/ Tarja Juppi, tarja.juppi@kainuu.fi,

Sosiaality® muutostyon tukena sosiaaliala Sosiaalityd ja sosiaaliohjaus 044 777 3311

Asiakasnékokulma séhkoisten
palveluiden kehittamistarpeista

Terveyden- ja sairaanhoidon
palvelut / Vastaanotto- ja pkl-
palvelut /

Noora Riikola,

noora.riikola@kainuu.fi, 0406453174,

Anni Temonen,
anni.temonen@kainuu.fi,

Palvelujen jarjestaminen suun terveydenhuollossa hoitoty®, suun terveydenhuolto|Suun terveydenhuolto 0447970413 varattu
Noora Riikola,
neuvolatyo, hoitotyd, noora.riikola@kainuu.fi, 0406453174, |Opas hyddynnettavaksi niin
hyvinvoinnin ja terveyden Terveyden- ja sairaanhoidon Anni Temonen, neuvola- kuin suun
Terveyden ja hyvinvoinnin  |Odottavan perheen suun hoito- edistaminen, suun palvelut / Vastaanotto- ja pkl- anni.temonen@kainuu.fi, terveydenhuollon
edistadminen opas terveydenhuolto palvelut / neuvolatyd 0447970413 ennaltaehkaisevassa tyossa. [varattu

Psykiatrinen hoitotyd

Psykoedukaatiota depression/
skitsofrenian/
paihderiippuvuuden/epavakaan
persoonallisuuden hoitoon

mielenterveys- ja
paihdehoitotyd

Mielenterveys ja riippuvuudet

sannamari.oinonen@kainuu.fi

opas/video/ryhméa

Psykiatrinen hoitotyd

Ketamiinihoidon opas
potilaalle/henkilokunnalle

mielenterveys- ja
paihdehoitotyd

Mielenterveys ja riippuvuudet

sannamari.oinonen@kainuu.fi

Opas psykiatrisen osaston
potilaalle/henkildkunnalle



mailto:sannamari.oinonen@kainuu.fi
mailto:sannamari.oinonen@kainuu.fi

Psykiatrinen hoitoty®

Ahdistuksenhallintakeinoja
psykiatrisessa osastohoidossa
oleville potilaille

mielenterveys- ja
paihdehoitoty®

Mielenterveys ja riippuvuudet

sannamari.oinonen@kainuu.fi

Terveyden ja hyvinvoinnin
edistdminen

8lk suun terveyden ohjeistus

hoitotyd, suun terveydenhuolto

Terveyden- ja sairaanhoidon
palvelut / Vastaanotto- ja pkl-
palvelut /

Suun terveydenhuolto

Noora Riikola,

noora.riikola@kainuu.fi, 0406453174,

Anni Temonen,
anni.temonen@kainuu.fi,
0447970413

kirjallisuuskatsaus nuorten
suun terveydesta ja opas
suun terveyden omahoitoon



mailto:sannamari.oinonen@kainuu.fi

Henkildst6 ja uudistuminen

Miten nayttddn perustuva hoitotyd

Marjo Huovinen-Tervo,
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi

Aiheesta on tulossa 1
opinnaytetyd, mutta aiheesta
on mahdollista tehda useita

Osaaminen toteutuu Kainuun sotessa? Hoitotyd Kainuun hyvinvointialue 050-346 8833 tOitd.
Kehitysvammalain
muutoksen vaikutus yksikén
toimintakulttuuriin ja
henkiléstdon osaamiseen Sosiaali- ja perhepalvelut / Tiina Kiiltomaki,
(itsemadraaminen ja Asumisen ja sosiaalisen tiina.kiiltomaki@kainuu.fi, 044 750
rajoittaminen) kuntoutuksen palvelut 2160
Terveyden- ja sairaanhoidon Elki Rutherford,
Hoitotydn arvioivan kirjaamisen palvelut/ elki.rutherford@kainuu.fi
Kirjaaminen toteutuminen Hoitotyd Aikuisten somaattinen esh 044-797 0064

Toipumisorientaatio - opas

mielenterveys- ja

perehdyttdminen henkilokunnalle paihdehoitoty® Mielenterveys ja riippuvuudet sannamari.oinonen@kainuu.fi video/opas
Itsemé&aramisoikeuden mielenterveys- ja
perehdyttaminen rajoittaminen psykiatrisella osastolla|paihdehoitotyd Mielenterveys ja riippuvuudet sannamari.oinonen@kainuu.fi video/opas

Terveyden edistdmisen
osaamisen kehittyminen

Kirjaaminen

Savuton sote - millaiset tupakka- ja
muihin nikotiinituotteisiin liittyvat
tieto/osaaminen/asenne
opiskelijoilla on opintojen
alkuvaiheessa (amk:n opiskelijat
aloittaessaan opinnot) ja b) millaiset
asiantuntijuuden ja ohjaamisen
valmiudet he ovat saaneet ed.
mainittuihin teemoihin liittyvina
opintojen aikana?

hoitoty®, hyvinvoinnin ja
terveyden edistdminen

Marja-Liisa Ruokolainen,
marja-liisa.ruokolainen@kainuu.fi
044-797 0168

Liséatietoja antaa hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen
erikoissuunnittelija Helena
Saari 044-797 0245

Varattu 10/2024

Paivystyspalveluiden alueella suro
tsekkilistan paivittdminen ja
uudistaminen tarpeen mukaan

Hoitotydn koulutusohjelma

Akuuttihoidon ja pelastuksen
palvelut/
Akuuttihoidon palvelut

Tiina Kahkonen
tiina.kahkonen@kainuu.fi
044-727 6988

Sairaanhoitaja (yamk?)
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Johtaminen ja palvelujen jarjestaminen

Toimintojen kehittdminen

Teknologian lisdantymisen (esim.
séhkdinen asiointi, digitalisaatio)
aiheuttamat muutokset / tarpeet
terveydenhuollon toimintamalleihin

Kainuun hyvinvointialue, hoitoty®

Marjo Huovinen-Tervo,
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi
050-346 8833

Sé&hkoisen asioinnin
toimintatapojen ja osaamisen
kehittyminen -nimella tulossa
opinnaytetyd. Aiheesta voi
tehdd my6s muita toita.

Miten tiedolla johtaminen toteutuu
Kainuun soten esimiestydssa

Marjo Huovinen-Tervo,
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi

Yksi ylempi amk-ty6 on
valmistunut aiheeseen, mutta

Johtaminen (lahiesimiehet, vastuualuetaso) Kainuun hyvinvointialue 050-346 8833 aiheesta voi tehda lisaa toita
Marjo Huovinen-Tervo,
Miten digitalisaatio nékyy hoito- ja marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi 050-
Digitalisaatio palveluprosessien kehittdmisessa Kainuun hyvinvointialue, hoitotyd |346 8833
Metti Jarvikallio,
Digitalisaation hyddyntaminen metti.jarvikallio@kainuu.fi, 044 797 |lisétietoja antaa Arja
Digitalisaatio hoitokodeissa /hoivayksikdissa hoitotyd, sosiaaliala, ict Ikaihmisten palvelut 0140 Manninen Varattu 9/2024

Hyvinvoinnin ja terveyden

Kuntien HyTeTU-tyon (hyvinvointi,
terveys ja turvallisuus)
valtuustokauden suunnitelmien ja
toimenpiteiden vaikutuksia
indikaattoritiedon perusteella

hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen, hoitotyd,

Marja-Liisa Ruokolainen,
marja-liisa.ruokolainen@kainuu.fi

Liséatietoja antaa Hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen
erikoissuunnittelija Helena

edistdminen arvioituna. sosiaaliala 044-797 0169 Saari, 044 797 0245
Terveyden- ja sairaanhoidon Elki Rutherford,
Sairaanhoitaja hoitotyén kehittdjana palvelut/ elki.rutherford@kainuu.fi
Hoitotydn kehittaminen (valitaan aihe ja kohde) sairaanhoito Aikuisten somaattinen esh 044-797 0064

Henkilosto ja uudistuminen

Hudlaus/ tyontekijoiden
likuteltavuus ja osaamisen
hyoédyntaminen HVAlla

hoitotyd, sosiaaliala

Ikaihmisten palvelut

Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi,
0447773065

Henkilosto ja uudistuminen

Suuhygienistien ja hammashoitajien
osaamisen kehittdamisen tarpeet
itsendisessa tydskentelyssa
Kainuun hyvinvointialueella.

hoitotyd, suun terveydenhuolto

Terveyden- ja sairaanhoidon
palvelut / Vastaanotto- ja pkl-
palvelut /

Noora Riikola,
noora.riikola@kainuu.fi, 0406453174,
Anni Temonen,
anni.temonen@kainuu.fi,
0447970413

Henkilosto ja uudistuminen

Suun terveydenhuollon
ajanvaraushenkildston
ty6hyvinvoinnin tukeminen

hoitotyd, suun terveydenhuolto

Terveyden- ja sairaanhoidon
palvelut / Vastaanotto- ja pkl-
palvelut /

Noora Riikola,
noora.riikola@kainuu.fi, 0406453174,
Anni Temonen,
anni.temonen@kainuu.fi,
0447970413

Palvelujen jarjestaminen

Monipuolinen vastaanottotyd suun
terveydenhuollossa: modernit tavat
vastaanoton jarjestamiseen

hoitoty®, suun terveydenhuolto

Terveyden- ja sairaanhoidon
palvelut / Vastaanotto- ja pkl-
palvelut /

Noora RiKora,
noora.riikola@kainuu.fi, 0406453174,
Anni Temonen,
anni.temonen@kainuu.fi,
0447970413




Talous

Miten kustannustietoisuus
nékyy hoitajan tyossa?

Marjo Huovinen-Tervo,
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi 050-
346 8833

Varatussa aiheessa
johtamisen nékokulma

Yksi tyo tekeilld, lisaé voi tulla. Ty6 on valmistunut
6/22, YAMK

Taloudellisuus

Vaikuttavuuden arviointi
polikliinisesséa hoitotydssa

sairaanhoito

Terveyden- ja sairaanhoidon
palvelut/
Aikuisten somaattinen esh

Elki Rutherford,
elki.rutherford@kainuu.fi
044-797 0064

Kustannuslaskenta ja
siséinen hinnoittelu
(Kainuun hva)

Tuotannon hallinto- ja tukipalvelut
/ Tukipalvelut

Timo Halonen,
timo.halonen@kainuu.fi, 040 557
8077

lisétietoja Eija Immonen
eija.h.immonen@kainuu.fi




