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hyvinvointialue

Nuorisovaltuusto 28.10.2024
Kokous
Aika: 28.10.2024 klo 10 - 13
Paikka: Kainuun keskussairaala, 4. krs (F4), Neuvottelu 2, Sotkamontie 13, 87300 Kajaani / Teams
Osallistujat:
Kunta/organisaatio Jasen Paikalla Varajasen Paikall
a
Hyrynsalmi Pyry Sirkkala Reetta Pylkas
Kajaani Venla Osterberg, pj. X Onni X
Pikkarainen
Kuhmo Heta Kettunen Hannele
Polvinen
Paltamo Sanni Lappeteldinen X Helmi X
Romppainen
Puolanka Viljami Kuosmanen etana Antti Makarainen
Ristijarvi Topi Kemppainen etana Milla Tolonen
Sotkamo Antti Heikkila X Kaius Nikula
Suomussalmi Onni-Lenni Vasunta, vpj. Eeli Laukkanen etana
KAO Eevi Toyryla
KAMK Eetu Suomela etana Elli Yrjana
(10:18->)
Avoin haku Fanni Karjalainen,
sihteeri
Suvi Seppéanen X
Muut kutsutut/osallistujat:
Postiosoite Puhelin Verkkolaskutusosoite Pankki
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Helena Saari, hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen erikoissuunnittelija
Marja-Liisa Ruokolainen, sosiaalialan erikoissuunnittelija
Minna Mustonen, Kainuun Liitto (ei paikalla)

Miira Karppinen, Kainuun Liikunta (poistui 11:04)
Johanna Hoikkala, suunnittelija KKK-II-hanke, etdna
Annu Heikkinen, H20-hanke, et&né (poistui 10:30)

Niina Raisanen, H20-hanke, etana (poistui 10:30)
Janne Liimatainen, H20-hanke, etdna (poistui 10:30)
Piia Maatta, etana

Marjo Kangasharju, etdna

Jasmin Pdyhonen, Kainuun Liikunta (poistui 11:04)
Veijo Moilanen

Minna Karjalainen, kummivaltuutettu

Riikka Huotari, kummivaltuutettu, etdna

Miikka Kortelainen, etana (10:16 ->)

Yrj6 Sorvari, kummivaltuutettu, etana (10:29 ->)

Asiat
8 1. Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus

Hyvinvointialuelain 108 §:n mukaan toimielin on paatdsvaltainen, kun yli puolet jasenista on lasna. Lasna
oleviksi katsotaan myos ne toimielimen jasenet, jotka osallistuvat kokoukseen séhkdisesti.

Hallintosaannon 133 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja.
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka seké kasiteltavat asiat. Kokouskutsu
l&hetetéaan jasenille ja muille, joilla on lasnéolo-oikeus tai -velvollisuus kokouksessa.
Nuorisovaltuuston toimintasaannon 5 8:n mukaan kokouskutsu lahetetdan kaksi (2) viikkoa ennen
kokousta. Kokousaineisto toimitetaan vahintéaén viikkoa (1) ennen kokousta s&hkopostilla tai sovitulla
tavalla.

Kokouskutsu on lahetetty 12.9.2024. Kokousaineisto on lahetetty 21.10.2024.

Esitys: Todetaan kokouksen laillisuus ja paatdsvaltaisuus. Myonnetédan lasna oleville muille
osallistujille lasnaolo- ja puheoikeus.

Paatos: Kokous alkoi ajassa 10:01. Lasndaolijat todettiin. Kokous todettiin lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.
Muille lasna oleville osallistujille myénnettiin lasndolo- ja puheoikeus.
§ 2. Poytakirjantarkastajien valinta

Hyvinvointialueesta annetun lain 95 8:n mukaan poytakirjan tarkastamisesta annetaan tarpeelliset
maaraykset hallintosdanngdssa.
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Hallintosdannodn 153-154 8:ien mukaan poytakirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa
poytakirjanpitaja. Poytakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla. Poytakirja pidetaan
tarkastamisen jalkeen yleisesti nahtavana hyvinvointialueen verkkosivuilla.

Nuorisovaltuuston toimintasaannon 6 8:n mukaan poytakirjantarkastajat valitaan kokouskohtaisesti
kiertavasti.

Esitys: Valitaan poytakirjantarkastajat kunta/organisaatiojarjestyksessa. Viimeisimman poytakirjan
tarkastivat KAON ja avoimen haun edustajat. Tarkastusvuorossa ovat Hyrynsalmen ja Kajaanin

edustajat. Hyrynsalmen edustajat eivét ole paikalla ja Kajaanin edustaja toimii puheenjohtajana, valitaan
jarjestysvuorossa seuraavat.

Paatds: Valitaan poytakirjantarkastajiksi Paltamon edustaja Sanni Lappetelainen ja Puolangan edustaja
Viljami Kuosmanen.

§ 3. Jdsenmuutokset

Esitys: Eetu Jokimaa on lahettdnyt eropyynndn Kainuun Alueelliselle nuorisovaltuustolle 12.8.2024.
Paatos: Myonnetaan ero Eetu Jokimaalle.

8 4. Alnun edustaja Kainuun hyvinvointialueen H20 -hankkeen ohjausryhmaan

Esitys: Alnun edustaja Kainuun hyvinvointialueen Hoidon jatkuvuuden turvaajat - omalaakari ja
omabhoitaja (H20) -hankkeen ohjausryhméan. Seuraava ohjausryhmén kokous 28.11.2024 klo 9-10.30.
Hankkeen hankekoordinaattori Annu Heikkinen, kehittdjaladkari Janne Liimatainen ja kehittdjahoitaja
Niina Raisanen esittelevat toimintaa tarkemmin.

Paatds: Kuultiin esitys. Nimettiin Suvi Seppéanen edustajaksi H20-hankkeeseen.

Miikka Kortelainen liittyi kokoukseen ajassa 10:16.

Eetu Suomela liittyi kokoukseen ajassa 10:18.

Yrj6 Sorvari liittyi kokoukseen ajassa 10:29.

§ 5. Kainuun Liikunnan TUDU -hanke

Esitys: Miira Karppinen esittelee Kainuun Liikunnan TUDU, Tuunattuna Duuniin -hanketta toisen asteen
opiskelijoiden hyvinvoinnin ja osallistamisen kehittdmiseen liittyen. Alnun edustajaa toivotaan myods
perustettavaan ohjausryhmaan.

Paatos: Kuultiin esitys. Nimettiin Onni Pikkarainen edustajaksi TUDU-hankkeeseen.

Annu Heikkinen poistui kokouksesta ajassa 10:30.

Niina Raisanen poistui kokouksesta ajassa 10:30.
Janne Liimatainen poistui kokouksesta ajassa 10:30.
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§ 6. Nuoren Omabhelpperi.fi -palvelu

Esitys: Nuorten Omabhelpperi.fi -palvelu on otettu kaytté6n Kainuussa. Omahelpperiin on koottu nuorille
tietoa, tukea ja palveluita elaman eri tilanteisiin, aina mielen hyvinvoinnista opiskelupaikan valintaan ja
edelleen vapaa-aikaan. Palvelua esittelee suunnittelija Johanna Hoikkala.

Paatds: Kuultiin esitys. Kaytiin l1api ideoita, joilla saataisiin lisattya tietoisuutta palvelusta.
Eetu Suomela poistui kokouksesta teknisten ongelmien vuoksi.

§ 7. Alnun toimintasuunnitelma
Esitys: Ideoidaan toimintasuunnitelmaa loppukaudelle. Hallituksen kokouksessa mietitty seuraavia
asioita:
- Pyritdén lisaamaan nuorten danestysaktiivisuutta alue- ja kuntavaaleissa.
Paatds: Pidetaan nuorten dénestysaktiivisuuden lisddminen paateemana. Lisataan
toimintasuunnitelmaan Alnun mainostaminen, ja tulevien jasenien rekrytointi. Mahdollisuuksien mukaan
tehd&éan yhteistydta muiden hyvinvointialueiden kanssa.
Jasmin Pdyhdnen ja Miira Karppinen poistuivat kokouksesta ajassa 11:04.
Laitetaan kokous tauolle ajassa 11:05 ja palataan 11:45.
Eetu Suomela palasi kokoukseen teknisten haasteiden jalkeen 11:33.
Jatketaan kokousta ajassa 11:45.
§ 8. Hyvinvointialueen osallisuusohjelma ja -suunnnitelmaluonnos

Esitys: Marja-Liisa Ruokolainen esittelee Hyvinvointialueen osallisuusohjelmaa ja suunnitelmaluonnosta.

Paatds: Kuultiin esitys. Jarjestetddn etatapaaminen 18.11 osallisuusohjelmaan ja
suunnitelmaluonnokseen liittyen.

Osallisuusohjelmaan ja suunnitelmaluonnokseen liittyen, Riikka Huotari korostaa, ettd nuorten antamaa
palautetta tulee puida kunnolla ja tiedottaa nuoria, etta palaute on mennyt perille.

8§ 9. Kertomus BRYCin Barents Generation -tapahtumasta
Esitys: BRYCin Barents Generation -tapahtumassa olleet esittelevat tapahtumaa.

Paatos: Venla Osterberg lukee kirjoittamansa matkakertomuksen Barents Generation -tapahtumasta.
Matkakertomus on julkaistu Kainuun Liiton sivulla.

§ 10. Mielenterveysaloitteen tilannekatsaus

Esitys: Selvitetddn missa mielenterveysaloite menee.
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Kainuun hyvinvointialue 08 61561 Kainuun hyvinvointialue, Danske FI30 8189 9710 0370 59
PL 400, 87070 Kainuu (vaihde) 0037322133187000 BIC: DABAFIHH

Internet Sahkoposti Verkkolaskuoperaattori, Y-tunnus

https://kainuunhyvinvointialue. fi kirjaamo.hyvinvointialue @kainuu.fi -tunnus CGI 003703575029 3221331-8



W KAI NUU N Esityslista 4/2024 5 (6)

hyvinvointialue
Nuorisovaltuusto 28.10.2024

Paatds: Helena Saari on jakanut aloitteen kuntien kirjaamoiden kautta kaikkien kuntien tietoon.
Hyvinvointialueen alueellinen opiskeluhuollon yhteistydéryhma kéasittelee aloitetta 15. marraskuuta. Aloite
l&hetetaan aluevaltuustolle.

§ 11. Kuntien nuorisovaltuustojen ja muiden organisaatioiden kuulumiset

Esitys: Kasitelladn kuntien nuorisovaltuustojen ja muiden organisaatioiden kuulumiset
kunta/organisaatiojarjestyksessa.

pPaatos:

Kajaanissa kayty lapi nuorisofoorumia ja Nuorten Y -tapahtumaa. Kouluesittelyt alkavat marraskuun
lopussa. Kummivaltuutettujen tapaaminen tulossa.

Paltamossa ollaan kayty lapi Skeitti/Pumptrack -aluetta.

Leikkipaikkoja uusitaan Puolangalla.

Ristijarvella ei kuulumisia.

Sotkamo: Lapsiystavallinen -kunta, someasiaa.

Suomussalmella vaihtuu toimikausi.

KAMOlIla on vaihtunut edustajisto seuraavalle kaudelle. Hallitustoiminta opinnollistetaan.

§ 12. Edustuspaikkojen kokoukset ja kuulumiset

Esitys: Kuullaan edustuspaikkojen kokouksien kuulumiset niista edustuspaikoista, joista kerrottavaa on.
Paatos: Venla Osterberg on edustanut BRYCin tapahtumassa, aluevaltuuston kokouksessa ja Kainuun
aluekehittdmisseminaarissa, joista jalkimmaisimmassa on pitanyt puheen aiheesta “Miten nuoria
saadaan pidettya Kainuussa”.

§ 13. Muut esille tulevat asiat

Esitys: Kasitelladn muut esille tulevat asiat.

Paatos: Venla Osterberg edustaa Puolan Gdanskissa Itameren alueen nuorten tapaamisessa.

Tiedoksi merkittavat

- Kainuun liikkkumisohjelmaty® on kaynnistynyt. (Kainuun Liikunta) Tuleva tydpaja 31.10.2024 klo 17.30-
20, Kajaanin ammattikorkeakoulun auditorioon (Taito 2 -rakennus, B-rappu).

- Lapin hyvinvointialueen Laphan terveiset; Esitys alueellisten nuorisovaltuustojen verkostoitumisesta

§ 14. Seuraava kokous

Esitys: Valitaan seuraavan kokouksen ajankohta.

Paatos: Seuraava kokous pidetdan 20. tammikuuta 2025 MIELI Kainuun mielenterveys ry tiloissa klo 10-
13. Osoite, Satamakatu 3, 87100 Kajaani Seminaarin Kampus

§ 15. Kokouksen paattaminen

Esitys: Paatetdan kokous
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Paatos: klo 12:27.

Allekirjoitukset

Puheenjohtaja Sihteeri

Venla Osterberg Antti Heikkila

Pdoytakirjantarkastajat

Sanni Lappeteldinen Viljami Kuosmanen
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